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.
Udaje o zaiizeni

Nazev subjektu: Zakladni skola a Matetska skola Moravec, ptispévkova organizace

Adresa subjektu: Moravec 45, Moravec 592 54, IC: 75023857
Typ subjektu: mateiské Skola s celodenni péci, vzdélavani se uskute¢tiuje ve dvou t¥idach
Schvalena kapacita: 42 déti, ve vékovém rozmezi 2 — 7let

Pro $kolni rok 2026/ 2027 je od zifizovatele $koly povolena vyjimka z nejvys§iho poétu déti ve tiidé dle §
23 odst. 5 Skolského zakona.

Obé tiidy jsou naplnény do poctu 24 déti.

Ve tfidé Broucki se navySuje o 2 mista a ve tfidé Vcelek o 4 mista.

Pro Skolni rok 2026/ 2027 se matei'ska Skola napliiuje do poctu 48 déti.

Provozni doba: od 6:30 - do 16:00h

1.
Udaje o vyuZivani prostor §koly a pozemkii

Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity:

1. nadstandartni odpoledni aktivity

2. organizované spole¢né ¢innosti pro zakonné zastupce a déti (tfidni schiizky, spole¢na setkani,
besidky, projektové dny a aktivity)

3.

1.
Rezim dne

Provoz skoly tykajici se aktivit uréenych

Zakonni zastupci nebo poverend osoba privadi dit¢ do matetské skoly od okamziku otevieni materské
skoly v 6:30 hodin zpravidla do 8:00 hodin — maji moznost vyuziti ¢ipi nebo elektronického zvonéni.
S ¢ipem si mohou zakonni zastupci ¢i povéfena osoba oteviit vstupni dvefe v Case 6:30 az 8:00, 12:00
az 12:15, 14:30 az 16:00. Zpravidla v 8:30 zac¢ina ptiprava na sva¢inu (svaciny probihaji na jednotlivych
tfidach) a nasleduje program jednotlivych tid. Program se fidi SVP a piipravami jednotlivych ugitelek
matefské Skoly. V programu jsou zatazeny jak vychovné - vzdélavaci ¢innosti, tak i spontanni a fizené
aktivity. V dobé zpravidla od 6:30 h do 7:30 h probiha spole¢né setkani déti z obou tfid v I. tfidé
BROUCCI. Mezi 7:30 hodin a 15:00 hodin probiha vzdélavani ve dvou tiidach. V rozmezi 7:30 az 11:30
probiha povinné predskolni vzdélavani. Pobyt venku je plnén po maximalni moznou dobu s ohledem na
klimatické podminky. Pohybova aktivita déti je dopliiovana pobytem v télocvicné, kterd je propojena
s matef'skou $kolou. Doba v ¢ase od 11:15 do 11:50 je vyhrazena pro obéd - v jideln¢ zékladni Skoly.
Od 12:15 do 14:00 je ¢as urceny pro klidovy rezim na liizku nebo ndhradni nespaci aktivity. Od 15:00
hodin do konce provozni doby se opét spojuji do jedné t¥idy, zpravidla do tiidy BROUCCI.

Dojizdéni déti — zpravidla z Pikarce
Maximalni vzdalenost — do 4km




Pobyt venku (¢asové zafazeni, délka pobytu, zptisob vyuZiti pobytu venku napf. §kolni htisté apod.)
1. vychazky po okoli
2. pobyt na Skolni zahradé

Vzdélavani 5
Zatatek provozu MS v: 6:30 hodin
Ukonéeni provozu MS V: 16:00 hodin

Zpusob vyuky - tradicni, s prvky Hejného metody, s prvky principi Dobrého zac¢atku, prvky programu
Zacit spolu, s nadstandardni logopedickou prevenci
Spontanni hra a volné Fizené Cinnosti

a) frekvence zatazeni béhem dne v maximalni mife: zpravidla rano, po obéd¢ a odpoledne

b) zafazeni v rezimu: zpravidla od 6:30 h do 8:30 h, 11:50 — 12:15 a od 14:00 h do 16:00 h

Cinnosti déti Fizené utitelkou MS

a) zafazeni v rezimu zpravidla: I. tfida BROUCCI 9:05 h—9:25 h

I tiida VCELKY 9:10 h—9:30 h
(Casy jsou pouze orientacni dle potieb, vékovému slozeni déti a délce soustiedéni)

Sledovani programii a aktivit na tabletu apod, v¢etné rozvijeni digitalni gramotnosti

a) frekvence zatazeni béhem tydne: maximalng 3x

b) frekvence zatazeni béhem dne: 1x

c) doba trvani této ¢innosti v jednom sledu: 10 — 15 minut

Pohybové aktivity
a) podminky a vybaveni
e jsou provadény ve tiid¢ pii dostate¢ném vétrani
na Skolni zahrad¢ a v pfilehlém aredlu
v t&locviéné — s ohledem na planované aktivity zakladni 8koly a druhé t¥idy MS
vybaveni télovychovnym nac¢inim je dostatecné

b) druhy pohybovych aktivit

e vychazky, pohybové hry v ptirodé, na Skolni zahrad¢, v télocvicné. ..

e lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmeény poloh a pohybt téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni Cinnosti a jednoduché tkony s predméty, pomlckami, nastroji, nacinim,
materidlem; Cinnosti seznamujici déti s v€cmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivadnim

e zdravotn¢ zaméfené cCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechovd, relaxacni

cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,

uklidu, Gipravy prostiedi apod.

e Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho casti — pfilezitosti a ¢innosti smétujici k
ochran¢ zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych zivotnich navyku

e Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

c) frekvence zafazovani pohybovych aktivit v dennim rezimu
e Vfizené a volné fizené ¢innosti denn¢ minimaln€ 10 — 20 minut (viz plany a ptipravy ¢innosti)



Pobyt venku

a)

pozemek vyuzivany k pohybové aktivité a zajisténi jeho udrzby (udrzba zelené, piskovisté
apod.)

vyzivame zelené plochy okolo MS (v&etn& fotbalového hiists, zdmeckého parku), o Gidrzbu se

stara ztizovatel Skoly

htisté pti ZS a MS Moravec, které je urCené i pro vefejnost — zajistén a vyveésen provozni fad

htisté u vstupu do oploceného arealu. Preventivni udrzba pisku v piskovisti (s ohledem na snizeni
kontaminace pisku, zpravidla 2x ro¢né¢ — podzim a jaro) je zajisStovana zakrytim vzdu$nou textilii
a pravidelnym uklidem s pfekopavanim, prosivanim, pfipadné propatenim pisku.

détské hiisté obsahuje prvky, které jsou atestem urceny pro vékovou skupinu 3 — 14 let
tfidy se na hfisti z bezpe¢nostnich divodua stfidaji po prechozi domluveé, nebo pokud neni

dohodnuto jinak

b) casovy udaj

e dopoledne do 9:05 h do 11:15h

e odpoledne pouze dle uvazeni u¢itelky a planu MS

c) délka pobytu

e po maximalni moznou dobu

d) Zpusob vyuziti pobytu venku

e je zafazovan denné sohledem na pocasi a ro¢ni dobu formou vychazek, turistiky,
télovychovnych aktivit, pohybovych her, sezénnich ¢innosti, volnych her na zelené plose v
okoli MS

e po maximalni moznou dobu, s ohledem na pocasi a klimatické podminky, nebot’ pohyb a
fyzickou aktivitu vnimame jak pfirozeny ventil

e odpoledne se fidi délkou pobytu déti v MS

e je zkracovan a vynechavam pouze pfi mimofadné nepiiznivych klimatickych podminkach nebo
pfi vzniku smogové situace

e pro pobyt venku je vyuzivano i §irsi okoli MS

e pokud neni mozné fadné vétrani, vyuziva se vzduchotechnického zatizeni (Cisticka vzduchu)

Odpocinek, spanek

a) zafazeni v rezimu dne: od 12:15h do 14:00h

e délka spanku je podtizena potiebé jedince

e pro nespici déti je pfipravena nahradni nespaci aktivita (napf. v podobé prohlizeni knih,
omalovanek..)

b) zpisob ukladani lehatek, uloZzeni lazkovin, pyzam, jejich provétravani apod.

o Ichatka a lizka se rozkladaji v prostoru tiidy (kazdé dit€ ma své)

e lehatka a lizka jsou ulozena ve skfini na liZkoviny V samostatné a vétratelné mistnosti v
prostoru mezi obéma tiidami

e luzkoviny (kazdé dit€ ma 2x vlastni lizkoviny), ty jsou ukladany v oddé€lenych ptihradkach
skiin€ na lazkoviny (kazda ptihradka je oznacena znackou jednotlivého ditéte)

e provétrani na lazku, protiepavani, pfeloZzeni se provadi v dobé zpravidla mezi 13:00h — do
14:10h, po té jsou ukladany do ptihradek do vétrané skiiné

e pyzamo se uklada do piihradky ve skfini k ldzkovinam jednotlivého ditéte

e lizkoviny se perou v MS jednou za 21 dni povéfenou skolnici

Stravovani
a) pfiprava stravy — obédy jsou dovazené ze ST ve Strazku, na ob&dy se piechazi do $kolni jidelny

ZS Moravec, ktera je v bezprostiedni blizkosti tfid MS. Béhem omezeni provozu a pfi snizeném
poctu déti na 10 a méné se obéd ptipravuje v jidelné organizace Moravec dle platnych norem.



d)

e)
f)

9)

podavani svadin:
ranni od 8:30h do 9:05h
odpoledni 14:00h do 14:30h

systém podavani svacin — castecné samoobsluzny, zpravidla pfipravuje povefend osoba,
podavaji se na jednotlivych tfidach

obédy (doba vydeje): od 11:15h do 11:50h

détem je nabizena pestra a vyvazena strava — strava probiha s respektem k ditéti

détem je umoznéna donaska vlastniho jidla (dle skolniho fadu)

zvysend hygienicka opatieni se organizuji dle aktualnich potieb $koly a nafizeni MZ CR, KHS

Pitny rezim

a) ptiprava a dopliiovani napojt

e zajisténo a pribézné doplhovano v pribéhu celého dne, s ohledem na individualni potieby
jedince

e pfipravuje rano i béhem dne pani $kolnice, v dobé ob&du je pitny rezim zajistén ze SJ, denné
ptipravena nadoba s pitnou vodou

b) druh pouzivanych napoji jak pfi planovanych stravovacich prvcich (svaciny, obéd), tak pro
bézné pouziti mezi jidly

e napoje pii svaCinach a obédé: neslazeny ¢aj, ovocny ndpoj, mléko, kakao, bild kdva, ovocné
mléko, voda s citronem a bylinkami, samostatna voda (oznacené jsou upfednostnéné
podavané napoje)

e napoje béhem dne mohou byt dale: ¢aj, 100% dzus fedény s vodou 1 : 1, ovocné §tavy, neperliva
mineralni voda

C) zpusob obsluhy, dopliiovani

e (Castecné samoobsluzny, malym détem pomaha pti nalévani ucitelka, star$i si mohou nalévat
samostatné — pitny rezim je détem pfistupny na ur¢eném miste po celou dobu béhem dne

e kazdé dit¢ ma svij hygienicky oSetfeny a oznaCeny hrnek

d) manipulace s nadobim

e o myti nadobi k pitnému rezimu se stard povéiena Skolnice, pritomné ucitelky nebo jiny
povéfeny pracovnik

OtuZovani

Zhodnoceni individualnich potteb probiha vzdy ve spolupraci se zakonnym zéastupcem ditéte, l1ékatem,
ktery dité registruje s ohledem na samotné dit€ v souvislosti s jeho aktualnim zdravotnim stavem.

a)

pouZzivany a preferovany zplsob

vzduchem: vétrani — rano ve tiidach, pred a béhem pohybovych ¢innosti, pied odpocinkem a po
odpocinku, pfi pobytu venku, béhem dne dle potieby a pti pokojové teploté nad 20 C - kontrola
teploty je provadéna nasténnym teplomérem ve ttidach, umisténym minimalné 1m nad trovni
podlahy

vodu — omyvani obli¢eje po odpolednim odpocinku, v letnim obdobi po pobytu venku
vhodnym odévem — pii pobytu venku, ve tiidé

frekvence vétrani
nékolikrat denné, podle meteorologickych podminek
otevirani oken (dveii) ma na starosti pi. ucitelka, nebo pi. Skolnice



zafazeni v rezimu matetské skoly (ro¢ni obdobi, zplisob piepravy pokud je provadéno v jiném

zafizeni)

dle nabidky napt. predplavecky vycvik

zpUsob piepravy: autobusem - zajistén pouze pro potieby déti na predplavecky vycvik
autobusem nebo vlakem - plnéni projektovych dnit mimo MS a exkurzi

zatazeni v dennim rezimu (Cetnost v tydnu, dnu)
plavecky vycvik — dle moznosti a nabidky
projektové dny a vzdélavaci exkurze — dle moznosti a nabidky

jiny zpisob ozdravnych opatieni

cviceni na balan¢nich mic¢ich, overballech, balan¢nich podlozkach

dechova cviceni a prvky jogy

psychomotorické a relaxaéni hry

oddéleni ditéte od kolektivu, které vykazuje prvky akutniho onemocnéni (zajisténi dohledu
zletilé fyzické osoby a neprodlené¢ oznameni této skuteCnost nadiizenym vedoucim
zameéstnanciim), mozné vyuziti izola¢ni mistnosti

V.
Zpisob nakladani s pradlem, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky

Nakladani s pradlem - vyména pradla

a)

druh pouzivaného prédla (lizkoviny, ruéniky ...)

ltzkoviny jsou vyméinovany pi. Skolnici 1x za 3 tydny, zpravidla za 21 kalendafnich dni,
Vv ptipade¢ znecisténi ihned

datum vymeény je zaznamenavano pi. Skolnici do ptislusné tabulky

rucniky jsou vyméiovany 1x za tyden (v piipad¢ znecisténi ihned), pro déti se stiidavou
dochazkou v den piichodu (zajisti ucitelky)

zpisob prani pradla (vlastni pracka a susicka, smluvni zafizeni, rodice déti apod.)

luzkoviny se perou v ZS a MS Moravec ve vlastni (Skolni) pracce a susicce
ruéniky pere povétrena osoba, pani Skolnice ve Skolni pracce a susicce

zpUsob manipulace s pradlem

pouzité pradlo pi, Skolnice po roztfidéni ulozi do nadob k tomu urc¢enych a odnasi na prani do
pradelny

zpravidla v patek si déti odnasi sva pyZama na spani domi a kazdy rodi¢ sam zajist'uje jejich
vyprani.

pouzité lozni a osobni pradlo se nesmi tridit v ubytovaci ¢asti

pouzité lozni pradlo nesmi byt pokladano na plochy, na kterych si hraji déti, nebo se jich
dotykaji

pani Skolnice ma kos na pradlo, do kterého pouzité lozni pradlo poklada a odnasi do prostor
uréenych ke skladovani pouzitého a znecisténého pradla (v tomto prostoru neni skladovano
Cisté, lozni pradlo ¢i ruéniky)

znecisténé pradlo se neprodlené pere

vyprané a vyzehlené pradlo je ulozeno ve skiinich k tomu uréenych

prani, zehleni a spravné uskladnéni pradla zajist'uje povéfeny, provozni zaméstnanec — pani
Skolnice

rucniky pi. Skolnice zpravidla kazdy patek ulozi do nadob k tomu urcenych a vypere ve Skolni
pracce

pradlo je prano pii teploté, nad 60 stupnil.

¢isté lazkoviny a ruéniky jsou ukladany do Cisté, zaviené, vétrané, skiin€ uréené pro tyto ucely

(zodpovida pi. skolnice)



Osvétleni
e regulace denniho osvétleni zajist'uji venkovni Zaluzie v oknech L. tiidy i II. t¥idy
e osvétleni je stropni, vyhovujici

Vytapéni
e topeni je nastaveno na pozadovanou teplotu 20 — 24 C
e kontrola je provadéna na nasténnych teplomérech v kazdé¢ tfide, které jsou umisténé minimalné
Im nad urovni podlahy

Zasobovani pitnou vodou
e Zvefejného vodovodu

UKklid prostor mateiské $koly

V souladu s pozadavky zékona ¢. 258/2001 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist a vyhlaSkou 160/2024Sb.
ve znéni pozdéjsich predpist, jsou stanoveny cykly pro uklid v prostorach, které jsou urceny pro trvaly
pobyt déti takto:

e denn¢ setienim na vlhko vSech podlah, okennich parapett, nabytku, krytu topnych téles a klik
(Ize pouzivat Cisticich prosttedkl s dezinfekénim uc¢inkem); u kobercti vy¢isténim vysavacem

e v dob& Mimotadnych opatieni MZ CR v navaznosti na aktulni stav epidemiologické situace se
provadi pribézna dezinfekce prostiedky s virucidnimi ucinky. V Satnach se provadi dezinfekce
povrchil po ukonéeni ptichodu déti do MS, po ptichodu déti z dopolednich aktivit, madla
pribézné dle potieby a dale dle stanoveni vedenim skoly.

e vynaseni odpadkt musi byt provadéno denné

e denné za pouziti Cisticich prostiedki s dezinfekénim G€inkem - umyvani umyvadel, sprchy a
zachodll a na socialnim zafizeni bude k dispozici antibakteriologické mydlo a pro piipad
nutnosti dezinfekce

e nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych c&asti stén na chodbach, zachodech a

dezinfikovanim umyvaren a zachodu

nejméné¢ dvakrat rocné umytim oken vcetné rama a svitidel

nejméné dvakrat roéné celkovym uklidem vsech prostor

malovanim jedenkrat za tfi roky nebo v pfipad¢ potieby Casté&ji.

dalsi zvysena hygienicka nafizeni jsou provedena dle potfeb provozu a aktualniho nafizeni vlady

CR a KHS

Prokazateln¢ je veden zaznam o kontrolach uklidu v MS, ktery vyplyva z pracovni napIné pi. $kolnice.
Kontrolu a zapis provadi vedouci ucitelka MS nebo povétena osoba feditelkou Skoly dle harmonogramu
hospita¢niho planu. Denik je ulozen v kuchyiice MS.

Denni rezim uklidu:
(vyhlaska ¢. 160/ 2024 Sb. ve znéni pozdéjsich piedpisti)

7:00h — 9:30 h — umyvani hrni¢ka na pitny rezim a pfiprava pitného rezimu, setfeni povrchti v obou
tiidach (stolky, parapety, nabytek), vytfeni polic v $atné, tklid prostor télocvicny a spolecnych prostor
MS, doplnéni zasob dezinfekce a mydla, uklid a dezinfekce hygienickych zaiizeni déti, setfeni podlahy
v Satné déti na vlhko, ptiprava svadinky, v zimn& dohled a zaji§téni udrzby chodnikii v blizkosti MS
(smeteni sn¢hu, ptipadné prevence uklouznuti...), péce o kvétiny



9:30 h — 11:05 h vysavani kobercti, ometeni stén, vysavani koberce v chodbé, setfeni podlah obou tiid
na vlhko, pfiprava lizek pro odpocinek, uklid kancelafe a hygienickych zafizeni pedagogl (seteni
povrcht a podlah, dezinfekce), vynaSeni odpadkti, Gdrzba nuceného vétrani nebo klimatizace a Cisténi
vzduchotechnického zatizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele.

13:30h — 16.30h piiprava svadinky, zameteni chodniku pied vstupem do MS, dle potieby otieni
venkovnich parapetd, p uklid vSech lizkovin a lehatek, setfeni povrcht ve tiidach (stolky po svacince),
setfeni podlah v Satn€ a v umyvarnég, vysavani koberce v chodb¢, umyvani hrnickd na pitny rezim

Denni tad a provozni zabezpeCeni je piipraveno a zajiSténo tak, aby vyhovovalo vSem vékovym
kategoriim, potfebam a chodu organizace.

V Moravci dne 25. 6. 2026



