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1 Identifikacni adaje

1.1 Nazev vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ( SVP ZV)

Jen si, déti, vSimnéte, co je krasy na svéte...

1.2 Predkladatel

Zakladni skola a Materska skola Moravec, prispévkova organizace

Zakladni udaje o skole

Adresa:
Reditelka skoly:
Telefon:

E-mail:
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REDIZO:
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Zakladni Skola:
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Skolni druzina:

Skolni jidelna — vydejna:

1.3 Zrizovatel
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Telefon, fax:
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592 54 Moravec 45
Mgr. Veronika Pechova
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veronika.pechova@zsamsmoravec.cz
750 238 57
600 130 762

nejvyssi povoleny pocet zaku:

102 931 518 90
119 400 103 42
119 400 685 25
150 007 256 80

Obec Moravec

592 54 Moravec 146

566 673 714
ou.moravec@tiscali.cz
www.obec-moravec.aktualne.cz

C.j.: 165 /2023
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Projednano radou §koly: 25. 8. 2023

Kontaktni osoba:

Mgr. Veronika Pechova
reditelka Skoly
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2 Vychodiska pro sestaveni SVP
2.1 Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Moravec je malotfidni zakladni Skola, ktera poskytuje
zakladni vzdélani zakdm 1. stupné. Od 1. 1. 2003, kdy se Skola stala
pravnim subjektem - pfispévkovou organizaci, je soucasti Skoly takeé
matefska Skola, §kolni druzina a Skolni jidelna - vydejna pfi MS a pfi ZS.
VSechny soucasti jsou propojeny nejen organizacneé, ale zejména koncepcné.

Matefska skola

Materialni vybaveni: Nové postavena materska S§kola, ktera funguje od
roku 2020. Ma dve tridy a kapacitu 42 déti. NavStévujeme stale areal byvalé
Skolky, kde je pékna ekozahrada, ktera vznikla diky dotac¢nimu programu
MSMT ,Podpora environmentalniho vzdélavani vychovy a osvéty (EVVO) ve
Skolach v roce 2008“. V okoli materské Skoly jsou louky, pole, lesy i rybniky
— idealni mista pro vychovné, vzdélavaci i relaxacni vychazky.

Zakladni Skola

Materialni vybaveni Skoly je sice starSi, ale prubézné dochazi k jeho
obnové. Tridy jsou velké, prostorné a ucelné zarizené. V kazdé tridé je
koberec, ktery slouzi nejen k relaxaci o prestavkach, ale probiha zde také
cast vyuky.

Skola byla vybavena 22 ks notebooku. Notebooky jsme vyuzili nejen ve
vyuce, ale i v online vyucovani. V kazdé trideé je interaktivni dataprojektor.
Skolni druzina vyuziva ke své &innosti jednu tfidu pfizemi. V sousedstvi
Skolni druziny se nachazi bohaté vybavena knihovna.

Sportovni aktivity, relaxace o prestavkach a po vyucéovani

Skola ma od roku 2020 novou télocvicnu. Vyuka télesné vychovy je
realizovana v télocvicné, ale i venku na hristi TJ Moravec a na tenisovém
kurtu s pruznym povrchem, ktery priléha ke Skolnimu arealu. Dale pak
v parciku pfed Skolou, kde je doskocisté pro skok do dalky. Zaci chodi také
béhat do zameckého parku, vzdaleného od Skoly asi 5 minut.

Otuzovani — zaci jsou vedeni k priméfenému oblékani.

Organizace vyucovani

Zacatek vyucovani: v 7.30 hod.

Vyucovaci hodina: ve Skole neni Skolni zvonek, ucitelé maji také moznost
ucit v blocich. Zpravidla je dodrzovana délka 45 minut. Vyuku v blocich
vyuzivaji vyucujici hlavné v prvnich hodinach dne.

Prestavky: 10 minut, respektive 5 minut po kazdé vyucovaci hodiné, velka
prestavka je 20 minut a poledni prestavka je 30 minut.

Casové rozvrzeni uciva, sestava rozvrhu hodin a rezim dne vychazi zejména
z ustanoveni vyhlasky ¢&. 454/2006 Sb. o zakladni Skole a mnékterych
nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky. Pro zaky se SVPU se
kazdoro¢né vypracovavaji individualni plany a je jim vénovana 1 vyucovaci
hodina tydné navic s vyuzitim specialnich pomutcek a ucebnich postupu,
doporucenych PPP a SPC.

Stravovani

Je zajisténo ve Skolni jidelné — vydejné, ktera se nachazi v budové Skoly.
Obecni ufad zajistuje dovoz obédu ze Skolni jidelny pfi ZS a MS Strazek.



Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu:

Matetska Skola je vytapéna elektfinou a zakladni Skola plynem. V uc¢ebnach
je zajiSténa teplota nejméne 20 — 22°C. Teplota povrchu podlahy neklesa pod
19°C. Teplota vzduchu na chodbach a v mistnostech pro kratkodoby pobyt
neklesa pod 18°C. Kontrola teploty vzduchu v mistnostech s trvalym
pobytem zaku je zajiSténa nasténnymi teplomeéry umisténymi ve vySce 1,2 —
1,5 m nad podlahou na vnitfni sténé mistnosti. Pri poklesu teploty vzduchu
v ucebnach, urcenych k trvaléemu pobytu zakti ve tfech po sobé
nasledujicich dnech pod 18°C a pfi poklesu pod 16°C musi byt provoz
zarizeni pro vychovu a vzdélavani zastaven.

Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Uklid Skoly zajistuje uklizecka a Skolnice, ktera se souhlasem feditelky
nakupuje Cistici a desinfek¢éni prostfedky a toaletni potfeby, nutné pro
provoz Skoly. Na zakovskych toaletach je k dispozici tepla voda, mydlo a
rucnik. V ucebnach jsou umyvadla se studenou vodou, rucniky zaku visi u
umyvadel a zaci si je nosi pravidelné domu k vyprani.

Uklid je provadén v rozsahu, odpovidajicim vyhlasce €.108/2001 Sb.

2.2 Skladba pedagogického sboru

Pedagogicky sbor MS tvoii ¢tyfi kvalifikované uéitelky ochotné stale se
sebevzdélavat. Pedagogické pusobeni je zalozeno na systematickém
uplatnovani pedagogické diagnostiky, vychova je pojimana jako dusledné
rozvijejici, nikoliv omezujici, s oporou o pozitivni rysy ditéte.

Pedagogicky sbor ZS tvoii feditelka, 3 uéitelky s plnym tvazkem a uéitelka
s castecnym tuvazkem, dale pak vychovatelka SD a pedagogicky sbor
doplnuje katechet Mgr. Michael Macek (nepovinny predmét nabozenstvi).
VSichni pedagogicti pracovnici jsou plné kvalifikovani.

Na zakladni Skole pracuje vychovny poradce, metodik a koordinator ICT,
environmentalni poradce a Skolni preventista.

VSichni pedagogicti pracovnici se ti€astni kurzt dalSiho vzdélavani dle planu
DVPP (viz. prilohy).

2.3 Udaje o zacich

Materskou Skolu navstévuje 42 déti ve véku 2,5 az 7 let. Jsou to déti
prevazné z Moravce a Pikarce.

Zakladni Skolu navstévuji prevazné zaci z Moravce, Pikarce.

Vyuka se realizuje ve tfech kmenovych tfidach. Rozdéleni zakti do
jednotlivych tfid se uskutecnuje podle aktualni naplnénosti jednotlivych
ro¢nikd.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou integrovani v béznych
tfidach. Pri vzdélavani téchto zakl jsou vyuzivany kombinace specialné
pedagogickych postuptl a alternativnich metod s metodami pouzivanymi ve
vzdélavani bézné populace. Vyuka predméttl specialné pedagogické péce
probiha podle individualnich plant, v souladu s principy individualizace



a diferenciace vzdélavani. Zaci maji moznost pouzivat vhodné kompenzacni a
didaktické pomucky, specialni uc¢ebnice, vyukové programy apod.

2.4 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

2.4.1 Spoluprace se zakonnymi zastupci

zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani
svych déti a to nejen na tfidnich schtizkach. Pro zdkonné zdstupce
budoucich pruriackii se konda na zdavér sSkolniho roku zvlastni schiizka v ZS.
Skola pravidelné informuje zakonné zastupce zaku o déni ve Skole, a to
pomoci Skolni a obecni vyvésky, Skolniho zpravodaje, Skolniho almanachu
a také pomoci webovych stranek.

Rodice jsou zvani na vSechny akce poradané Skolou a casto se zapojuji do
pripravy a organizace téchto akci. Néktefi rodice podporuji Skolu
drobnymi sponzorskymi dary.

2.4.2 Spoluprace s PPP, SPC a klinickym logopedem

individualni pohovory o détech a jejich problémech,

vySetfeni déti a zakt (SVPU, poruchy chovani, vady feci) pfimo ve Skole
nebo v poradneé,

konzultace pfi napraveé vad a poruch,

odborna pomoc pfi sestavovani individualnich planu,

vybér vhodné literatury, ucebnich textt i pomucek.

2.4.3 Spoluprace se zfizovatelem

OU zajistuje dovoz stravy ze Skolni jidelny ve Strazku.

Starosta obce se aktivné zajima o Cinnost Skoly, podili se na pripravé
Skolnich akci a sponzoruje détem obcerstveni. Zahajuje novy Skolni rok v
MS i v ZS a louci s pfedSkolaky i se zaky 5. ro¢niku, kterym pfedava
drobné darky.

Zaméstnanci OU provadi drobnou udrzbu ve §kole - drobné opravy,
seCeni travy, atd. Pomahaji pfi pripravach a organizaci Skolnich akci a
pfispivaji také drobnymi sponzorskymi dary.

2.4.4. Spoluprace s jinymi subjekty

se Skolskou radou
o organizace karnevalu a rozlouceni se Skolnim rokem
o schvalovani planu prace, radu Skoly, rozpoctu, vyro¢ni zpravy, aj.
s Charitnim domem v Moravci
o besidky pro diichodce
o divadelni a tanecni vystoupeni
o vzajemné vystavky praci (déti, diichodci)
o zaméstnanci Charitniho domu pro déti MS a zaky ZS pripravuji
Mikulasskou nadilku
s Ustavem socidlni péce pro mladez v Krizanové



o vystoupeni (besidka, divadlo, tanec) pro mentalné postizené déti
v USPM Zamek Kfizanov
o vyuzivame keramickou pec
o hudba Safafanka z USPM nam hraje na vystoupenich
s SDH Moravec
o organizace sportovniho dne
o rozlouceni se Skolnim rokem
s okolnimi sSkolami (spadovymi Skolami, ve kterych maji zaci moznost
plnit povinnou Skolni dochazku v 6. az 9. ro¢niku)
o vzajemné kontakty reditelt1, pedagogt (navaznost vyuky,
kompatibilita SVP, pfedavani informaci o zacich)
o vzajemna sportovni utkani
o besedy zaku 5. ro¢niki
s mistnimi drobnymi podnikateli
o hudebni skupina DUO M jiz tradic¢né vystupuje na vétSiné
Skolnich akci
o exkurze v drobnych provozovnach
o besedy se zahradkari, navstévy skleniktl exotického ovoce
o sponzorské dary (Karneval, Skolni ples)
s mysliveckym sdruzenim, s rybari
o ukazky sokolnického umeéni, besedy, vychazky do prirody
o vylov rybnika
s Rekreac¢nim stiediskem Ceské posty
o opékani parka
o moznost vyuziti sportovniho arealu

2.5 Akce organizované skolou

slavnostni zahajeni a ukonceni sSkolniho roku za ticasti starosty obce
vzajemné navstévy déti MS a ZS

zapis déti do 1. roéniku ZS

jarni a podzimni uklid ekozahrady

sbér starého papiru, hliniku, plastd, starého oleje

Vanocni besidka

Karneval

Masopustni prtvod obci (déti a ucitelky MS)

divadelni, hudebni vystoupeni ve Skole a kouzelnické vystoupeni v MS

Projekty

celorocni
o P1- M.R.K.E.V. - zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy
o P2 - RECYKLOHRANI - tfidéni odpadu
o P3 - ctenarské dostihy — projekt zaméfeny na rozvoj ctenarskych
dovednosti
o P4 - ¢tvero rocnich obdobi - vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.
o P5 - zajimava mista v naSem okoli
tydenni
o P6 - Den Carodé&jnic
o P7-Den Zeme
o P8 - Zdravé zuby



o P9 - Jsem dobry chodec a cyklista?
kratkodobé
o P10 - v prubéhu roku realizujeme projekty nejriznéjsiho zaméreni —
jazykoveédné, vlastivédné, prirodoveédné, aj.
Mezinarodni spoluprace
o V soucasné dobé se §kola mezinarodnich projektts a spoluprace
neucastni.

Souteéze
ZAaci se G1castni mnoha soutézi:

literarné-vytvarnych souteézi
sportovnich utkani s okolnimi Skolami
o vybijena, kopana
dopravni soutéze za ucasti dopravni policie
matematické soutéze Klokanek
soutéze poradané skolou
» drakiada, lyzarské zavody, zavody na bobech, X- Factor,
Skolni atleticka olympiada
drobné soutéze poradané SD (Sachy, dama, domino, aj.)
rozlouceni se Skolnim rokem - spolec¢na akce MS, ZS, rodi¢t, prarodicn,
SDH Moravec i Siroké verejnosti.

2.6 Organizacni schéma Skoly

reditel

pedagogové ZS zastupce feditele

skolni asistent skolnice pedagogové MS

kucharka,

uklizecka MS uklizecka



2.7 Situacni analyza - S.W.O.T. analyza

Strengths - silné stranky

Weaknesses - slabé
stranky

e prostorné tfidy, relaxacni hala, nova budova MS

a télocvicna

e ekozahrada (pocitovy chodnicek, zeleninovy,
bylinkovy, kvétinovy zahon; piskoviste,
oblazkoviste, skluzavka, houpacky aj.)

o fotbalové hristé TJ Moravec, tenisové kurty

e zajiSténo stravovani zaku (dovoz jidel ze
Strazku), mlécny program

e vSeobecny zajem pedagogi na dosazeni co
nejlepSich vysledkt

e kvalitni spoluprace mezi MS, ZS a SD,
provazanost koncepce

e individualni pristup k zaktim

e navaznost péce o déti s vadou feci, s vyvoj.
poruchami uceni, o déti talentované (bohata
zajmova c¢innost)

e spolec¢na vystoupeni, soutéze, hry, tradice,
vylety, vychazky, aj.

e dobra spoluprace s rodi€i, s obci, s verejnosti,
s charitnim domem, s postiZzenymi détmi,
s okolnimi Skolami

e absence hrubych kazenskych prestupku

e pripojeni Skoly k internetu, vlastni webové
stranky

e pocitacova gramotnost a zruc¢nost sboru

e reprezentace Skoly na vefejnosti

e vyuzivany moznosti projekt1 a granti

dva roc¢niky v jedné
tride

rychle starnouci
hardware

limitovany objem
financ¢nich prostredkt

pouze zensky sbor

Skola nema vedle;jsi
hospodarskou ¢innost

Opportunities - moznosti

Threats - hrozby

modernizace pocitacového vybaveni s vyuzitim
grantu

Skola muze vyuzivat hristé a tenisové kurty

pekna okolni krajina, zamecky park (vyuka
v prirodé)

ekozahrada — prirodni trenazeér

nepriznivy vyvoj
demografické krivky

nedostatek financ¢nich
prostredktl

mlady kolektiv a tedy
Casté materskeé
dovolené
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3 Charakteristika SVP

SVP jsme tvorili pro ,své“ zaky a nam davérné znamé podminky. Na zakladé
dikladné S.W.O.T. analyzy, na zakladé studia literatury, absolvovanych
Skoleni, navstévy jinych §kol, rad koordinatora tvorby SVP ZV i na zakladé
vlastnich zkuSenosti jsme ziskavali potfebné zkuSenosti a krticek po kricku
tvorili ,nas“ SVP. Tvorba SVP byla od samého pocatku praci spoleénou
(tymovou).

3.1 Pojeti zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani:

e navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding,

e usnadnuje svym pojetim prechod zakt z predskolniho vzdélavani a
rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani,

e je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potteb,
moznosti a zajmu kazdého zaka,

e vyzaduje podnétné a tviir¢i Skolni prostfredi, které stimuluje nejschopné;jsi
zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje zaky nejslabsi a
zajiStuje, aby se kazdé dité prostfednictvim vyuky pfizptisobené
individualnim potfebam optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi
predpoklady pro vzdélavani

e pripravuje odpovidajici podminky pro vzdélavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potrebami.

3.2 Cile zakladniho vzdélavani

Podle RVP ZV ma zakladni vzdélavani zakim pomoci utvaret a postupné
rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného
vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické
jednani. Budeme proto usilovat o naplnovani téchto cilt:

Cil Jak nato v SVP

Umoznit zakim osvojit si o dostatek informacnich zdroji
strategie uceni a motivovat je propojit informace se skutecnym
pro celozivotni uceni. Zivotem

prace na projektech

prezentace vlastnich vysledkt
prace v motivujicim prostredi
prevaha kladného hodnoceni

(@]

Podnécovat zaky k tvofivému
mySleni, logickému
uvazovani a k reSeni
problému.

netradi¢ni metody a formy prace
mezipredmeétoveé vztahy

rozvijeni schopnosti logického mysSleni
objevovani zakonitosti, vzajemnych
vztahu a pri¢in

O o0 O O0O|O0O O O O
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Vést zaky k vSestranneé, o dodrzovani etiky komunikace
ucinné a oteviené o stanoveni vlastnich pravidel
komunikaci, rozvijet u zaku o prace v tymu, ve skupiné
schopnost spolupracovat a o osobni odpovédnost za vysledky své
respektovat praci a ispéchy prace
vlastni i druhych. o atmosféra demokracie a pratelstvi
Pripravovat zaky k tomu, aby | o samostatné rozhodovani
se projevovali jako svébytné, o odpoveédnost za své rozhodnuti, jednani,
svobodné a zodpoveédné chovani
osobnosti, uplatnovali sva o spoluutvareni Skolniho radu
prava a naplnovali své o dodrzovani stanovenych pravidel
povinnosti.
Vytvaret u zaku potiebu o utvareni ohleduplného a citlivého
projevovat pozitivni city v vztahu k lidem
chovani, jednani a v o poznavani a ochrana prirody
prozivani zivotnich situaci; 0 pomoc vV nouzi
rozvijet vnimavost a citlivé o spoluprace s handicapovanymi
vztahy k lidem, prostredi
i k prirodé.
Ucit zaky aktivneé rozvijet a o pitny a mlécny rezim
chranit fyzické, dusevni a o vhodna organizace denniho rezimu
socialni zdravi a byt za né o bezpecnost, estetiCnost a Cistota
odpovedny. prostredi a péce o né

o hygienické a stravovaci navyky

o prevence Sikany, nasili

o respektovani individualnich zvlastnosti

a potreb
Vést zaky k toleranci a o integrace zaku vyzadujicich zvlastni
ohleduplnosti k jinym lidem, péci
jejich kulturam a duchovnim | o rozvijeni schopnosti empatie
hodnotam, ucit je zit o multikulturni vychova
spolecné s ostatnimi lidmi. o ohleduplnost k slabsim,
handicapovanym, starym a nemocnym

Pomahat zaktim poznavat a o osvojovani zakladnich pracovnich
rozvijet vlastni schopnosti dovednosti
v souladu s realnymi o kladné hodnoceni
moznosti. o rozvijeni schopnosti v zajmovych

utvarech

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

e vytvaret ovzdu$i vzajemné duveéry, tolerance a profesionality, které povede
k tymové praci zakd, k vzajemné pomoci a spolupraci, sounalezitosti a
vzajemnému respektu,

e spolecné s zaky stanovovat pravidla slusného chovani, dbat na jejich
dodrzovani a tim vést zaky k zodpoveédnosti za své chovani,
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e budovat dobrou uroven a povést Skoly lep$i prezentaci vysledkt nasi
prace,

e propojit vzdélavaci proces MS, ZS a SD jednotnou koncepci a vzajemnou
spolupraci,

e vyuzivat specifické vyukové programy se zvlastnim pfihlédnutim k rozvoji
zakladnich zakovskych dovednosti a k odstranovani vyvojovych poruch
uceni,

e predchazet negativhimu chovani zakl, zejména realizaci minimalniho
preventivniho programu.

Skolni vzdéldavaci program je koncipovan tak, aby na turovni §koly
vytvarel co nejlepSi predpoklady pro postupné osvojovani klicovych

kompetenci, které stanovuje RVP ZV a které tvori jeho zakladni strategii.

Vychovné a vzdélavaci
strategie

Jak nato v SVP

Kompetence k uceni

efektivni vybér zptisobu a metod
uceni se, prace s informacemi,
samostatné pozorovani,
experimentovani, poznavani
smyslu a cile uceni,

ucime se sebehodnoceni

klademe duraz na ¢teni

S porozumeénim

stanovujeme si pravidla pfipravy na
vyuku

spolec¢né stanovujeme také pravidla
kontroly znalosti

Kompetence k feSeni
problému

rozpozna problém, planuje
zpusob feSeni, uvédomuje si
zodpoveédnost za sva rozhodnuti,
hodnoti vysledky svych ¢int,

o O

feSime problémové tukoly

hledame rizné varianty reseni
vedeme zaky k aktivnimu zapojeni pfi
praci ve skupiné

vyhledavame informace

Ucastnime se soutézi a olympiad
pfipravujeme projekty

Kompetence komunikativni
formuluje a vyjadiuje své
myslenky a nazory, nasloucha
druhym, Gi¢inné se zapojuje do
diskuse,

vypravime si zazitky, obsah, déj
pripravujeme a prednasime referaty
LSucime® spoluzaky

diskutujeme nad problémy
navstévujeme okolni Skoly

Kompetence socialni a
interpersonalni

spolupracuje ve skuping, je
ohleduplny k jinym, v pripadé
potreby poskytne pomoc nebo o
ni pozada, vytvari si pozitivni
predstavu o sobé samém,

0|0 O OO0 O|0O O O

ucime se zodpoveédnosti za své
jednani, chovani

zarazujeme prvky dramatické vychovy
spolupracujeme s handicapovanymi
klademe duraz na prozitek

stfidame role ve skupiné

dodrzujeme dohodnuta pravidla

Kompetence obcanské
respektuje presvédceni druhych,
je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a
hrubé zachazeni, je si védom

0O O O|]0 O O O O

(©]

stanovujeme si pravidla chovani
jsme spolutvtirci Skolniho fadu
dbame na dodrzovani stanovenych
pravidel

respektujeme individualni rozdily
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svych prav a povinnosti ve Skole i
mimo Skolu, rozhoduje se
zodpoveédné, jedna ekologicky,

tridime odpad

Kompetence pracovni
pouziva bezpecné a ucinné
materialy, nastroje a vybaveni,
pristupuje zodpoveédné

k vysledkiim pracovni ¢innosti,
chrani si své zdravi i zdravi
druhych, uvédomuje si nutnost
ochrany zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot.

o O O O

pecujeme o svou tridu (Skolu) —
Cistota, vyzdoba

starame se o ekozahradu

zapojujeme se do zajmovych krouzkt
vydavame Almanach

tfidime odpad

Kompetence digitalni

ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni postupy,
zpusoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu, vytvari a upravuje digitalni
obsah, kombinuje rzné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredktl, vyuziva digitalni
technologie, aby si usnadnil
praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy
a zkvalitnil vysledky své prace

zdobime tfidu upravenymi
fotografiemi

sdilime svoje soubory na cloudovém
ulozisti

fotime a upravujeme fotografie
tvofime almanach a plakaty

Pozn. : Uplné znéni kli¢ovych kompetenci uvadi RVP ZV.
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3.4 Zaméreni skoly

e NasSe skola je zapojena do site¢ M.R.K.E.V. (Metodika a realizace komplexni
ekologické vychovy) - a diky tomuto projektu uplatnuje principy
ekologické vychovy v kazdodennim provozu Skoly.

e Integrujeme zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami v béznych
tridach.

Pii tvorbé SVP jsme pfihlizeli k velikosti Skoly, k mistnim a materialnim
podminkam i ke slozeni pedagogického sboru. Na zakladé SWOT analyzy
jsme stanovili tri zakladni kameny, které soucasné vysvétluji motivaéni
nazev SVP:

»Jen si déti vSimnéte, co je krasy na svéte...«
Oblast vychovné vzdélavaci

krasa mluveného
projevu

krasa prirody krasa mezilidskych vztahu

o zkraSlujeme nejblizsi
okoli

e poznavame obec a jeji
dominanty

e objevujeme okolni
krajinu

e seznamujeme Sse
s krasami kraje
Vysocina

e tridime odpadky

e pecujeme o vlastni
ekozahradu

e nabizime
prirodovédny krouzek

predchazime Sikané
tvorime a dodrzujeme
Skolni rad

aktivné travime volny cas
ucime se toleranci a
spolupraci

ucime se sebehodnoceni a
zodpoveédnosti za své
chovani

vytvarime ovzdusi
vzajemné duveéry
pomahame slab$im a
handicapovanym

pecujeme o déti
s vadou feci
vyhybame se
vulgarismim
seznamujeme Se
s literaturou
vystupujeme na
besidkach
sledujeme
divadelni
predstaveni
vydavame skolni
Almanach

3.5 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou integrovani v béznych
tridach. Na zakladé vySetfeni a doporuceni Skolského poradenského zatizeni
a se souhlasem zakonného zastupce zaka jsou pak tito zaci zatazeni do
reedukacni péce a je vypracovan individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP).
IVP musi obsahovat: diagnozu, zavéry a doporuceni vyplyvajici z vySetfeni,
pedagogickou diagnézu ucitele, organizaci individualni péce, pomucky a
metody vyuky, zpusob hodnoceni a podminky vzajemné spoluprace se
zakonnymi zastupci. Za zpracovani IVP odpovida tridni ucitelka, vychovna
poradkyné a reditelka Skoly.
V pripadé integrace zaka zajisti Skola optimalni podminky pro vzdélavani
zejmeéna:

e zohlednénim druhu, miry a stupné pfi hodnoceni vysledkt

vzdélavani
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spolupraci s rodic¢i, s odborniky, se zfizovatelem, se Skolami
uplatnovanim principu individualizace a diferenciace
uplatnovanim zdravotniho hlediska
upravou Skolniho prostredi
uplatnovanim alternativnich metod a forem prace, komunikace
Upravou vystupu predmétt a uciva (snizenim, doplnénim, roz§ifenim)
podporou talentu a nadani
pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbou

e vytvarenim priznivého klimatu

e zatrazenim predmétll specialni pedagogické péce napi. dyslektického

krouzku apod.

Skola spolupracuje s pedagogicko psychologickou poradnou, se specialnim
pedagogickym centrem, s pediatrem, se socialni pracovnici a dle potfeby
navaze spolupraci s dalS§imi odborniky.

3.5.1 Vzdélavani zaku se zdravotnim postiZenim

Jedna se o zaky s postizenim télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim,
zaky s artismem, s vadou feci, s vice vadami, zaky s vyvojovymi poruchami
uceni a chovani.

O zarazeni zaka se zdravotnim postizenim rozhodne feditelka Skoly v
souladu s vyhlaskou ¢.73/2005 Sb. podle § 9, s ohledem na moznosti Skoly,
na zakladé doporuceni Zaci s tézkym zdravotnim postizenim (§1 odst.4
vyhlasky ¢.73/2005 Sb.) budou integrovani na nasi Skole pouze v pripadé
uzké spoluprace zakonnych zastupcu zaka a na zakladé objektivniho
posouzeni moznosti Skoly a po dohodé se zfizovatelem. Reditelka Skoly v
pripadé potfeby, podle §7 vyhlasky ¢.73/2005 Sb., zajisti pusobeni asistenta
pedagoga ve tride.

Pokud s ohledem na moznosti Skoly nelze umistit ve Skole zaka se
zdravotnim postiZzenim, oznami tuto skutecnost zakonnému zastupci zaka,
krajskému ufadu a obci, v niz ma zak trvaly pobyt.

3.5.2 Vzdélavani zaku se zdravotnim znevyhodnénim

Jedna se o zaky zdravotné oslabené, dlouhodobé nemocné a o zaky s leh¢imi
poruchami uceni a chovani.

Vzdélavani téchto zaklt bude probihat na zakladé doporuceni odbornikt a po
dohodé se zakonnymi zastupci zakti bude vypracovan IVP (viz bod. 3.6)

Pri klasifikaci bude prihlizeno ke stupni a druhu specifické poruchy.

3.5.3 Vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim
Pti vzdélavani zaku

e z kulturné odliSného prostredi (narodnostni mensSiny, etnika aj.),

e zrodin azylanti nebo tc¢astniku o azyl,
bude hlavni pozornost vénovana osvojeni ceského jazyka, seznameni s
ceskym prostredim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi. Na druhé strané
se budou vyucujici snazit doplnit vzdélavaci obsah specifickymi materialy o
historii, kultufe a tradicich jeho narodnosti. Cilem integrace zakt z
odliSného kulturniho a socialniho prostredi bude ochrana jejich minoritni
kultury a podpora jejich uspéSnosti v majoritni spolecnosti.
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Pti vzdélavani zaku

e z rodinného prostredi s nizkym socialné kulturnim postavenim,

e ohrozenych socialné patologickymi jevy, apod,
Snahou integrace téchto zakua bude vytvaret priznivé spolecenské klima ve
tride i ve Skole.
V pripadé potreby bude u zakli se socialnim znevyhodnénim vytvoifen IVP
(viz bod 3.6) Reditelka Skoly muize zajistit v pfipadé potieby, v souladu s
pravnimi predpisy §7 vyhlasky ¢.73/2005 Sb., ptisobeni asistenta pedagoga
ve tride.

3.5.4 Vzdélavani zaku mimofadné nadanych

Mimoradné nadani zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby a je jim
zajiSténa specificka pécCe a pomoc ze strany Skoly irodiny, predevSim pri
stimulaci a vytvareni vhodnych podminek. Pfi identifikaci mimofadného
nadani jsou uplatnovany nejrtiznéjsi metody pedagogicke, psychologické i
laické. Jde predevS§im o pozorovani zakua ve §kolni praci, rozbor vysledkt
prace zaka, hodnoceni testid a uloh, rozhovory se zakem a jeho rodici.
PredevSsim u mladSich zakd je narocné jednoznacné stanovit, zda se jedna
o mimoradné nadani, nebo o nerovnomérny (zrychleny) vyvoj, ktery se
postupné muize vyrovnavat s vékovou normou a ve vysledku se muze
pohybovat v pasmu lepSiho primeéru. Pfi vyhledavani mimofadné nadanych
zakla je vénovana pozornost i zakiim s vyvojovou poruchou uceni nebo
chovani. Pri identifikaci a nasledné péci o mimoradné nadaného zaka mohou
ucitelim se souhlasem rodict nebo zakonnych zastupct zaka poskytnout
psychologové v siti pedagogicko-psychologickych poraden.

Pfi vzdélavani mimofadné nadanych zakt se vychazi dusledné z principt
individualizace a vnitini diferenciace.

e vyuka probiha podle individualnich vzdélavacich planu,

zakuam jsou zadavany specifické ukoly,

jsou zapojovani do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektu,

plni nékteré ukoly s vyS§Sim roc¢nikem,

maji moznost volby pfi vybéru metod prace.

3.6 Zaclenéni prufezovych témat

Priifezova témata jsou nedilnou souédsti SVP. Reprezentuji aktualni
problémy soucasného svéta. Pomahaji rozvijet osobnost zaka predevSim v
oblasti postoji1 a hodnot. Tematické okruhy priurezovych témat prochazeji
napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji propojeni vzdélavacich obsaht
oboru. Prispivaji tak ke komplexnosti vzdélavani zakt a pozitivné ovlivauji
proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku.

Prarezova témata jsou vyuzita jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu
vyucovaciho predmétu nebo v podobé projekttl. Jejich G¢innost je zajiSténa
propojenosti se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich predmét a s
obsahem dalSich ¢innosti zakl realizovanych ve Skole i mimo §kolu. V etapé
zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prufezova témata:
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Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Vychova demokratického ob¢éana (VDO)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Multikulturni vychova (MKV)
Environmentalni vychova (EV)
Medialni vychova (MV)

Jejich podrobna charakteristika je uvedena v RVP. Dale je zde vyjadren
vztah ke vzdélavacim oblastem a prinos prirezového tématu k rozvoji
osobnosti zaka jak v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v
oblasti postoji a hodnot. Obsah prifezovych témat doporuceny pro zdkladni
vzdélavani je rozpracovan do tematickych okruhu. Kazdy tematicky okruh

obsahuje nabidku témat (Cinnosti, namétn).

viz. RVP

Rozvrzeni prirezovych témat do jednotlivych roc¢nikl je prehledné zobrazeno

v tabulce Prurezova témata.

osnovach jednotlivych predmeétu.

Blize je integrace vyjadfena v ucebnich

Prufezova témata

1. 2. 3. 4. 5. v
ro¢nik | roénik | roénik | rocnik | rocnik | pfedmétu
1. Osobnostni a cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soucast
socialni soustiedéni vyuky ve
vychova cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémt vSech
A - Osobnostni dovednosti pro uceni a studium pfedmétech
rozvoj
* rozvoj
schopnosti
poznavani
+ sebepoznani a co o0 sobé vim a co ne soucast
sebepojeti jak se promita mé ja v mém chovani vyuky ve
moje uceni vSech
moje vztahy k druhym lidem pfedmétech,

zdravé a vyrovnané sebepojeti

KK, S§kolni
akce,

projekty
» seberegulace a cviceni sebekontroly, sebeovladani soucast
sebeorganizace organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia | vyuky ve
stanovovani osobnich cila a kroku k jejich dosazeni | vSech
pfedmétech
KK, skolni
akce
projekty
* psychohygiena dobry vztah k sobé samému rezim dne
dobra organizace ¢asu Skolni akce,
dovednosti zvladani stresovych situaci projekty KK,
hledani pomoci pfi potizich strom duvéry
* kreativita cviceni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity VvV, P¢, TV
(pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci | projekty,

jinak, citlivosti)
tvorivost v mezilidskych vztazich

Skolni akce
KK

B - Socialni rozvoj

poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod

skupinova
prace, KK,
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v odliSnostech
chyby pfi poznavani lidi

Prv, AJ, V1,
S§kolni akce,

besedy
* mezilidské péce o dobré vztahy soucast
vztahy chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled | vyuky ve
na svét o¢ima druhého vSech
respektovani, podpora, pomoc pfedmétech
lidska prava jako regulativ vztahu S§kolni akce
vztahy a naSe skupina/tfida
» komunikace fec téla, fec¢ zvukl a slov, fec lidskych skutktl soucast
cviceni pozorovani a empatického a aktivniho vyuky ve
naslouchani vsSech
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni pfedmétech

specifické komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog)
komunikace v riznych situacich (informovani,

Skolni akce,
KK

odmitani, omluva, pozdrav, prosba) zajmova
pravda, lez a predstirani v komunikaci ¢innost
(vytvarneé-
dramaticky
krouzek),
soutéze
 kooperace a rozvoj individualnich dovednosti soucast
kompetice rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a | vyuky ve
organizovani prace skupiny) vSech
rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro pfedmétech,
etické zvladani situaci soutéze, konkurence projekty,

S§kolni akce,
KK, zajmova

cinnost
soutéze
C - Morilni rozvoj dovednosti pro feseni soucast
« FeSeni problémii problému a rozhodovani z vyuky ve
a rozhodovaci hlediska raznych typu vSech
. problému a socialnich roli - pfedmétech
dovednosti problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani ucebnich
problémtl vazanych na latku
predméta, problémy v
seberegulaci
« hodnoty, pomahajici a prosocialni soucast
postoje, chové{ﬁ (Elo)vék neocekava v;"uklz' ve
e 1 e protisluzbu vSec
prakticka etika dovednosti rozhodovani v prfedmétech
eticky problematickych soutéze
situacich vSedniho dne
analyzy vlastnich i cizich
postoji a hodnot a jejich
projeva v chovani lidi
vytvareni povédomi o
kvalitach typu: odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost,
respektovani
2. Vychova §kola jako model otevieného partnerstvi a prvouka
demokratickéh | demokratického spolecenstvi vlastivéda
o obéana demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve spoluprace
.  obéanska Skole s rodici
spoleénost a zpusoby uplatnovani demokratickych principa a §kolni akce
skola hodnot v kazdodennim zivoté Skoly KK, rezim
dne
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* obcan, obéanska | Listina zakladnich prav a svobod vlastivéda
spolecnost a prava a povinnosti obcana
stat uloha obc¢ana v demokratické spolec¢nosti
zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému principy souziti s minoritami
o formy demokratické volby a politika vlastivéda
participace obec jako zakladni jednotka samospravy statu
obcanu v g . . .
politickém spolecenské organizace a hnuti
zivoté
e principy principy demokracie vlastivéda
demokracie jako | zakladni kategorie fungovani demokracie
formy vlady a (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka)
zpusobu vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé
rozhodovani demokratické zplisoby feSeni konflikth a problémt v
osobnim zivoté i ve spolecnosti
3. Vychova k rodinné pfibéhy, zazitky a prvouka
mysleni v zkuSenosti z Evropy a svéta vlastivéda
evropskych a mista, udalosti a artefakty ?.nglick}‘r
globalnich \% bhzkvem olfoh majici vztah k | jazyk
. Evropé a svétu vv
souvislostech o . 8 < :
. na$8i sousedé v Evropé Skolni akce
+ Evropa a svét - SRR B .
. e 2 zivot déti v jinych zemich projekty
nas zajima lidova slovesnost, zvyky a
idova s , ZVY
tradice narodu Evropy
* objevujeme naSe vlast a Evropa vlastivéda
Evropu a svét evropské krajiny anglicky
Evropa a sveét jazyk
statni a evropské symboly
Den Evropy, Den EU
zivot Evropant a styl zivota v evropskych rodinach
* jsme Evropané instituce Evropské unie a jejich fungovani vlastivéda
mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni anglicky
problému déti a mladeze jazyk
4. Multikulturni jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni soucast
vychova zvlastnosti vyuky ve
e Kkulturni respektovani zvlastnosti raznych etnik vsSech
diference pfedmétech
+ lidské vztahy pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na soucast
spolupraci vyuky ve
udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s vSech
jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, | pfedmétech

nabozenské, zajmové nebo generacni prislusnost
uplatnovani principu slusného chovani (zakladni

TV, projekty
Skolni akce

moralni normy) nabozenstvi
tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt z
odliSného kulturniho prostiedi do kolektivu tridy

+ etnicky puvod rtizné zpusoby zivota, odliSné mysleni a vnimani prvouka
svéta vlastivéda
odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

* multikulturalita | vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje anglicky
dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani jazyk
naslouchani druhym

* princip otazka lidskych prav vlastivéda

socialniho
smiru a
solidarity

rasismus
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5. les v naSem prostredi prvouka
Environmentalni pole a jejich okoli pfirodovéda
vychova zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka
. ekosystémy lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim
lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém,
jeho funkce a vztahy k okoli)
ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po
dneSek
» zakladni voda - vztahy vlastnosti vody a zivota prvouka
podminky vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, | pfirodovéda
zivota pitna voda
ovzdusi - vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani
ovzdusi a klimatické zmeény, ¢istota ovzdusi u nas
ptda - zdroj vyzivy, ohrozeni ptdy
ochrana biologickych druhu
ekosystémy
energie
pfirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostredi
+ lidské aktivity a | zemédélstvi a zivotni prostfedi prvouka
problémy doprava a zivotni prostredi pfirodovéda
zivotniho pramysl a zivotni prostiedi recyklohrani
prostfedi ochrana pfirody a kulturnich pamatek vlastivéda
zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych projekty
aktivit)
akce (Den Zem¢)
e vztah clovéka nase obec - feSeni odpadového hospodarstvi prvouka
k prostfedi pfiroda a kultura obce a jeji ochrana pfirodovéda
nas zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, recyklohrani
zplisoby jednani a vlivy na prostredi) M.R.K.E.V
aktualni (lokalni) ekologicky problém
prostfedi a zdravi
6. Medialni péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi cesky jazyk
vychova a reklamé informatika
o kritické &teni a | hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a
vnimani reklamnim sdélenim
medialnich
sdéleni
+ fungovani a vliv | vliv médii na kulturu cesky jazyk
médii ve informatika
spole¢nosti
Tematické okruhy vybér vyrazovych prostiedkti t::':eskji jaz.yk
.. informatika
produktivnich
cinnosti
e tvorba
medialniho
sdéleni
. . redakce §kolniho Almanachu, komunikace a cesky jazyk
‘I;r::aelizaénim spoluprace v tymu anglicky
tymu stanoveni si cile, casového harmonogramu a jazyk
delegovani tkolt a zodpovédnosti informatika
projekty

KK — komunitni kruh
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Akce organizované Skolou
slavnostni zahajeni a ukonéeni §kolniho roku za Gi¢asti starosty obce
vzajemné navstévy déti MS a ZS
zapis déti do 1. ro¢niku ZS
jarni a podzimni tuklid ekozahrady
sbér starého papiru, hliniku, plastt
Vanoc¢ni besidka
Karneval
Masopustni priavod obci (déti a ucitelky MS)
divadelni, hudebni vystoupeni ve Skole
Projekty
e celoroéni

P1 - M.R.K.E.V. — zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy
P2 - RECYKLOHRANI - tfidéni odpadu
P3 - ¢tenarské dostihy — projekt zaméfeny na rozvoj ¢tenafskych dovednosti
P4 - ¢tvero roCnich obdobi — vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.
PS - zajimava mista v nasem okoli
e tydenni

o P6 - Den Carodéjnic
o P7-Den Zemé
O
o

O 0O O O O

P8 - Zdravé zuby
P9 - Jsem dobry chodec a cyklista?
e kratkodobé
o P10 - v prubéhu roku realizujeme projekty nejriiznéjsiho zaméfeni — jazykovédné,
vlastivédné, pfirodovédné, aj.
e Mezinarodni spoluprace
o V soucasné dobé se §kola mezinarodnich projektt a spoluprace netucastni.
Souteéze
Zaci se ucastni mnoha soutézi:
e literarné-vytvarnych soutézi
e sportovnich utkani s okolnimi §kolami
o vybijena, kopana
e dopravni soutéze za tCasti dopravni policie
e matematické soutéze Klokanek
e soutéze poradané Skolou
» drakiada, lyzarské zavody, zavody na bobech, Moravec hleda talent, §kolni
atleticka olympiada
e drobné soutéze pofadané SD (Sachy, dama, domino, aj.)
e rozlouceni se §kolnim rokem - spoleé¢na akce MS, ZS, rodi¢tl, prarodicti, SDH Moravec i
§iroké vefejnosti.

3.6.1 Osobnostni a socialni vychova

Charakteristika pruafezového tématu

,Prufezové téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani
akcentuje formativni prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a
ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Reflektuje osobnost zaka, jeho
individualni potfeby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi
utvaret praktickée zivotni dovednosti.“ (podle RVP ZV)

Formy realizace prufezového tématu
a) integrativni soucast vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace

o Clovék a jeho svét
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Umeéni a kultura
Clovék a zdravi
Clovék a svét prace

b) projekty

c) Skolni akce

d) komunitni kruh
e) zajmova c¢innost
f) skolni druzina

Metody realizace

prakticky, prostrednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci
a prislusnych diskusi

Pfinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezové téema:

vede k porozumeéni sobé samému a druhym

napomaha k zvladani vlastniho chovani

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti ve tfidé i mimo ni
rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné
védomosti

utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych
situaci (napf. konflikt)

formuje studijni dovednosti

podporuje dovednosti a prinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postoju a hodnot prurezové téma:

pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé€ samému
a k druhym

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

vede k uvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, nazora, pfistupt k reseni
problému

pfispiva k uvédomovani mravnich rozmeérta rtiznych zptsobu lidského
chovani

napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevli a Skodlivych
zpusobu chovani

Tematické okruhy prufezového tématu jsou podrobné uvedeny v tabulce
Prurezova témata.

3.6.2 Vychova demokratického obcana

Charakteristika prufezového tématu

s,Prufezové téma Vychova demokratického obcéana ma mezioborovy a
multikulturni charakter. V obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to
spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak predevSim

23



rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozumeéni
demokratickému usporadani spolec¢nosti a demokratickym zptisobtim feSeni
konflikt a problém.

Vychova demokratického obcana ma vybavit zaka zakladni urovni obcanské
gramotnosti. Ta vyjadfuje zpusobilost orientovat se ve slozitostech,
problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spolecnosti.
Jeji ziskani ma umoznit zakovi konstruktivné reSit problémy se zachovanim
své lidské dutistojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s
védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatnovanim
zasad slusné komunikace a demokratickych zptisobu feSeni.“ (podle RVP ZV)

Formy realizace prufezového tématu

a) integrativni soucast vzdélavaci oblasti (vztah k sobé samému i ostatnim
lidem, k okolnimu prostfedi, k normam i hodnotam; vztah k domovu a vlasti)
Jazyk a jazykova komunikace

Clovék a jeho svét

Umeéni a kultura

Clovék a zdravi

Clovék a svét prace

b) projekty

c) Skolni akce

d) komunitni kruh

e) zajmova c¢innost

f) skolni druzina

g) minimalni preventivni program

Metody realizace
e praktické zkuSenosti a prozitky zak®, atmosféra tridy, prostfednictvim
vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi,
tvorba Skolniho fadu a pravidel hodnoceni

Pfinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

e vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a
svobod

e vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani
spole¢nosti

e umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni
odpovédnosti za tato rozhodnuti a s védomim jejich dtsledkt

e rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni,
dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti

e prohlubuje empatii, schopnost aktivnhiho naslouchani a spravedlivého
posuzovani

e vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému
mySleni

V oblasti postoju a hodnot prurezové téma:
e vede k otevirenému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivoteé
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vychovava k ucté k zakonu

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

uci sebeucté a sebedltivére, samostatnosti a angazovanosti

prispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita,

tolerance a odpoveédnost

e rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité
nazort

e motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

e umoznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a
problémy z raznych uhlt pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni
dimenze)

e vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

e vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy prufezového tématu jsou podrobné uvedeny v tabulce
Prurezova témata.

3.6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Charakteristika prufezového tématu

s,Prufezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech akcentuje ve vzdélavani evropskou dimenzi, ktera podporuje
globalni mysleni a mezinarodni porozumeéni a jako princip prostupuje celym
zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova
budoucich evropskych obcant jako zodpovédnych a tvorivych osobnosti, v
dospélosti schopnych mobility a flexibility v obCanské a pracovni sfére i v
osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity
narodni. Otevira zakum S$irSi horizonty poznani a perspektivy zivota
v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které
jim tento prostor poskytuje.“ (podle RVP ZV)

Formy realizace prufezového tématu

a) integrativni soucast vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk)
e Clovék a jeho svét
¢ Umeéni a kultura

b) projekty

c) vylety

d) rodinné pribéhy, zazitky a zkusSenosti z Evropy a svéta

Pfinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

e rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozumeéni
socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narody
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prohlubuje  porozumeéni  vlivu  kulturnich, ideologickych a
sociopolitickych rozdilt na vznik a feSeni globalnich problému v jejich
vzajemnych souvislostech

prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a
funkci mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na reSeni
globalnich i lokalnich problémt v oblasti humanitarni, politicke,
socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim
kontextu, nachazet spolecné znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich
souvislostech

rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském
prostredi, seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném
evropském prostoru

prohlubuje védomosti potrebné k pochopeni souvislosti evropskych
kofeni a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského
integracniho procesu

vede k pochopeni vyznamu spolecnych politik a instituci Evropskeé
unie; seznamuje s dopadem jejich ¢innosti na osobni i ob¢ansky Zivot
jednotlivce i s moznostmi jejich zpétného ovliviiovani a vyuzivani

vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropanu a
iniciuje zajem zakll o osobnostni vzory

rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat
emocionalni zaujeti v situacich motivujicich k setkavani, srovnavani a
hledani spole¢nych evropskych perspektiv

V oblasti postoju a hodnot prurezové téma:

pomaha prekonavat stereotypy a predsudky

obohacuje pohledy zaka na sebe sama z hlediska otevienych zivotnich
perspektiv rozSifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni
dimenzi

kultivuje postoje k Evropé jako Sir§i vlasti a ke svétu jako globalnimu
prostredi zivota

utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam
upevnuje osvojovani vzorcu chovani evropského obcana a smysl pro
zodpovédnost

Tematické okruhy prufezového tématu jsou podrobné uvedeny v tabulce
Priurezova témata.

3.6.4 Multikulturni vychova

Charakteristika prufezového tématu

SPrufezové téma Multikulturni vgychova v zakladnim vzdélavani umoznuje
zakim seznamovat se s rozmanitosti rtznych kultur, jejich tradicemi a
hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomovat i
svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.
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Multikulturni vychova zprostredkovava poznani vlastniho kulturniho
zakotveni a porozumeéni odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost,
solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvysujici
sociokulturni rozmanitosti. U menSinového etnika rozviji jeho kulturni
specifika a soucasné poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu
seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zzijicich ve
spolecném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet stycné body pro
vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahti ve Skole,
vztahl mezi uciteli a zaky, mezi zaky navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi
§kolou a mistni komunitou. Skola jako prostfedi, v némz se setkavaji zaci z
nejruznéj§iho socialniho a kulturniho zazemi, by meéla zabezpecit takové
klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni
kulture Gspésni i Zaci minorit a zaci majority budou poznavat kulturu svych
spoluzaku - prislusnikt minorit. Tim pfispiva k vzajemnému poznavani obou
skupin, ke vzajemné toleranci, k odstranovani nepratelstvi a predsudku vaci
Snepoznanému“.“ (podle RVP ZV)

Formy realizace prufezového tématu
a) integrativni soucast vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace

e Clovék a jeho svét
¢ Umeéni a kultura
b) projekty
c) Skolni akce

Metody realizace
e prostfednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci
a prislusnych diskusi

Pfinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezové téma:

e poskytuje zaktim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich
skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti

e rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a vyuzivat
interkulturnich kontaktt k obohaceni sebe i druhych

e ucli zaky komunikovat a zit ve skupiné s prfisluSniky odliSnych
sociokulturnich skupin, uplatnovat sva prava a respektovat prava
druhych, chapat a tolerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti
druhych

e uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze
vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna
neni nadrazena jiné

e rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich,
etnickych, nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s
pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

e rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha
prevenci vzniku xenofobie
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e uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich
projeva a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani,

e poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmt multikulturni
terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie,
rasismus, narodnost, netolerance aj.

V oblasti postoju a hodnot prurezové téma:

e pomaha zaktim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a
respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi
prislusnikd ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je

e napomaha zaktim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou,
reflektovat vlastni sociokulturni zazemi

e stimuluje, ovliviuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, udi je
vnimat odliSnost jako prilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj
konfliktu

e pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jiné)
intolerance s principy zivota v demokratické spolecnosti

e vede k angazovanosti pfi potirani projevll intolerance, xenofobie,
diskriminace a rasismu

e uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na
utvareni vztahu spolec¢nosti k minoritnim skupinam

Tematické okruhy prufezového tématu jsou podrobné uvedeny v tabulce
Priurezova témata.

3.6.5 Environmentalni vychova

Charakteristika pruafezového tématu

sEnvironmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a
slozitosti vztahtl ¢lovéka a zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni nezbytnosti
postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spoleCnosti a k poznani
vyznamu odpovédnosti za jednani spolec¢nosti i kazdého jedince. Umoznuje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a
prostfedim pfi pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych,
ekonomickych, veédeckotechnickych, politickych a obcanskych, hledisek
casovych (vztahu k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti ruznych variant feSeni
environmentalnich problémui. Vede jedince k aktivni tcasti na ochrané a
utvareni prostredi a ovlivinuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace
zivotni styl a hodnotovou orientaci zaku.“ (podle RVP ZV)

Formy realizace prufezového tématu
a) integrativni soucast vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace
o Clovék a jeho svét

e Umeéni a kultura
o Clovék a zdravi
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Clovék a svét prace

b) projekty

c) Skolni akce

d) zajmova cCinnost (prirodovédny krouzek)
e) Skolni druzina

Metody realizace

pozorovani, praktické cinnosti, kazdodenni ¢innosti, prostfednictvim
vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a prislusnych diskusi

Pfinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezové téma:

rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahuim clovéka a
prostfedi a dusledktim lidskych ¢innosti na prostfedi

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani
pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidske
populace a vztahy k prostfedi v ruznych oblastech svéta

umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy
a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro
kazdodenni zadouci jednani ob¢ana vici prostiedi

ukazuje modelové priklady jednani z hledisek Zzivotniho prostredi a
udrzitelného rozvoje zadoucich i nezadoucich

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni,
regionalni, evropské i mezinarodni trovni

seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti.

uc¢i hodnotit objektivhost a zavaznost informaci tykajicich se
ekologickych problému

uc¢i komunikovat o problémech zivotniho prostredi, vyjadrovat,
racionalné obhajovat a zdivodnovat své nazory a stanoviska

V oblasti postoju a hodnot prurezové téma:

prispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané prirody a
pfirodnich zdroju

vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako
pozitivni perspektivy dalSiho vyvoje lidské spolecnosti

podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve
vztahu k prostfedi

prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych
hodnot prostredi

vede k angazovanosti v TfeSeni problémlu spojenych s ochranou
zivotniho prostredi

vede k vnimavému a citlivéemu pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi
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Tematické okruhy prufezového tématu jsou podrobné uvedeny v tabulce
Prurezova témata.

3.6.6 Medialni vychova

Charakteristika prufezového tématu

L,Prufrezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni
poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s meédii.
Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkusSenosti, prozitkt
a poznatkll pro stale vétsi okruh pfijemcu. Pro uplatnéni jednotlivce ve
spole¢nosti je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které
prichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétSi schopnost zpracovat,
vyhodnotit a vyuzit podnéty prichazejici z médii. Média se stavaji dulezitym
socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolec¢nosti,
na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu zivota vabec. Pfitom sdéleni, jez jsou
médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym
vztahem k pfirodni i socialni realité a jsou vytvareny s riznymi (namnoze
nepriznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zameéry. Spravné
vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zameéru jejich vzniku (informovat,
presvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna
spravnost, logicka argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje
znacnou prupravu.

Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni tirovni medialni gramotnosti. Ta
zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zakladnich poznatktli o fungovani a
spolecenské roli soucasnych meédii (o jejich historii, strukture fungovani),
jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé
zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. PredevSim se jedna o
schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich veérohodnost a
vyhodnotit jejich komunikacni zameér, popfipad€ je asociovat s jinymi
sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby
odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejrtiznéjsich potieb — od
ziskavani informaci pres vzdélavani az po naplnéni volného casu.“ (podle
RVP ZV)

Formy realizace prufezového tématu
a) integrativni soucast vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace
e Informacni a komunikac¢ni technologie
b) projekty
c) Almanach

Metody realizace
e prakticky

Pfinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezové
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e prispiva ke schopnosti UspéSné a samostatné se zapojit do medialni
komunikace

e umoznuje rozvijet schopnost analytického pristupu k medialnim
obsahtim a kritického odstupu od nich

e uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i
naplnéni volného ¢asu

e umoznuje pochopeni ciltl a strategii vybranych medialnich obsahtvede
k osvojeni si zakladnich principti vzniku vyznamnych medialnich
obsahu (zvl. zpravodajskych)

e umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych
situacich a v demokratické spolecnosti viibec (véetné pravniho

kontextu)

e vytvari predstavu o roli meédii v kazdodennim Zzivoté v regionu (v
lokalité)

e vede krozeznavani platnosti a vyznamu argumenttl ve vefejné
komunikaci

e rozviji komunika¢ni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a
stylizaci psaného a mluveného textu

e prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim
kolektivu

e prispiva ke schopnosti pfizplisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim
tymu

V oblasti postoju a hodnot prurezové téma:

e rozviji citlivost viiCi stereotyptim v obsahu médii i zptiisobu zpracovani
medialnich sdéleni

e vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zZivota (zvlasté volného casu)
a odpovédnosti za jeho naplnéni

e rozviji citlivost vi¢i predsudkiim a zjednoduSuyjicim soudim o
spole¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci

e napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich
postojii a odpovédnosti za zpusob jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy prufezového tématu jsou podrobné uvedeny v tabulce
Priurezova témata.
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4 Ucebni plan
4.1 Tabulace uc¢ebniho planu

Vzdélavaci
oblast

jazyk a
jazykova
komunikace
matematika
a jeji
aplikace
informatika
clovék a
jeho svét

umeéni a
kultura

clovék a
zdravi

clovék a svét

prace

Ucebni plan pro 1. stupen

Vyucovaci
predmeét

cesky jazyk
anglicky
jazyk
matematika

informatika
prvouka
pfirodovéda
vlastivéda

hudebni
vychova

vytvarna
vychova

télesna
vychova

praktické
cinnosti

prufezova témata

tydenni hodinova dotace +
disponibilni hodiny
celkovy tydenni pocet
hodin - maximum tydné

7+1

+1

4+1

1
P
18+3

21

7+1

+1

4+1

1
P

18+3 21+3  23+3 | 22+4

21

4.2 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Roénik
3.
7+2

4+1

1

P

24

V ucebnim planu SVP jsou dodrzeny podminky:

e je dodrzena povinna casova dotace na prvnim stupni (118 hodin)

6+1

4+1

1
p

26

6+1

4+1

1+1
1+1

1
P

26

min.
casova
dotace

33
9

20

10

102

118

e neni prekroCena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro
jednotlivé rocniky zakladniho vzdélavani Skolskym zakonem (1. a 2.

rocnik 22 hodin, 3. az 5. ro¢nik 26 hodin)

e Obsahova napln vzdélavacich oboru je prizpusobena profilaci S§koly,
regionalnim zvlastnostem a schopnostem zaku.

Celkova povinna casova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro

vzdélavaci

oblasti

(vzdélavaci

obory)

a disponibilni

casovou dotaci.

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k posileni ¢asové dotace jednotlivych

tojlo

DCD
+6
+2

+5

+3

+16



vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oborti nad ramec zavazného minima (viz.
Tabulace ucebniho planu). Disponibilni hodiny jsou vyuzity k posileni
jednotlivych predmétu tak, aby mohly byt plnény vychovné vzdélavaci
strategie SVP a vyuka mohla byt realizovana ve tfidach s nékolika roéniky.

4.2.1 Poznamky ke vzdélavacim oblastem

Vyuka jednotlivych predmétia probiha
e ve vyucovaci hodiné
e v blocich (spojeni maximalné 4 vyucovacich hodin)

e v kratkodobych (nékolikadennich) ¢i dlouhodobych (tydennich,
meésicnich, celoro¢nich) projektech
e pfi nejriznéjSich akcich §koly

Jazyk a jazykova komunikace

e navySeni o jednu disponibilni hodinu v kazdém roc¢niku,

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma
komplexni charakter a je clenén do slozek: Komunikacéni a slohova
vychova, Jazykovad vychova a Literarni vychova,

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan
ve vSech roc¢nicich v pfedmétech Cesky jazyk, éteni, psani a sloh,

e feCova vychova a psani je soucasti Komunikacni a slohové vychovy,

e soucasti oboru Cesky jazyk a literatura je péce o rozvoj Ctendiské
gramotnosti.

Cizi jazyk - Anglicky jazyk

e vzdéelavaci obsah vzdélavaciho oboru Anglicky jazyk je realizovan
od 1. ro¢niku,

e prednostné je zaktim nabidnuta vyuka Anglického jazyka,

Matematika a jeji aplikace

e navySeni o jednu disponibilni hodinu od 1. ro¢niku,

e Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vSech roc¢nicich,

e rysovani je soucasti matematiky.

Informatika

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni technologie
je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku.

Clovék a jeho svét

e vzhledem k zaméfeni Skoly je ve vSech predmeétech posilena vyuka o
jednu disponibilni hodinu,

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan v 1.
az 3.rocniku jako vyucovaci predmét Prvouka, ve 4. a S.roCniku jako
vyucovaci predmét Viastivéda a Prirodovéda,

e soucasti obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Dopravni
vychova,Vychova ke zdravi — zdravému zivotnimu stylu, projekt Zdravé
zuby, Prevence urazu a prvni pomoc, Ochrana clovéka za mimordadnych
uddlosti, Prevence ndasili a Sikanovdni, Prevence socidlné patologickych jevi

Umeéni a kultura

e vzdélavaci obsah vzdé€lavacich obort Hudebni vychova a Vytvarnd
vychova je realizovan ve vSech roc¢nicich.
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Clovék a zdravi

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Télesnd vychova je realizovan ve
v§ech rocnicich; casova dotace pro télesnou vychovu je 2 hodiny tydné,

e Skola maximalné vyuziva okolnich podminek - hristé TJ Moravec,
tenisové kurty, park, okolni krajinu (turistika, lyZovani, brusleni),

e Zdravotni telesnd vychova je soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho
oboru Télesna vychova, jejiz prvky jsou preventivné vyuzivany v hodinach
télesné vychovy pro vSechny zaky,

e vzdelavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je zarazen do
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Clovék a svét prace

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdce je realizovan ve
vSech rocnicich jako vyucovaci predmeét Praktické ¢innosti.

Dopravni vychova, Zdravé zuby, Ochrana c¢lovéka za mimofadnych

udalosti

e vyuka je realizovana formou tydennich projektti a dale je zarazena do
obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét.

Plavecky vycvik

e je realizovan po 10 hodinach v prubéhu nejméneé dvou let

Prevence socialné patologickych jevu

e Skola ma zpracovany Minimdlni preventivni program, ktery kazdy rok
vyhodnocuje a inovuje.

4.3 Doplnék vzdélavaci ¢innosti

Nepovinné pfedméty
e vyuka Ndbozenstvi (1 hodina tydné)
Zajmové utvary
e jejich nabidka je prizpisobena zajmu zaku
o aerobik
sportovni
hudebni-kytary
florbal
ctenarsky klub
o konverzace v anglickém jazyce
Skolni druzina
e provozni doba je upravena zejména podle dojizdéjicich zaku,
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

o O O O

je dulezitym vychovnym partnerem rodiny a skoly,
pomaha plnit vzdélavaci cile a rozvijet specifické nadani déti,
ma dulezitou ulohu v prevenci negativnich socialnich jev,
realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost zejména formou odpocinkovych,
rekreacnich a zajmovych ¢innosti,
e umoznuje zakim pripravu na vyucovani,
e velka pozornost je vénovana pobytu déti venku.
jeji cinnost se fidi Radem $kolni druziny (viz. pFilohy).
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5 Ucebni osnovy

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje ramcovy vzdélavaci program, je
realizovan prostfednictvim jednotlivych pfedmétu:

e predméty povinné pro v§echny zaky (napt. Cj, M),

e predmeéty nepovinné — Nabozenstuvi,

Charakteristika vzdélavaci oblasti a cilové zameéfreni vzdélavaci oblasti viz.
RVP ZV.
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5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1 Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmeétu
Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk je ¢lenén do tfi zakladnich tematickych okruht:
Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova
e smeérfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevli pro dorozumivani v Gstni i pisemné podobé
e Lk osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych dovednosti
e vede k vyuzivani nejraznéjsich zdroju informaci — slovniky, pravidla pravopisu, encyklopedie, internet, aj.

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje jako samostatny pfedmét ve vech roénicich:
e v 1. -2 roctniku —9 hodin tydné (navysSeni o 1 disponibilni hodinu)
e ve 3. rocniku — 8 hodin tydné (navyseni o 1 disponibilni hodinu)
e v4. av 5. rotniku -7 hodin tydné (navySeni o 1 disponibilni hodinu)

Ve 4. a v 5. ro¢niku jsou nékteré hodiny ptilené.

Zaclenéni prurezovych témat

1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj

poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita, princip socialniho smiru a solidarity
5. Environmentalni vychova (EV)
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ekosystémy, zakladni podminky zivota, lidské aktivity a problémy zZivotniho prostredi, vztah clovéka k prostredi

6. Medialni vychova (MV)

kritickeé ¢teni a vnimani medialnich sdéleni , fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Tematické okruhy produktivnich ¢innosti
tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

Vychovné a
vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni
a interpersonalni

Kompetence
obcanské

Kompetence
pracovni

Kompetence digitalni

@]

Jak na to v SVP

ucitel
uci zaky sebehodnoceni
klade dliraz na ¢teni s porozuménim

predklada zaktim problémové ukoly
vede zaky k aktivnimu zapojeni pfi praci ve
skupiné

diskutuje s zaky nad problémy
vede zaky ke kultivovanému projevu
motivuje zaky k prezentaci mySlenek a nazort

vede zaky k zodpovédnosti za své jednani,
chovani

zatazuje prvky dramatické vychovy

klade dliraz na prozitek

dba na dodrzovani stanovenych pravidel
respektuje individualni rozdily

predklada vhodnou literaturu — laska k pfirodé,
mezilidské vztahy

respektuje individualni pracovni tempo zaka
vede zaka k peclivosti, presnosti a zodpovédnosti

aktivné pracuje s daty
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o

zak
stanovuje si pravidla pfipravy na vyuku
uci se zobecnovat

vyhledava informace

UcCastni se literarnich soutézi
pracuje na projektech

hleda razné varianty feSeni

sleduje divadelni pfedstaveni
vypravi své zazitky, obsah, déj
pfipravuje a pfednasi referaty
vystupuje na besidkach, moderuje
,UuCi“ spoluzaky

uci se chapat rizna jazykova sdéleni
stfida se v rolich ve skupiné
dodrzuje dohodnutéa pravidla
spolupracuje s handicapovanymi

vyhyba se vulgarismtim

spoluutvaii skolni fadu

pomoci literatury poznava dobro a zlo, kladné a
zaporné lidské vlastnosti

dodrzuje zakladni hygienické navyky

vydava Almanach

aktivné se zapojuje do prace na projektu

pouziva digitalni pomutcky



Metody:
e slovni
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni,
prednaska)
o dialogické (rozhovor, diskuse, beseda,

O O O O

dramatizace, brainstorming)
metody prace s ucebnici, knihou,
internetem
nazorné demonstracni
praktické ¢innosti
prace s textem
samostatné prace zakt
motivacni
problémové
sdélovaci
aktivizujici
diskusni
inscenacéni
situacni
didaktické hry
kontroly, hodnoceni a klasifikace

Formy:
* vyucovaci hodina
* projektové dny
* prace ve skupiné
* Dbeseda
* loutkové divadlo
* manaskové divadlo
e film
* poslech pohadky
* besidka (vystoupeni)

Projekty
e celoroéni

Nastroje a pomucky:

Orffovy nastroje, bzuc¢ak

deskové hry —

didaktické hry —

pohadky, pribéhy s détskym hrdinou na
VHS, DVD, CD

vyukovy software, knihy, encyklopedie,
internet

o P1-MRK.E.V. - zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy

o P2 - RECYKLOHRANI - tfidéni odpadu

o P3 - ¢tenarské dostihy — projekt zaméfeny na rozvoj ¢tenafskych dovednosti
o P4 - ¢tvero ro¢nich obdobi — vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.

o PS5 - zajimava mista v naSem okoli

e tydenni

o P6 - Den Carodéjnic

o P7-Den Zemé

o P8 - Zdravé zuby
o P9 - Jsem dobry chodec a cyklista?

e kratkodobé

o P10 - projekty nejrtiznéjSiho zaméfreni — jazykovédné, vlastivédné, pfirodovédné, aj.
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Predmeét: CESKY JAZYK
Roc¢nik: 1.

Casova dotace tydné: 8 hodin navyseni o 1 disponibilni hodinu

Uc¢ivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
+ ¢teni - praktické ¢teni (technika ¢teni,
¢teni pozorné, plynulé)

» mnaslouchani - praktické naslouchani
(zdvoftilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani
(pozorné, soustredéné)

+ mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost), komunikaéni
zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani, zdvorilé
vystupovani

+ pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materialem); technika

Vystupy - dil¢i kompetence

ak:

Vyhledava pismena a slabiky v textu.

Rozumi pojmu stranka, clanek, nadpis, fadek, odstavec,
pismeno, slovo, véta.

Vypravi pomoci série obrazku.

Orientuje se v textu Slabikafre.

Provadi pfipravna cvi¢eni sluchova a zrakova.

Spravné cte slabiky.

Cte slova ve sloupeccich i v fadcich.

Na konci roku ¢te jednoduché véty plynule a s porozuménim.

3 NG

2

%

e

%

5

A

e

%

2

%

X3

%

e

%

7
£

Nasloucha ostatnim pozorné, soustiredéné, neskace druhému
do fedi.
% Reaguje vhodnymi otazkami.

% Uvédomeéle se nauci spravnému dychani.

« Vyslovuje peclivé a spravné vSechny hlasky.

% Voli vhodné verbalni prostfedky pfi feSeni situaci ve Skole i
mimo Skolu.

% UCci se sluSsnou formou odmitat a fikat ,ne“.

% ZkousSi si tyto situace nanecisto v podobé scének ve Skole.

% Umi vyjadrit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit, poprosit
o pomoc, podékovat, vyfidit jednoduchy vzkaz.

» Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do fe¢i druhému
(nejen dospélému).

% U¢i se nonverbalnimu vyjadfovani (fec¢ téla).

5

A

Po celé toto obdobi se uéi uvolnovat ruku pfed psanim.
Umi spravné sedét a drzet psaci potreby (pravaci i levaci).

e

%
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

M - pocet slabik, slov,
radku, odstaved, stranek

VV - obrazkova osnova

HV - zvuky, tony

VV - ilustrace pohadky,
pfibéhu

HV - dechova cviceni

TV — cviCeni s fikadly

Prv. — vychazka, vylet,
exkurze (popis, vypravéni
zazitk1)



psani (thledny, ¢itelny a prehledny % Dodrzuje zakladni hygienické navyky: sezeni, drzeni tuzky, TV — TV chvilky

pisemny projev,) hygiena zraku.
% Zkousi psat kresebné cviky velkych tvarti ve vzduchu, TV, Prv. — vychova ke
mokrym Stétcem na tabuli, fixou na tabulku, tuzkou na zdravi

papir, tuzkou (pozdéji perem) do seSitu.
+ Dokaze vytvaret pismena z prstu, z vlastniho téla, z modeliny, | VV — kresba, malba na

ze Spejli, z dratku. velké plochy (uvolnéni
+ PiSe jednotlivé prvky pismen na lince: ¢ary, oblouky, zatrhy, ruky)

ovaly, klicky.
% Orientuje se v liniatufe, individualné pouziva liniatury. P¢ — modelovani pismen,
% Osvojuje si psani spravnych tvari pismen a cCislic ve vétsi vytrhavani pismen

velikosti a liniatufe.

Dodrzuje spravné poradi pismen a uplnost slova.

PiSe slova podle obrazkt, odpovédi na otazky.

Opisuyje spravné tvary pismen (slov a vét) tuzkou. M - psani ¢islic, zapis
PiSe podle diktatu pismena a kratka slova. slovnich tloh
OpiSe kratsi text ze Slabikare.

Pise velka pismena.

Prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby psané.

Védomé zac¢ina vétu velkym pismenem a kon¢éi teckou.

Ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q.

PiSe opis, pfepis i diktat a autodiktat.

Kontroluje sviij vlastni pisemny projev.

Dba na upravu sesitu

7
0.0

X3

%

7
0.0

X3

8

X3

%

7
0.0

7
°

7
0.0

7
°

X3

%

5

A

7
°

JAZYKOVA VYCHOVA

. zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,

2

%

Pfipravné obdobi

Provadi sluchovou analyzu a syntézu.

Vyvozuje pismena - A,O,E,U,I.

Rozlisuje hlasku a pismeno, pismeno malé, velké, tiSténé a
psane.
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pfizvuk) . . . e o
. . .. % RozliSuje zrakem tvary stejné a odlisSné, uréuje pravou a levou
. slovni zasoba a tvofeni slov - slova a . . . . 8
. . - . stranu, dokaze se orientovat prakticky v pojmech nahorte -
pojmy, vyznam slov, hlaska, slabika, slovo, - -
véta dole, vzadu - vpredu, pred - za, nad - pod ap.

7

8

Umi urcit hlasku na zacatku a konci slova, postupné

vyjmenuje vSechny hlasky ve slové. Naopak dokaze z hlasek

sestavit slovo.

Cteci obdobi M - orientace na ploSe,

X3

%

40



LITERARNI VYCHOVA

. poslech literarnich textu
. zazitkové c¢teni a naslouchani
. tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- pfednes vhodnych literarnich text1, volna
reprodukce pfecteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

. zakladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani
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Cte dvojhlasky - ou, au, predlozkové spoje, psany text.
Uvédomélé ¢teni, plynulé spojovani slabik a slov.
Spravné vyslovuje délky hlasek a intonace véty.
Plni ukoly z textu.

Utvari si spravné cteci navyky.

Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu.
Tvofi véty z danych slov.

Obmeénuje véty.

Dopliauje chybéjici pismena do slov.

Pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny.
Pritfadi pismena k obrazktim podle zacatku slova.
Dokéaze se orientovat na strance v knize.

Pritazuje obrazky ke slovam.

Sklada slova z pfehazenych pismen.

Umi precist slabiky di -dy, ti - ty, ni -ny a slabiky dé - té - né -

bé - pé - vé -mé.
Seznamuje se s cizimi hlaskami - X,W,Q.

Umi naslouchat ¢tenému textu.

Rozlisuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pfibéhu, vyjmenuje
kladné a zaporné postavy.

Zatadi postavu do spravné pohadky.

Nakresli ilustraci k pfibéhu.

Sestavi z nékolika obrazkll osnovu pfibéhu a vypravuje podle
ni.

Vypravuje kratky pfibéh vlastni nebo reprodukuje ¢teny text.
Je schopen dramatizovat scénu pfibéhu.

Cte a pfednasi zpameéti kratké texty pfiméfené véku.
Navstévuje divadelni pfedstaveni a hovofi o svych zazitcich.
Dokaze plnit tkoly k vyslechnutému literarnimu textu.
Soustfedéné vyslechne pohadku a dokaze interpretovat jeji
obsah.

Reaguje vhodnymi otdazkami na vyslechnuty literarni text pro
déti.

Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.

Vyjadfuje pocity z ¢etby.
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v prostoru (vpravo — vlevo,
nahote — dole)

HV - délka samohlasek,
sluchova diferenciace, hry
na rozvoj sluchového
vnimani

VV - vyroba obrazkt i
pismen

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti

1. OSV B

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace

4. MKV

lidské vztahy, etnicky
puvod, multikulturalita,
5. EV

zivotniho prostfedi, vztah
¢lovéka k prostredi

VV - vytvarné vyjadfeni
obsahu véty, verse,
fikanky

VV - ilustrace pohadky,
pribéhu, divadelniho
predstaveni

VV - obrazkova osnova
P¢ - leporelo
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RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, odliSuje verSe,
umi tvofit slova, ktera se rymuji

Pozna rozpocitadlo i hadanku.

Pameétné si osvojuje fikadla k hlaskam

Pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo, basen.
VS8ima si ilustraci dél

Zna pojmy — loutkové divadlo, manaskové divadlo
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TV — pohybové vyjadreni
fikanky, pisnicky



Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: CESKY JAZYK
Roc¢nik: 2.
Casova dotace tydné: 8 hodin navySeni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

cteni - praktické ¢teni (technika ¢teni,
¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvku v textu); vécné ¢teni
(Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani - praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), komunikaéni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, vypravovani, zdvofilé vystupovani

pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materialem); technika psani
(Ghledny, citelny a pfehledny pisemny
projev,) zanry pisemného projevu: adresa,
pozdrav z prazdnin, omluvenka),

Vystupy - dil¢i kompetence
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Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

ak

Dodrzuje sklon pisma.

Spojuje pismena vratnym tahem.

Nacvicuje psani velkych tiskacich pismen pro vyuku
geometrie

Spravné spojuje pismena, slabiky, zachovava rozestup
pismen, piSe jednoduchy text.

Spravné uziva velka pismena ve slovech i ve véteé.
Umistuje diakriticka znaménka.

Dodrzuje pozadavky na ¢itelnost, hlednost, celkovou tipravu
projevu.

Seznamuje se se zakladni Gipravou pisemnosti - nadpis,
odstavec.

Pise kratky dopis, pozdrav, blahopfani véetné adresy.

VV - ilustrace precteného
textu

Cleni véty na slova, slova na slabiky a hlasky.

Vyuziva znalosti o slabikach pfi déleni slov na konci fadku.
RozliSuje a tvofi véty podle postoje mluvéiho.

Urci poradi vét v textu.

Tridi hlasky na samohlasky (kratké a dlouhé), dvojhlasky a
souhlasky (mékké, tvrdé, obojetné).

Spravneé cte i piSe kratké a dlouhé samohlasky.

Zvlada psani samohlasky /1 v jednoduchych slovech.
PiSe spravneé slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé.

Odtivodni a napiSe spravné i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach.

Zdtvodni a spravné napiSe parové souhlasky na konci i
uvnitf slov (b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f).

TV, Prv. — vychova ke
zdravi, TV chvilky
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vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

slovni zasoba a tvofeni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna
a mnohozna¢na, antonyma, synonyma,
homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka)
tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
skladba - véta jednoducha a souvéti,
pravopis - tvrdé a mékké souhlasky,
slabiky bé, p€, vé, mé, samohlasky u, 1,
u, parové souhlasky
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Pouziva velka pismena na zacatku véty a u vlastnich jmen.

Ziskava elementarni znalosti o slovnich druzich.

Vyhleda a urc¢i podstatna jména a slovesa, dale pak pfidavna

jména, zajmena, pfislovce, predlozky, spojky, citoslovce.

Procvi¢uje uzivani a funkci spojek pfi tvorbé souvéti.

Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze fadit slova podle

abecedy. Umi vyhledat pozadovany udaj v abecednim

rejstiiku.

Vyhleda slova opaéného a podobného vyznamu, slova

Seznamuje se se zakladni Gipravou pisemnosti - nadpis,

odstavec.

Pise kratky dopis, pozdrav, blahopfani véetné adresy. Prv. — vychazka, vylet,
exkurze (popis, vypravéni
zazitk1)

Cleni véty na slova, slova na slabiky a hlasky.

Vyuziva znalosti o slabikach pfi déleni slov na konci fadku.

RozliSuje a tvori véty podle postoje mluvéiho.

Uréi potfadi vét v textu.

Ttridi hlasky na samohlasky (kratké a dlouhé), dvojhlasky a

souhlasky (mékkeé, tvrdé, obojetné).

Spravné cte i piSe kratké a dlouhé samohlasky. HV - délka samohlasek,

Zvlada psani samohlasky t1/1 v jednoduchych slovech. sluchova diferenciace, hry

PiSe spravné slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé. na rozvoj sluchového

Odtvodni a napiSe spravné i/y po tvrdych a mékkych vnimani

souhlaskach.

Zdtivodni a spravné napiSe parové souhlasky na konci i

uvnitf slov (b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f).

Pouziva velka pismena na zacatku véty a u vlastnich jmen.

Ziskava elementarni znalosti o slovnich druzich.

Vyhleda a urc¢i podstatna jména a slovesa, dale pak pfidavna

jména, zajmena, pfislovce, predlozky, spojky, citoslovce.

Procvi¢uje uzivani a funkci spojek pfi tvorbé souvéti.

Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze radit slova podle

abecedy. Umi vyhledat pozadovany udaj v abecednim

rejstiiku.

Vyhleda slova opaéného a podobného vyznamu, slova

soufadna, nadfazena a podfazena. Tvofi s nimi véty.
1.08SV A
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LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich textu

zazitkové c¢teni a naslouchani
tvofivé ¢innosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich textu,
volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka,
povidka; spisovatel, basnik, kniha,
¢tenar; divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér; vers, rym, pfirovnani
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Doporucuje knihu spoluzakovi, vypravi, co se mu v knizce
libilo a predcita détem zajimavou ¢ast knihy.

Udi se vést si ¢tenarsky denik.

Prednasi zpaméti texty primérené jeho véku.

Prevypravi jednoduchy pfibéh, dé&j pohadky.

Pdjcuje si knihy, uci se orientaci v knihovné.

Seznamuje se s knihami o pfirodé, o zviratech a vécech.
Vyhledava potfebné informace v literatufe, encyklopediich i
na internetu.

Domysli jednoduchy pfibéh.

Resi hadanky a slovni hficky.

Dramatizuje pohadku nebo povidku.

Popisuje oblibeny pfedmét, hracku, osobu, zvife, pracovni
postup.

Vypravuje pomoci obrazkové osnovy. Tvoii jednoduché
smysluplné véty.

Kresli vlastni ilustraci ke knize, pfibéhu, basni.

Seznamuje se s pojmy - knihovna, knihkupectvi, ¢tenar,
basnik, spisovatel.

Zna pojmy - pohadka, hadanka, fikanka, basen, divadlo -
jevisté, herec, divak, manasek, loutka.

RozIisi pojmy - proza (vypravéni, vypravéc, pribéh, déj) -
poezie (basen, ver§, rym, rytmus, pfizvuk, pfednes).
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rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, kreativita

1. OSVB

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
1.08vVC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy, etnicky ptivod,
multikulturalita, princip
socialniho smiru a
solidarity

5. EV

zivotniho prostfedi, vztah
¢lovéka k prostredi

VV - vytvarné vyjadieni
déje

VV - zazitek z prazdnin
VV — obrazkova osnova
VV - ilustrace pohadky,
piibéhu, divadelniho
predstaveni

P¢ - vyroba loutky



Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: CESKY JAZYK
Roc¢nik: 3.
Casova dotace tydné: 9 hodin navySeni o 2 disponibilni hodiny

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

cteni - praktické ¢teni (technika ¢teni,
¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvku v textu); vécné ¢teni
(Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani - praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), komunikaéni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, vypravovani, zdvofilé vystupovani

pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materialem); technika psani
(Ghledny, ¢itelny a pfehledny pisemny
projev,) zanry pisemného projevu: adresa,

Vystupy - dil¢i kompetence Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata
Zak
% Cte texty pfiméfené véku, rozumi preétenému a reprodukuje | VV - ilustrace pfeéteného
jeho obsah, zapojuje fantazii k dotvoreni konce pfibéhu. textu

% Zvlada spravnou intonaci, ¢leni text, frazuje.
% Orientuje se v textu, vyhleda odpovéd na otazku, najde
klicova slova.

“* Snazi se naslouchat pozorné, soustredéné, neskakat
druhému do feci.
% Jedna zdvorile pfi komunikaci se spoluzaky a s dospélymi.

« Zvlada zakladni komunikaéni zanry (pozdravit, omluvit se,
pozadat o pomoc, podékovat).

+ Dodrzuje zakladni spolecenska pravidla chovani v prostorach
§koly (pozdravi, umi pozadat o uvolnéni cesty, nechava projit
dveifmi dospélou osobu atd.).

« Ovlada zakladni pravidla vedeni telefonického rozhovoru

(pfedstavi se, mluvi stru¢né a jasné ).

% Dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani i Cteni. TV, Prv. — vychova ke

% Snazi se psat ¢itelné a thledné vSechna psaci pismena i zdravi, TV chvilky
Cislice.

+ NapiSe dopis, pozdrav z prazdnin vcetné adresy. VV - zazitek z prazdnin

7
°

Sestavi nadpis, osnovu, popiSe jednoduchou ¢innost,
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pozdrav z prazdnin, omluvenka),
vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka modulace
souvislé feci (tempo, intonace, prizvuk)
slovni zasoba a tvofeni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna
a mnohoznac¢na, antonyma, synonyma,
homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka)

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

skladba - véta jednoducha a souvéti,

pravopis - parové souhlasky na konci i
uvnitf slova, obojetné souhlasky, slova
vyjmenovana a pfibuzna

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich textu

zazitkové cteni a naslouchani
tvofivé ¢innosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich textt,
volna reprodukce pfec¢teného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod
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pfedmét, osobu, zvife, hracku, aj.
Vybira vhodné jazykové prostifedky. dodrzuje ¢asovou
posloupnost i spravny slovosled.

Rozlisuje pojmy: slabika, hlaska, pismeno, uré¢i pocet slabik
ve slové.

Vyhleda slova pfibuzna, protikladna, souznacna.

Tridi slova podle vyznamu.

Vysvétli rozdil mezi pojmy obecna podstatna jména a jména
vlastni.

Poznava kofen slova, pfedponu a pfriponu.

Vyhledava v textu zakladni slovni druhy (podstatna jména,
slovesa, pfidavna jména, pfedlozky).

Uréi rod, ¢islo a pad u podstatnych jmen.

U sloves urcuje osobu, ¢islo, ¢as. Infinitiv.

Dokaze vyhledat a vyznacit zakladni skladebni dvojici ve vété
jednoduché.
Spoji véty v souveti.

Zdtivodni a spravné napiSe parové souhlasky na konci i
uvnitf slova (b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f).

Vyjmenuje vyjmenovana slova a chape jejich vyznam.
Prifadi k vyjmenovanym sloviim slova pfibuzna a pouziva
jejich tvary ve vétach.

Vysvétli rozdil pravopisu ve slovech stejné zné&jicich (byt - bit,
myt — mit, vyr - vir atd.)

Umi naslouchat ¢tenému textu.

RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pribéhu, vyjmenuje
kladné a zaporné postavy.

Sestavi z nékolika obrazkli osnovu pribéhu a vypravuje podle
ni. Je schopen dramatizovat scénu pfibéhu.

Pdjcuje si knihy, umi se orientovat v knihovné.

Cte samostatné knihy a zaznamenava si zakladni udaje do
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Prv. — vychazka, vylet,
exkurze (popis, vypravéni
zéazitku)

HV - délka samohlasek,
sluchova diferenciace, hry
na rozvoj sluchového
vnimani

VV — obrazkova osnova
1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita



¢tenafského deniku.

Charakterizuje hlavni a vedlejsi postavy, vypravi, co se mu
v knize libilo, hleda a pfedcita spoluzaktim zajimavou cast
knihy.

Zaradi postavu do spravné knihy.

Cte a pfednasi zpaméti kratké texty pfiméfené véku.
Navstévuje divadelni pfedstaveni a hovofi o svych zazitcich.
Vypravuje kratky pfibéh vlastni nebo reprodukuje ¢teny text.
Vypravi zazitky z divadelniho, filmového pfedstaveni, dovede
shrnout obsah.

Dokaze plnit tkoly k vyslechnutému literarnimu textu.
VS§ima si ilustraci dél a kresli ke knize vlastni ilustraci.
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» zakladni literarni pojmy - literarni RozliSuje pojmy - basen, fikadlo, rozpocitadlo, hadanka.
druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka, Orientuje se v pojmech: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace,
fikanka, basen, pohadka, bajka, rikadlo, basen.
povidka; spisovatel, basnik, kniha, V praxi poznava pojmy — loutkové divadlo, manaskové divadlo
Ctenéaf; divadelni pfedstaveni, herec, Seznamuje se s literarnimi druhy a v zanry - poezie a proza,
rezisér; vers, rym, pfirovnani povést, povidka, pohadka, bajka.

7
0.0

X3

%

7
0’0

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zak

plynule ¢te s porozuménim texty priméfeného rozsahu a narocnosti,
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim priméfené slozitosti,
respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru,

peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost,
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci,

na zakladé vlastnich zazitku tvofi kratky mluveny projev,
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim,

YVVVYVYVYVYYYVYYVYYVY

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni,
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1. OSVB

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace
1.08vVC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

lidské vztahy,

5. EV

vztah ¢lovéka k prostredi

VV - vytvarné vyjadreni
obsahu véty, verse,
fikanky

VV - ilustrace pohadky,
pfibéhu, divadelniho
predstaveni

P¢ - vyroba loutky

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich,

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev,



»  seradi ilustrace podle d€jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh.

JAZYKOVA VYCHOVA

zak

»  rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky,

»  porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opac¢ného vyznamu a slova vyznamem souradna, nadfazena a podfazena,
vyhleda v textu slova pribuzna,

»  porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - d€j, véc, okolnost, vlastnost,

»  rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru,

» uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves,

»  spojuje vety do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy,

»  rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky,
» oduavodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /10, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a
v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani.

LITERARNI VYCHOVA

zak

Cte a prednasi zpameéti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené veku,

vyjadiuje své pocity z precteného textu,

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni,

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti,

obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova slovy stejného vyznamu,

umi pouzit slova stejné zné¢jici ve vétach,

umi setfidit slova podrazena ke slovu nadfazenému,

vypravuje vlastni pfihodu, snazi se odstranit prebytecna a opakujici se slova,

reprodukuje precteny text, zapojuje fantazii k dotvoreni konce pfibéhu,

pracuje s obrazkovou osnovou, tvori jednoduché véty (osnovu),

vypravuje podle osnovy,

popisuje predmet, obrazek, osobu, zvire, pracovni postup.

VVVVVVYY VYVVYY
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: CESKY JAZYK
Roc¢nik: 4.

Casova dotace tydné: 7 hodin navyseni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
. cteni - praktické ¢teni (technika Cteni,
¢teni pozorné, plynulé)
- vécné Cteni (¢teni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

. naslouchani - praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustiredéné)

. mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), komunika¢ni zanry: pozdrav,

osloveni, omluva, prosba, vzkaz, vypravovani,

zdvorilé vystupovani

Vystupy - dil¢i kompetence

ak

X3 N

Re

5

A

Orientuje se v encyklopediich uréenych détem a mladezi.
Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu.

Vypravi pomoci série obrazku.

e

%

7
0.0

+ Nasloucha ostatnim pozorné, soustfedéné, neskace druhému
do fedi.

Reaguje vhodnymi otazkami.

Rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace zaznamenava.

7
°

5

A

5

A

Uvédomeéle se nauci spravnému dychani.

Vyslovuje peclivé a spravné vSechny hlasky.

Voli vhodné verbalni prostfedky pfi feSeni situaci ve §kole i
mimo Skolu.

Uc¢i se sluSnou formou odmitat a fikat ,ne“.

Zkousi si rlizné situace ve vztahu k star§im spoluobcantim
nanecisto v podobé scének ve Skole.

e

%

KD
£X4

2

%

X3

%

7
L X4

o pomoc, podékovat, vytidit jednoduchy vzkaz.
+ Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do rec¢i druhému
(nejen dospélému).
Interpretuje v daném pfiméfeném rozsahu ¢teny text.
Dokaze rozclenit text podle osnovy.
Reprodukuje obsah priméfené slozitého sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatna fakta.

*,

7
0.0

X3

8

X3

%
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Cte s porozuménim pfiméfené naroc¢né texty potichu i nahlas.

Umi vyjadrit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit, poprosit

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Psani — spravné rozdéleni
slov

VV - obrazkova osnova

M - psani slovnich tloh

VV —ilustrace pfibéhu

HV - dechova cviceni

DV - simulacni situace



. pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (Ghledny, ¢itelny
a prehledny pisemny projev,) zanry
pisemného projevu- adresa, blahopfani
pozdrav z prazdnin, omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

. zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

. slovni zasoba a tvofeni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova,
mnohovyznamova, antonyma, synonyma,
homonyma, stavba slova (kofen, ¢ast
predponova, priponova, koncovka)

= tvaroslovi (slovni druhy, tvary slov)

e

%

X3

8

7
0.0

X3

%

7
0.0

>

¢

7
*

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku.

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zameéru.

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodneé ji
uziva podle komunikaéniho zameéru.

U¢i se nonverbalnimu vyjadfovani (fec téla).

Umi spravné sedét a drzet psaci potreby (pravaci i levaci).
Dodrzuje zakladni hygienické navyky: sezeni, drzeni tuzky,
hygiena zraku.

Kontroluje sviij vlastni pisemny projev.

Dba na tpravu seSsitu.

Zvlada vyplnovani tiskopist- postovni poukazka, pravodka,
podaci listek, telegram.

PiSe spravneé po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry.

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafii kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

Zkouma ruzné podoby slov, porovnava vyznam slov, v§ima si
spisovné podoby slov a porovnava je s uzivanymi
nespisovnymi slovy.

RozliSuje predlozky a pfedpony.

Poznava kofen a rozliSuje ¢ast pfiponovou,

predponovou a koncovku.
RozliSuje predpony a predlozky.
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Pf. — vychazka, exkurze
( popis, vypravéni zazitku)

TV - télovychovné chvilky
TV, Pf.- vychova ke zdravi

M - spravny zapis slovnich
uloh
- orientace na ploSe, v
prostoru

HV - hry na rozvoj
sluchového vnimani - délka
samohlasek



7
°

Uréuje slovni druhy.

Urcyje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu.
Rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

Urcuje vzory podstatnych jmen rodu stfedniho, muzského,

e

%

e

%

5

A

. ) iy zenského.
' sl‘{ladba‘— veta _]6d1}0du9h aasouvetl, | s pokaze vyskloniovat podstatna jména dle vzort, padu, ¢isla.
zakladni skladebné dvojice % Urcuje slovesné tvary — osoba, cislo, cas. M - slovni ulohy — spravné
% Rozlisuje slovesny zplisob oznamovaci, rozkazovaci, vyjadfovaci prostfedky
podminovaci.

= pravopis -lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky

7
0.0

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti.

pOdStatQ}"C‘h jmen), % Vhodné méni vétu jednoduchou v souvéti.
syntaktického(shoda prisudku % Uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potfeby projevu je
s holym podmétem) obménuje.

7
0.0

PiSe spravneé i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach.

LITERARNI VYCHOVA
CHO Urcuje podmeét a prisudek.

7
°

' p?ilech l‘lt?ran"uch textu .. * Zvlada psanii/y v pficesti minulém.
. zazitkové cteni a naslouchani
. tvofrivé ¢innosti s literarnim textem 1. OSV A

- prednes vhodnych literarnich text1, volna rozvoj schopnosti poznavani,

reprodukce precteného nebo slyseného textu, | & Umi naslouchat étenému textu. sebepoznani a sebepojeti,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod % Rozlisuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pfibéhu, vyjmenuje @ seberegulace a
kladné a zaporné postavy. sebeorganizace, kreativita
% Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je. 1. OSV B
% Zaradi postavu do spravné pohadky. poznavani lidi, mezilidské
% Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni vztahy, komunikace,
literarni text na dané téma. kooperace a kompetice
« Nakresli ilustraci k pribéhu. 1.08vV C
% Sestavi z nékolika obrazkt osnovu piibéhu a vypravuje podle | feSeni problému a
ni. rozhodovaci dovednosti,
« Je schopen dramatizovat scénu pfibéhu. hodnoty, postoje, prakticka
% Cte a pfednasi zpameéti kratké texty pfiméfené véku. etika
« Navstévuje divadelni predstaveni a hovofi o svych zazitcich. 4. MKV
+ Dokaze plnit tkoly k vyslechnutému literarnimu textu. kulturni diference, lidské
% Soustfedéné vyslechne pohadku a dokaze interpretovat jeji vztahy, etnicky ptivod,
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. zakladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani

X3

5

A

e

%

2

%

e

%

X3

8

e

%

X3

*

X3

%

7
L X4

obsah.

Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni text pro
déti.

Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.
Vyjadfuje pocity z Cetby.

Rozlisuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, odli§uje verSe,
umi tvofit slova, ktera se rymuyji.

Pozna rozpocitadlo i hadanku.

Rozlisuje rizné typy uméleckych a neumeéleckych textl.
Pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo, basen.
VS8ima si ilustraci dél.

Zna pojmy - loutkové divadlo, manaskové divadlo, divadelni
pfedstaveni.

Pfi jednoduchém rozboru literarnich text pouziva
elementarni literarni pojmy.

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
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multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity
5. EV

zivotniho prostfedi, vztah
Clovéka k prostredi

6. MV

kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti

VV- vytvarné vyjadfeni verse,
fikanky, pohadky -
obrazkova osnova

TV — pohybové vyjadieni
pfibéhu



Predmét: CESKY JAZYK
Roc¢nik: 5.
Casova dotace tydné: 7 hodin navyseni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo Vystupy - dil¢i kompetence

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

. ¢teni - praktické ¢teni (technika cteni,
Cteni pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich
prvka v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

X3

%

Tvori zapisy do ¢tenaiskych denikti.

7
0.0

X3

%

Vyjadfuje pisemné vzkazy, informace.

*  maslouchani - praktické naslouchani % Vypliiuje jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik, slozenka,
(zdvorilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem); privodka, objednavka).

vécné naslouchani (pozorné, soustifedéné, % Opisuje téxt a kontroluje napsané.

aktivni - zaznamenat slySené, reagovat

otazkami)

y m}uveni'projew{ - zrétk}ady Fecl‘miky % RozliSuje slova mnohozna¢na a jednoznacna.

mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, % VS8ima si rozdilu mezi antonymem, homonymem a
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na synonymem.

X4

komunikaéni situaci; komunikaéni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani, dialog na pFipadné koncovky.
zakladé obrazového materialu; zakladni
komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho

o

Vyhledava ve slovech kofen.

2

%

e

%

Vyhledava slova pfibuzna.

5

A

e

%

a posluchace, zdvorilé vystupovani), skupin.

mimojazykové prostfedky feci (mimika, % PiSe spravné zdvojené souhlasky.
gesta) % RozliSuje pfedpony s-, z-, vz-.

* pisemny projev - zakladni hygienicke % Pouziva spravné predlozky s, z.

>

navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Ghledny, ¢itelny
a prehledny pisemny projev, formalni prava
textu); zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,;

7

%

7
0.0

Déli spravné slova na konci radku.

7
0.0

Rozpoznava slovni druhy.

X3

8
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+ PiSe podle normy, v prirozené velikosti a liniatufe se
spravnym sklonem pisma 75° a rozestupem.

Zvlada pisemné formy spolecenského styku — dopis, psani
adres, pohlednice, pozvani, oznameni, blahopfani.

Tvofi nova slova pripojovanim ¢asti predponové, pfiponové a

Oduvodnuje pravopis s prihlédnuti ke zptisobu tvoreni slov.
Osvojuje si spisovné vyslovnosti pravopisu souhlaskovych

Vyuziva pravidel pro skupiny bé/bje, vé/vje, pé€/pje, mé&/mné.

Urcéuje mluvnické kategorie podstatnych jmen. (pad, ¢islo, rod

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

M - spravné porozumeéni
slovnim tloham

Pf, VI - ¢teni texta

Pt — znaky rostlin, zvifat

P¢ — priprava

jednoduchého jidla



zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

. slovni zasoba a tvofeni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednoznac¢na

a mnohozna¢na, antonyma, synonyma,
homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast
pfedponova a priponova, koncovka)

. tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

. skladba - véta jednoducha a souvéti,
zakladni skladebni dvojice

7
°

e

%

5

A

e

%

5

A

e

%

7
°

2

%

5

A

5

A

7
L X4

X3

%

e

%

X3

8

X3

*

X3

%

X3

*

X3

8

X3

%

7
°

X3

*

X3

%

5

A

7
°

5

A

7
°

5

A

X3

*

X3

%

a vzor).

Sklonuje podstatna jména vSech rodu.

Rozlisuje druhy pridavnych jmen. V1, Pf — zapisy do sesita
Sklonuje pridavna jména.

Rozpoznava druhy zajmen.

Urcéuje zajmena osobni, sklofiovani ja, ty, my, vy, se.

Rozdéluje ¢islovky do druht.

Urcuje mluvnické kategorie sloves.

RozliSuje slova mnohozna¢na a jednoznacna.

VS§ima si rozdilu mezi antonymem, homonymem a

synonymem.

Vyhledava ve slovech kofen.

Tvofii nova slova pripojovanim ¢asti predponové, priponové a

pfipadné koncovky.

Vyhledava slova pfibuzna.

Odtivodiuje pravopis s pfihlédnuti ke zptisobu tvofeni slov.

Osvojuje si spisovné vyslovnosti pravopisu souhlaskovych V1, Pt — spisovné
Skupln VyJadl'”OVéni
PiSe spravné zdvojené souhlasky.

Rozlisuje predpony s-, z-, vz-.

Pouziva spravné predlozky s, z.

Vyuziva pravidel pro skupiny bé/bje, vé/vje, p€/pje, mé&/mné.

Déli spravné slova na konci radku.

Rozpoznava slovni druhy.

Urcéuje mluvnické kategorie podstatnych jmen. (pad, ¢islo, rod
a vzor).

Skloniuje podstatna jména vSech rodu.

Rozlisuje druhy pridavnych jmen.

Sklonuje pridavna jména.

Rozpoznava druhy zajmen.

Urcuje zajmena osobni, sklofiovani ja, ty, my, vy, se.
Rozdéluje ¢islovky do druht.

Casuje slovesa ve vSech ¢asech.

Pouziva slovesny zpusob — rozkazovaci, oznamovaci a
podminovaci.

VV- vytvarné vyjadieni
verSe, fikanky, pohadky -
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. pravopis - lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky podstatnych jmen
a pfidavnych jmen tvrdych a mékkych) a
syntaktického (shoda prisudku

s holym podmeétem)

LITERARNI VYCHOVA

. poslech literarnich textu
. zazitkové c¢teni a naslouchani
. tvofivé ¢éinnosti s literarnim textem

- pfednes vhodnych literarnich textl1, volna

reprodukce precteného nebo slySeného textu,

dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

. zakladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
prirovnani

7
°

e

%

5

A

5

A

e

%

2

%

X3

%

e

%

X3

8

X3

*

X3

%

X3

*

X3

8

X3

%

X3

*

7
°

X3

%

5

A

7
°

5

A

7
°

5

A

e

%

5

A

e

%

2

%

e

%

e

%

X3

*

X3

%

Uréuje zakladni vétné Cleny.

Rozumi pojmu véta, skladebni dvojice.

Bézné vyhledava podmét vyjadreny, nevyjadreny,
nékolikanasobny.

Vyhledava prisudek slovesny.

Rozpoznava souvéti a jejich skladbu.

RozliSuje vétu jednoduchou.

Vyhledava fe¢ pfimou a nepfimou.

Rozlisuje fe¢ pfimou a véty uvozovaci.

Pouziva spravné interpunkce u feci pfimé.

Uziva pravidla shody pfisudku s podmétem.
Dopliauje spravné koncovky podstatnych jmen.
Dopliauje spravné koncovky pfidavnych jmen.
Ovlada pravopis i/y po obojetnych souhlaskach.
Uziva v praxi vyjmenovana slova.

Umi naslouchat ¢tenému textu.

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

Zatadi postavu do spravné knihy.

Volné reprodukuje, tvofi vlastni literarni text na dané téma.
Je schopen dramatizovat scénu pribéhu.

Cte a pfednasi zpaméti texty pfiméfené véku.

Navstévuje divadelni pfedstaveni a hovofi o svych zazitcich.

Dokaze plnit tkoly k vyslechnutému literarnimu textu.
Soustfedéné vyslechne text a dokaze interpretovat jeji obsah.
Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni text.
Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.
Vyjadfuje pocity z Cetby.

RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, odli§uje verSe,
umi tvofit slova, ktera se rymuji.

Pozna rozpocitadlo i hadanku.

Rozlisuje rzné typy uméleckych a neumeéleckych textt.

Zna pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo,
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obrazkova osnova

TV - pohybové vyjadfeni
pribéhu

1.08SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1. OSVB

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.08vVC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

3. EGS

Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét,
jsme Evropané

4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy, etnicky ptivod,
multikulturalita, princip
socialniho smiru a
solidarity

5. EV

ekosystémy, zakladni
podminky zivota, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, vztah
Clovéka k prostredi

6. MV

kritické ¢teni a vnimani



basen. medialnich sdéleni,

% Pozna nejznamé;jsi ilustratory. fungovani a vliv médii ve
% Rozlisi pojmy - loutkové divadlo, manaskové divadlo, spole¢nosti
divadelni predstaveni. tvorba medialniho sdéleni,
% Pfi rozboru literarnich texta pouziva elementarni literarni prace v realizacnim tymu
pojmy.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zak

Cte s porozumeénim priméfené narocné texty potichu i nahlas,

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava,
posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni,

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta,

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku,

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklameé,

voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikac¢niho zameéru,

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacéni situace,

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikac¢ni zanry,

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové
posloupnosti.

JAZYKOVA VYCHOVA

zak

»  porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova,

»  rozliSuje ve slové kofen, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku,

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu,

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary,

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty,

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti,

uziva vhodnych spojovacich vyrazli, podle potifeby projevu je obménuje,

VVVVVYYYVYYVY

YV V VY
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»  piSe spravne i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach,

»  zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu.

LITERARNI VYCHOVA

zak

» vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je,

»  volneé reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma,

»  rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textt pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva

elementarni literarni pojmy.

5.1.2 Cizi jazyk - Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmeétu

58



Vzdélavaci obsah pfedmétu Anglicky jazyk
e pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcll jak v jejich osobnim zivoté, tak v
dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
e umoznuje poznavat odliSnosti ve zptusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice,
e vytvari pfedpoklady pro komunikaci zakll v ramci integrované Evropy a svéta

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét od 3. ro¢niku
e cCasova dotace — 3 hodiny tydné v kazdém ro¢niku
V 1l.a 2. roéniku je zatfazen jako nepovinny predmeét.
Vyuka probiha v kmenovych tridach a v pocitacové ucebné. Hojné je vyuzivan vyukovy software.
Nékteré hodiny jsou ptilené podle roc¢nikt.

Zaclenéni prurezovych témat

2. Osobnostni a socialni vychova

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
B - Socialni rozvoj

poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

4. Multikulturni vychova

kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptvod, multikulturalita

6. Medialni vychova

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

prace v realizacnim tymu

vychovné a Jak na to v SVP

vzdélavaci strategie uéitel 3ak
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Kompetence k uéeni o ucizaky sebehodnoceni
o klade dliraz na ¢teni se spravnou vyslovnosti
Kompetence k fesSeni o predklada zakam problémové tkoly
problémﬁ o vede zaky k aktivnhimu zapojeni pfi praci ve skupiné
o klade vhodné otazky
Kompetence o vede zaky ke kultivovanému projevu
komunikativni o motivuje zaky k vedeni rozhovoru
Kompetence socialni o vede zaky k zodpovédnosti za své jednani, chovani
a interpersonalni o zatazuje prvky dramatické vychovy
o klade dliraz na prozitek
Kompetence o dba na dodrzovani stanovenych pravidel
obéanské o respektuje individualni rozdily
o predklada vhodnou literaturu
Kompetence pracovni o respektuje individualni pracovni tempo zaka
o vede zaka zajmu o cizi jazyk
Kompetence digitalni o pripravuje vyuku pomoci riznych aplikacich
Metody: Formy:
e slovni e vyucovaci hodina
o monologické (popis, vypravéni, e prace ve skupiné
vysvétleni) * poslech jednoduchého pribéhu
o dialogické (rozhovor, beseda, * besidka (vystoupeni)
dramatizace) * dramatizace dialogli
o metody prace s ucebnici, knihou, + projekty
internetem
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uci se rozliSovat grafickou a mluvenou podobu
jazyka

Cte prvni anglicku literaturu

vyhledava informace

pracuje na projektech

nasloucha a reprodukuje slySené
uci se chapat rizna jazykova sdéleni

strida se v rolich ve skupiné
dodrzuje dohodnuta pravidla

poznava jinou kulturu
pomoci literatury poznava dobro a zlo, kladné a
zaporné lidské vlastnosti

vyuziva slovnik, internet
aktivné se zapojuje do prace na projektu

pfipravuje a prednasi referaty
pouziva k vyuce aplikace
Nastroje a pomucky:
* pohadky, pfibéhy s détskym hrdinou na
VHS, DVD, CD
» vyukovy software, knihy, slovnik,
internet
» obrazkové karty, slova
* nasténné obrazy
» pfehledy mluvnice



e nazorné demonstracni Projekty
« praktické ¢innosti e kratkodobé

* prace s textem o P10 - projekty nejriiznéjSiho zaméfeni — jazykovédné, vlastivédné, prirodovédné, aj.
e samostatné prace zaku

* motivacni

+ sdeélovaci

e didaktické hry

* kontroly, hodnoceni a klasifikace

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: ANGLICKY JAZYK
Ro¢nik: 1. — 2. ro¢énik
Casova dotace tydné: 1 hodina navyseni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo Vystupy - dil¢i kompetence Mezipfedmétové vztahy, prufezova
témata
e pravidla komunikace v béznych Zak
kazdodennich situacich - pozdrav, % se seznamuje se zakladnimi pravidly vyslovnosti, HV - sluchova diferenciace, hry na
podékovani, pfedstavovani pfizvukem, vazanim, rytmem, vétnou melodii. rozvoj sluchového vnimani
% Pozdravi a podékuje. 1.0SV A
+ Dokaze vyjadfeni souhlasu, nesouhlasu. rozvoj schopnosti poznavani,

sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace

1. OSV B
o tematické okruhy —§kola, oblékani, % Zvlada slovicka tématickych okruht (oblékani). poznavani lidi, mezilidské vztahy,
« Zakladni ¢islovky 1 — 10. komunikace, kooperace a kompetice
1.08vC
o slovni zasoba a tvofeni slov - synonyma, | % Sestavuje jednoduché dvojice antonym a synonym. | feSeni problému a rozhodovaci
antonyma, vyznam slov v kontextu <+ Pouziva sloveso to be. dovednosti, hodnoty, postoje,
+ Ovlada sloveso to have (got). prakticka etika
% Dodrzuje zakladni slovosled anglické véty PC - vyroba blahopfani
dvojclenné. PC - vyroba pomticek k vyuce slovicek
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 3.
Casova dotace tydné: 3 hodiny

Ucivo

o pravidla komunikace v bézZnych
kazdodennich situacich - pozdrav,
podékovani, predstavovani

e jednoducha sdéleni - adresa, blahopfani,
pozdrav a dopis z prazdnin, omluva,
zadost

e tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny ¢as a zajmova ¢innost,
oblékani, nakupy, pfiroda a pocasi

o slovni zasoba a tvofeni slov - synonyma,
antonyma, vyznam slov v kontextu

o zakladni gramatické struktury a typy
vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov - véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, poradek slov ve vété

Vystupy - dil¢i kompetence

N

ak

se seznamuje se zakladnimi pravidly vyslovnosti,
pfizvukem, vazanim, rytmem, vétnou melodii.
Pozdravi a podékuje.

Dokéaze vyjadfeni souhlasu, nesouhlasu.
Reaguje na seznamovaci situace.

Pouziva zajmena osobni.

Rozumi jednoduchym pokyntm.

e

%

e

%

2

%

X3

%

e

%

X3

8

7
L X4

PiSe spravné anglickou adresu.
Sestavuje blahopfani.

X3

%

X3

8

Zvlada slovicka tématickych okruhti (rodina,
§kola, oblékani).

Vyhledava informace o anglickych tradicich.
Zakladni ¢islovky 1 - 10.

7
L X4

7
°

5

A

Rozlisuje grafickou a mluvenou formu slova.
Odhaduje vyznam ¢teného textu.

Sestavuje jednoduché dvojice antonym a synonym.
Pouziva sloveso to be.

Ovlada sloveso to have (got).

Vytvari véty oznamovaci.

Zachovava skladbu véty jednoduché.

7
°

2

%

5

A

e

%

KD
£X4

e

%
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Mezipfedmétové vztahy, prufezova
témata

HV - sluchova diferenciace, hry na
rozvoj sluchového vnimani

1.08SV A

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace

1. OSV B

poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice
1.08vVC

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

3. EGS

Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét, jsme Evropané

4. MKV

kulturni diference, lidskeé vztahy,
etnicky ptivod, multikulturalita

6. MV

prace v realizacnim tymu

CJ - srovnani ¢eské a anglické adresy
PC - vyroba blahopfani

PC - vyroba pomticek k vyuce slovicek
CJ - antonyma a synonyma



5

A

Chape nutnost vyjadfit anglické vété podmeét.
Dodrzuje pevny slovosled anglické véty.

Dba o pravopis produktivné osvojenych slov a
tvart.

» Dodrzuje zakladni slovosled anglické véty
dvojclenné.

7
°

e

%

>

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

»  rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje
na né verbalné i neverbalné,

»  rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova,

»  zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal,

»  rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu,

» rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu, zretelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu,

»  prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni,
»  piSe slova a kratkeé véty na zakladé textové a vizualni predlohy.

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

63



Pfedmét: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 4.
Casova dotace tydné: 3 hodiny

Ucivo

e pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich - pozdrav,
podékovani, pfedstavovani

e jednoducha sdéleni - adresa, blahopfani,

pozdrav a dopis z prazdnin, omluva,
zadost

o tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny ¢as a zajmova ¢innost,
oblékani, nakupy, pfiroda a pocasi,
tradice a zvyky, svatky, dilezité
zemépisné udaje

¢ slovni zasoba a tvofeni slov - synonyma,

antonyma, vyznam slov v kontextu

o zakladni gramatické struktury a typy
vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov - véta jednoduchad, tvorba
otazky a zaporu, potfadek slov ve vété

Vystupy - diléi kompetence

ak

pozdravi nékolika zpUisoby.
Predstavi se nékolika vétami.
Reaguje na podékovani.
Vyjadfuje souhlas, nesouhlas.

.
o NS

X3

%

7
0.0

X3

8

7
0’0

PiSe blahoptani, pohlednici z prazdnin.
Omlouva se a zada jednoduchym zpusobem.

7
°

7
°

Popisuje kratce nékteré tematické okruhy
(domov, ja a moje rodina, oblékani, tradice a

zvyky).

5

A

Poskytuje zakladni mistni informace.
Orientuje se v zakladnich zemépisnych
udajich.

Poskytuje zakladni ¢asové informace.
Pouziva zakladni ¢islovky 1 — 100.

e

%

e

%

2

%

e

%

Vytvari dvojice dle vyznamu.

Rozumi ¢tenému textu.

Reaguje jednoduchou otazkou na ¢teny text.
Tvofii otazku a odpovéd.

Pouziva zapor ve veété.

X3

8

e

%

7
0’0

X3

%

7
0.0

X3

8

Pouziva zakladni pravidla uzivani ¢lenu.
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Vyuziva plnych i stazenych slovesnych tvaru.

Mezipfedmétové vztahy, prufezova
témata

P¢ - vyroba pohlednic

VV — malba témat

V1 - tvorba planu obce

1.0SVA

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
1.0SVB

poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice
1.08vVC

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka etika

3. EGS

Evropa a sv€t nas zajima, objevujeme
Evropu a svét, jsme Evropané

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy, etnicky



5

A

Tvori véty s vazbou there is/are. puvod, multikulturalita

Pouziva pravidelné mnozné cislo. 6. MV

Utvofi nepravidelné mnozné ¢islo prace v realiza¢nim tymu
frekventovanych podstatnych jmen.

Pouziva modalni sloveso can.

Utvofi pfivlastiiovaci pad.

Pouziva zajmena privlastnovaci P¢ - tvorba kolicku na pfivlastnovaci pad
nesamostatna.

7
°

e

%

e

%

5

A

e

%

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
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Pfedmét: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 5.
Casova dotace tydné: 3 hodiny

Ucivo Vystupy - dil¢éi kompetence Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata
ak
komunikuje jednoduchym zptisobem.
Dokaze sestavovat dialogy.
Predstavi sebe i svého kamarada.
Sestavi prosbu.
Vyjadfuje radost.
Reaguje ve vymezenych situacich a vede jednoduchy dialog.
Provadi nakupy rtizného zbozi.
o slovni zasoba — zaci si osvoji a umi P¢ — vyroba blahopfani
pouzivat zakladni slovni zasobu v PiSe blahopfani ke svatkiim roku.
komunikacénich situacich probiranych Vytvari dopis z prazdnin.
tematickych okruhti a umi ji pouzivat v Dokaze se omluvit a pozadat.
komunikacnich situacich, prace se

e zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

< NS

7
0.0

X3

%

7
0.0

X3

8

X3

%

7
0.0

7
0.0

7
°

X3

%

slovnikem % Rozviji témata minulého ro¢niku. 1.0SVA
e tematické okruhy - domov, rodina, §kola, | % Dopliuje znalosti novych témat (volny ¢as, zajmova ¢innost, rozvoj schopnosti
volny ¢as, oblékani, nakupy, povolani, pfiroda a pocasi, nakupy, tradice, zvyky a svatky). poznavani, sebepoznani a
lidskeé télo, jidlo, bydlisté, dopravni + Hovofi o dennim a tydennim programu. sebepojeti, seberegulace a
prostredky, kalendafni rok (svatky, ro¢ni % Vyhledava informace o znamych méstech a nékterych sebeorganizace
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), kulturnich pamatkach. 1. OSVB
zvifata, pfiroda, pocasi % Pouziva informace o riznych zajimavostech ze Zivota déti, o poznavani lidi, mezilidské
odlisSnych zvycich. vztahy, komunikace,
e mluvnice - zakladni gramatické struktury | < Vyjadfuje se o zakladnich ¢asovych a prostorovych vztazich. kooperace a kompetice
a typy vét (jsou tolerovany elementarni + Sleduje zakladni geografické tidaje tykajici se 1.08vV C
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a nejvyznamnéjSich zemi pfislus§né jazykové oblasti. feSeni problému a
porozumeéni) rozhodovaci dovednosti,
« Orientuje se v jednoduchém neznamém textu. hodnoty, postoje, prakticka
« Pouziva ustné i pisemné zakladni a fadové ¢islovky 1 — 100. etika
« Uziva zajmena ukazovaci, tazaci a neurdcita. 3. EGS
« Stupnuje jednoslabi¢na a dvojslabi¢na pfidavna jména Evropa a svét nas zajima,
pomoci pfipon. objevujeme Evropu a svét,
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% Dodrzuje zakladni podobu vét oznamovacich, tazacich, jsme Evropané

rozkazovacich, konstrukce slouzici k vyjadfeni zaporu. 4. MKV

% Ovlada dé&j obvykly, pfitomny ¢as prosty, otazky pomoci kulturni diference, lidské
slovesa to do. vztahy, etnicky ptivod,

% Rozumi déji aktualnimu, pouziva pritomny ¢as prubéhovy. multikulturalita

% Spojuje jednoduché véty v souvéti. 6. MV

“ Vyjadfuje minulost, minuly ¢as prosty sloves to be, to have, prace v realizacnim tymu
to do.

+ Rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. pfredméty, VV - sestaveni tydenniho
osoby, zvifata, ¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje) programu

+ Porozumi tématu kratkého textu V1 - znalosti o znamych

e

%

PopisSe sebe samého, uvede svij vék, sdéli, kde bydli, co dé€la, | méstech
vlastni a umi

Predstavi dalsi osoby, prostfedi, v némz zZije, kazdodenni

¢innosti a potfeby a zplisob zivota

Vypravi jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych udalosti

NapiSe kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz

Pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav,

rozlouceni, podékovani)

2
0.0

X3

8

X3

%

7
0.0

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

POSLECH S POROZUMENIM

zak

»  rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu,

»  rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele, které jsou sdé€lovany pomalu a s peclivou vyslovnosti,

»  rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zretelné a ma k dispozici vizualni oporu
» rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt (Casopisy, obrazové a poslechové materialy) a
vyuziva je pfi své praci,
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CTENIi S POROZUMENIM
zak

» rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu,
» vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témattm.

MLUVENI

zak

»  se zapoji do jednoduchych rozhovoru,

»  sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu

a dalSich osvojovanych témat,

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada,

»  reprodukuje tstné i pisemné obsah pfimérené obtizného textu a jednoduché konverzace,

» obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
zak
»  rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
zak
>  aktivné se zapoji do jednoduchych rozhovoru.
PSANI
zak
» napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodin€, Cinnostech a udalostech z
oblasti svych zajmu a kazdodenniho zivota,
»  vyplni osobni tidaje do formulare.

5.2 Matematika a jeji aplikace
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5.2.1 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmeétu
Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika je clenén do tfi zakladnich tematickych okruhti:
Cislo a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty a Geometrie v roviné a v prostoru.
e je zalozena predevSim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v realnych situacich,
e poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou
gramotnost
e klade duraz na dukladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postupuim a pojmim matematiky a jejich
vzajemnym vztahtim,
e zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpusoby jejich uziti.

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich:
e v 1. rotniku -4 hodiny tydné
e ve 2. - 5. rocniku -5 hodin tydné

Ve 4. a v 5. ro¢niku jsou nékteré hodiny ptlené.

Zaclenéni prurezovych témat

3. Osobnostni a socialni vychova

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
B - Socialni rozvoj

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

4. Multikulturni vychova

kulturni diference, lidské vztahy
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Vychovné a

vzdélavaci strategie uéitel

Kompetence k uéeni o vede zaka k ovéfovani vysledku o
o predklada alohy z bézného zivota o
Kompetence k feSeni o predklada zakim problémove tkoly o
problémﬁ o vede zaky k aktivhimu zapojeni pfi praci ve o
skupiné o

o posiluje schopnosti zaka logicky uvazovat
Kompetence o vede zaky k uzivani spravné terminologie a o
komunikativni symboliky o °
o predklada zakdm aplika¢ni ukoly o

Kompetence socialni o vede zaky k zodpovédnosti za vysledek své prace o

a interpersonalni o snazi se motivovat i méné tuspésné zaky o
Kompetence o seznamuje zaky se slozitostmi svéta o
obdanské o vede zaky k ohleduplnosti a taktu o

o udizaky zaznamenavat udaje do tabulek a grafa

Kompetence o vede zaky k peclivosti a presnosti pfi rysovani o
pracovni o udi zaky pouzivat rizné postupy resSeni o
Kompetence digitalni o vede zaky k promysleni algoritmii feSeni o
o seznamuje zaky s rliznymi typy vyukovych o
predméta
Metody: Formy:
* slovni * vyucovaci hodina
o monologické (popis, vysvétleni) » prace ve dvojicich a ve skupinach
o metody prace s ucebnici, * projektové dny
internetem Projekty
* nazorné f:lefnonsujaém + diléi tkoly ve §kolnich projektech
» praktické ¢innosti Soutéze
* samostatné prace zaku + Matematicka soutéz Cvréek, Klokan

* motivacni

e problémové

« didaktické hry

+ kontroly, hodnoceni a klasifikace

Jak na to v SVP

zak
uci se matematické symbolice
provadi zapis slovnich tloh

pracuje na projektech

hleda rzné varianty feSeni

vyuziva prostredky vypocetni techniky —
kalkulatory, pocitacovy software

udi se vyjadifovat matematickym jazykem
vytvafi slovni tlohy

nakupuje, obchoduje, vyhodnocuje

aktivné se zapojuje pfi praci ve skupiné
dodrzuje dohodnutéa pravidla

udi se hodnotit svoji praci a praci ostatnich
poznava vyznam matematické symboliky

postupné se zdokonaluje v technice rysovani
vyuziva algoritmy feSeni

postupné si osvojuje algoritmy feSeni
vyhledava informace

Nastroje a pomucky:
vyukovy software, knihy, encyklopedie,
internet
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Predmeét: MATEMATIKA

Roc¢nik: 1.

Casova dotace tydné: 5 hodin navySeni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

GISLO A POCETNI OPERACE

e pfirozena Cisla 1 — 20, ¢islo O,

e scCitani a odc¢itani do 20 bez
pfechodu desitky.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

. tabulky
e vztahy typu , o vice“, , o
meéné“,

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Vystupy — diléi kompetence

Zak

pocita obrazky, predméty, porovnava jejich mnozstvi,
poznava ¢isla a Cte je,

Cte, piSe a porovnava cisla,

pocita predméty v oboru do 20,

vyhledava a zobrazuje Cisla na ¢iselné ose,

orientuje se v ¢iselné fadé do 20,

docita do 10, do 20,

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace,
fesi slovni tlohy a sam je tvofi,

slovni ulohy fesi tak, ze podtrhne v zadani dulezité tdaje,
zapiSe priklad a odpovéd,

fesi slovni ulohy typu ,, o vice“, ,, o méné“,

rozumi pojmu zvé€tSujeme a zmensujeme, rozklada Cisla,
rozumi pojmu ,, zaména s¢itanct” a uziva jej v praxi,
pocita ,cCiselné retézy“ v oboru do 20,

doplnuje tabulky a posloupnosti ¢isel,

rozumi pojmu sloupec a fadek

rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné ttvary
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh),

rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje jednoducha
télesa (koule, krychle, valec),

orientuje se v prostoru,

rozumi pojmum - vlevo, vpravo, pred, za, nahofte, dole,
vpredu, vzadu, uprostied, hned pfed, hned za.
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Mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata

CJ - ¢&isla stranek, poéet fadku, sloupc,
obrazku

Prv. — na vychazce pocitani stromti, oken,
predmétt

HV - rytmizace (opakovani urcitého poctu
udert)

TV - kdo je vétsi — mensi,

- fazeni podle velikosti

- urcity pocet cvikti

VV — malovani urcitého poctu predmétii
(5 jablek)

P¢ — modelovani urcitého poctu
predmétd, porovnavani — vice, méné, o
kolik

- stavby z kostek

Prv. — exkurze do obchodu, §kolni vylet —
nakup za 10 K¢ (20 K¢)

vychazka — orientace v prostoru

1. OSV A rozvoj schopnosti poznavani
1. OSVB

mezilidské vztahy, komunikace
1.08vVC

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti,

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy



Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Predmeét: MATEMATIKA

Rocnik: 2.
Casova dotace tydné: 5 hodin posileni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

CISLO A POCETNI OPERACE

pfirozena ¢isla 1 — 20

s¢itani a od¢itani do 20 s
prechodem desitky

zapis Cisla v desitkové
soustavé

Ciselna osa

nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly
pfirozena ¢isla do 100
pisemné sc¢itani a od¢itani do
100

pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Vystupy - dil¢i kompetence

Zak

s¢ita a od¢ita s prechodem desitky do 20,

fesi priklady s jednou zavorkou,

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace,
fesi slovni tlohy na séitani a od¢itani a sam je tvofi,
fesi slovni ulohy ,, o vice®, ,, 0 méné“,

v praxi vyuziva znalosti o zaméné scitancu.

Cte, zapisuje a porovnava Cisla do 100,

sCita a odcita desitky,

rozklada ¢isla na desitky a jednotky,

vyhleda a zobrazi ¢isla na ¢iselné ose,

orientuje se v ¢iselné radé do 100,

pocita po 1,2,5,10 do 100,

fesi a tvofi jednoduché slovni tlohy,

zaokrouhluje ¢isla na desitky,

sCita a od¢ita bez prechodu desitky do 100,

sCita a od¢ita s prechodem desitky do 100,

fesi slovni ulohy typu ,0 méné“, ,o vice“

fesi slovni ulohu tak, ze podtrhne v zadani vSechny
dtlezité udaje, zapiSe priklad a odpovéd a sam je tvofi,
fesi priklady s jednou zavorkou,

provadi pisemné sc¢itani a od¢itani 2cifer. ¢isel v oboru
pfirozenych ¢isel do 100,

rozumi pojmu sloupec a radek,

vyjmenuje fady nasobkt od 1 do 5,

chape nasobeni jako opakované sc¢itani stejnych sc¢itancu,
fesi jednoduché priklady nasobeni a déleni v oboru
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Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

Prv. — exkurze do obchodu, §kolni vylet —
nakup
- vychazka - orientace v prostoru

Cj, Prv - orientace v knize, (uéebnici)
podle cisla stran

1.0SV A

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani
a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace

1. OSVB

mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice

1.08vVC

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy



ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

e tabulky

e vztahy typu ,, o vice“, , o méné“,
e n-krat vice, n-krat méneé.

o zavislosti a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

e zakladni atvary v roviné -
lomena c¢ara, primka,
polopfimka, Gisecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik,
kruh,

e zakladni Gtvary v prostoru -
kvadr, krychle, koule,

o délka usecky; jednotky délky

0
o

9
”Q

0
o,

o

nasobilek,

rozliSuje ¢asové jednotky — hodina, minuta, sekunda,
¢te ¢asové udaje na riiznych typech hodin,

porovnava ¢isla (¢islo o x vétSi — mensi).

vyuziva ¢iselnou osu.

sleduje zavislosti na ¢ase — zmény teplot, délku vyuc.
hodiny, pfestavky.

fesi a vytvaii slovni tllohy s vyuzitim vztah®i n-krat vice,
n-krat méne,

chape pojem kresleni a rysovani,

kresli kfivé a rovné ¢ary, geometrické tvary,

osvojuje si spravné navyky pfi rysovani,

rysuje, méfi a odhaduje délku tsecky, porovnava usecky,
zna jednotky délky a Casu,

zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné ttvary a
jednoducha télesa.

pracuje s jednotkami: metr, litr, kilogram,

rozliSuje pojmy: bod, primka, uisecka, ¢ara kfiva, pfima,
lomena,

méfi na centimetry a milimetry,

u geometrickych tvartl ¢tverec (obdélnik, trojuhelnik) uréi
vrcholy, délky stran,

poznava geometricka té€lesa v praxi.

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
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TV — méfeni casu (béh)

Prv. — méfeni teploty, graficky zaznam
naméfenych hodnot

VV, P¢ - vyroba darkt, prani

Prv.— vychazka, vyhledavani
geometrickych tvarti



Predmét: MATEMATIKA
Roc¢nik: 3.

Casova dotace tydné: 5 hodin

Ucivo

CISLO A POCETNI OPERACE

e pfirozena Cisla do 1000

e zapis Cisla v desitkové
soustaveé

e (Ciselna osa

e vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi €isly

e pisemné séitani a od¢itani do
100

¢ pisemné algoritmy pocetnich
operaci

e nasobilka

Vystupy - diléi kompetence

7
0.0

X3

%

7
0.0

7
0.0

7
°

X3

%

5

A

7
°

5

A

2

%

e

%

5

A

2

%

X3

%

e

%

X3

8

Zak

pocita po jednotkach, desitkach a stovkach,
Cte a piSe trojciferna c¢isla,

rozklada ¢isla do 1 000 v desitkové soustave,

znazornuje dvoj a trojciferna ¢isla na ¢iselné ose,
porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy, pouziva k vyjadreni
porovnavani Cisel znaménka <,> =,

fesi slovni ulohy na porovnavani ¢isel,

zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a tisice,

s¢ita a od¢ita nasobky sta,

pisemneé scita a odc¢ita dveé trojciferna ¢isla a provadi
kontrolu vypoctu,

pouziva vyrazy scitanec, sCitanec, soucet, mensenec,
mens§itel, rozdil,

fesi a vytvarfi ulohy na s¢itani a od¢itani,

provadi pfedbézny odhad vysledku reSeni,

vyjmenuje fady nasobku ¢isel od 1 do 10,

chéape nasobeni jako opakované scitani stejnych scitancu,
fesi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek,

fesi a vytvafi jednoduché slovni llohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100,

dokaze pamétné vynasobit dvojciferné ¢islo jednocifernym
v jednoduchych pfikladech mimo obor nasobilek,

déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor nasobilek a
urci neuplny podil a zbytek,
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

CJ - ¢isla stranek, orientace v knize

1.0SV A

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani
a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace

1. OSVB

mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice

1.08vC

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy



ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

tabulky

vztahy typu ,, o vice“, ,, o méné“,
n-krat vice, n-krat méné.
zavislosti a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

zakladni dtvary v roviné -bod,
pfimka, polopfimka, Gisecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohothelnik

zakladni dtvary v prostoru -
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec

délka usecky; jednotky délky a
jejich prevody

obvod obrazce

>
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pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, netplny podil,
Cinitel, Cinitel, soucin,

provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykont,
provadi odhady vysledku,

dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem,

fesi tlohy typu ,0 n vice“ a ,0 n méné®,

fesi tlohy typu ,n-krat vice“ a ,n-krat méné®,

vyuziva tabulek nasobkl v praxi ( ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pfi tvorbé tuloh,

sestavuje a Cte tabulky nasobku,

rysuje pfimky a polopfimky, rysuje a méfi usecky

s pfesnosti na milimetry,

oznacuje bod, priisecik dvou pfimek, stfed kruznice

velkym pismenem a pfimku a kruznici malym psacim

pismenem,

rozliSuje rovinné ttvary - mnohothelnik, trojuhelnik,

obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici,

rysuje trojuhelnik podle danych stran,

pozna rovnostranny trojuhelnik.

sestroji libovolnou kruznici a zméfi jeji polomér,

zméfi délku usecky s presnosti na mm,

prenasi isecku na danou polopiimku,

sestroji isecku dané délky s uzitim jednotky milimetr,

prevadi jednotky délky s uzitim meénitele 1 000, 100, 10.
(mm, cm, dm, m, km),

provadi odhady vzdalenosti a délky,

urci obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik, ¢tverec,

obdélnik) sectenim jejich stran.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)
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Prv. — exkurze do obchodu, §kolni vylet —
nakup
- vychazka - orientace v prostoru

P¢ - vyroba krabicek

TV — méreni vzdalenosti (hod, skok, béh)

Prv. — odhad vzdalenosti



CISLO A POCETNI OPERACE

zak

»  pouziva prirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocita predmeéty v daném souboru, vytvari soubory
s danym poctem prvka

»  Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
» uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

»  provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

»  TeSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zak

»  orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

»  popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

» doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zak

»  rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

»  porovnava velikost utvarti, méfi a odhaduje délku tisecky

»  rozezna a modeluje jednoduché soumeérné utvary v roviné

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
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Predmét: MATEMATIKA
Roc¢nik: 4.

Casova dotace tydné: 5 hodin posileni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

CIiSLO A POCETNI OPERACE
e obor pfirozenych ¢isel

e zapis Cisla v desitkové soustavé

e (Ciselna osa

e vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly

¢ pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Vystupy - diléi kompetence

R/
0.0

>

o
*

X3

*

R/
0.0

R/
0.0

KD
0‘0

e

o

X3

o

K2

o

vyjmenuje fady nasobkt od 1 do 10,

chape nasobeni jako opakované scitani stejnych scéitancu,
fesi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek,

fesi a vytvati jednoduché slovni Glohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100,

dokaze pamétné vynasobit jednocifernym c¢islem

v jednoduchych pfikladech mimo obor nasobilek,

dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem,

fesi tlohy typu ,,0 n vice“ a ,0 n méné“,
fes§i ulohy typu ,n-krat vice“ a ,n-krat méné®,

vyuziva tabulek nasobkl v praxi ( ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pfi tvorbé tuloh,

sestavuje a Cte tabulky nasobkd,

uziva zavorek,

vyuziva nazornych obrazka k urcovani ¥%2,1/4, 1/3,
1/,1/10celku,

fesi a vytvafi slovni tlohy k uréovani %, 1/3, %, 1/5,
1/10 daného celku,

pracuje s pojmy - celek, ¢ast, zlomek, Citatel,
jmenovatel, ,zlomkova ¢ara, polovina, ¢tvrtina, tfetina,
pétina, desetina

vyjadfuje celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny desetiny,

sc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v jednoduchych
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Cj - spravné zapisuje slovni tlohy
slovem

VV - linie
P¢ — vysev rostlin do fadka

TV — méfeni skoku, béhu, porovnava se
spoluzakem

V1 - odhad vzdalenosti



e nasobilka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

e vztahy typu ,, o vice“, , o méné“,
e n-krat vice, n-krat méneé.

e tabulky

ZLOMKY

GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

o zakladni atvary v roviné -bod,
pfimka, polopfimka, Gisecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyiuhelnik,
mnohouhelnik

e

o

X3

o

X3

S

5

o

X3

%

e

o

X3

*

X3

S

K/
0.0

e

o

X3

*

X3

S

K/
0.0

R/
0.0

X3

*

piikladech napft. %2 + %,

rysuje a kresli rovnobézky a raznobézky,

vyznacuje prusecik,

rysuje libovolny rovnobéznik,

rysuje a urcuje kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou,
rysuje libovolny obdélnik, ¢tverec,

rysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem
urcuje osy soumeérnosti prekladanim papiru na nazornych
fesi tlohy typu ,0 n vice“ a ,0 n méné®,

resi ulohy typu ,n-krat vice“ a ,n-krat méné®,

vyuziva tabulek nasobkt v praxi ( ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pfi tvorbé tuloh,

sestavuje a ¢te tabulky nasobku,

uziva zavorek,

vyuziva nazornych obrazkd k urcovani ¥2,1/4, 1/3,
1/,1/10celku,

fesi a vytvafti slovni ulohy k uréovani %, 1/3, %, 1/5,
1/10 daného celku,

pracuje s pojmy - celek, ¢ast, zlomek, ¢itatel,
jmenovatel, ,zlomkova ¢ara, polovina, ¢tvrtina, tfetina,
pétina, desetina

vyjadiuje celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny desetiny,

porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny),

s¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v jednoduchych
piikladech napft. %2 + %,

rysuje a kresli rovnobézky a raznobézky,

vyznacuje prusecik,

rysuje libovolny rovnobéznik,

rysuje a urcuje kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou,
nazornych obrazcich - hvézda, motyl,

urcuyje roviny soumérnosti na modelech krabicky,
urcuje soumérné utvary ve ¢ctvercoveé siti,
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TV - tabulky vysledka

1.0SV A

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace

1. OSVB

mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice

1.08vcC

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy



o délka usecky; jednotky délky a

jejich
prevody

e obvod a obsah ¢tverce a

obdélniku

e jednotky obsahu cm2, mm2, m2

o zakladni Gtvary v prostoru -
kvadr, krychle, jehlan, koule,

kuzel, valec

o sit kvadru, krychle

Vzdélavaci oblast:

5

o

X3

o

modeluje soumérné utvary,

X3

o

X3

S

(mm, cm, dm, m, km),
provadi odhady vzdalenosti a délky,

5

o

X3

%

obdélnik) sec¢tenim jejich stran,

X3

*

X3

S

K/
0.0

obdélnikt a ¢tvercu,

R/
0.0

X3

*

K/
0.0

R/
0.0

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
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provadi konstrukce soumérného titvaru ve ¢tvercové siti

pfevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1 000, 100, 10.

urci obvod jednoduchych obrazcti (trojihelnik, ¢tverec,

urcuje obsah rovinnych obrazcli pomoci ¢tvercové sité,
uziva zakladni jednotky obsahu cm?2, mm2, m2,
fesi jednoduché slovni tlohy na vypocty obsahu,

poznava rtizné pohledy na télesa (shora, zpfedu, z boku),
urcuyje sit kvadru a krychle rozlozenim krabicky,

modeluje kvadry, krychle ve ¢tvercové siti,
urcuje povrch kvadru(krychle) souc¢tem obsaht stén.

Tv — vymezeni hfisté pro hry s micem
TV — méfi délku skoku, hodu, béhu

Pt — méfeni objemu, délky, ¢asu,



Predmét: MATEMATIKA
Roc¢nik: 5.
Casova dotace tydné: 5 hodin navyseni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo Vystupy - dil¢i kompetence

N

ak

pocita po jednotkach, desitkach a stovkach, tisicich,
desetitisicich, statisicich,

Cte a piSe Sesticiferna cisla,

rozklada ¢isla do 1 000 000 v desitkové soustave,
precte a zapiSe desetinné ¢islo v fadu desetin a setin,
znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela ¢isla
v rozmezi — 100 az + 100

nalezne reprezentaci zapornych ¢isel v bézném zivote,
sCita a odcita desetinna cCisla fadu desetin a setin,
nasobi a déli desetinné Cislo deseti,

uziva desetinné ¢islo v praktickych situacich,

fesi jednoduché slovni tlohy na uziti desetinnych ¢isel,

CISLO A POCETNI OPERACE

e prirozena ¢isla, cela ¢isla,
desetinna ¢isla, zlomky

e zapis €isla v desitkové soustavé
a jeho znazornéni (¢iselna osa,
teplomeér, model)

X3

o

X3

o

X3

S

5

o

X3

%

X3

*

X3

S

K/
0.0

X3

%

R/
0.0

R/
0.0

znazornuje ¢isla na ¢iselné ose,
porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy, pouziva k vyjadreni
porovnavani ¢isel znaménka <,> ,=

K/
0.0

e (Ciselna osa

K

X3

*

fesi slovni ulohy na porovnavani Cisel,

zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a tisice, desetitisice

a statisice,

s¢ita a odc¢ita nasobky sta, tisict,

» pisemné s¢ita a odcita dvé a vice ¢isel a provadi kontrolu

vypoctu,

pouziva vyrazy soucet, rozdil, soucin, podil,

» TeSi a vytvafi tlohy na séitani a od¢itani, nasobeni a
déleni,

% provadi pfedbézny odhad vysledku feSeni,

>

e vlastnosti pocetnich operaci s
Cisly

o
*

R/
0.0

B3

*

K2
*

*

*e

% Tesi a vytvari jednoduché slovni tilohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 1000,
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Mezipfedmeétové vztahy,
prufezova témata

PC - vyrabi pomucky



pisemné séitani a od¢itani do
1 000 000

pisemné algoritmy pocetnich
operaci

nasobilka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

vztahy typu ,, o vice“, ,, o méné,
n-krat vice, n-krat méné.
zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

zakladni utvary v roviné -bod,
pfimka, polopfimka, tisecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyithelnik,
mnohothelnik

zakladni atvary v prostoru -
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec

délka usecky; jednotky délky a
jejich prevody

obvod a obsah obrazce
vzajemna poloha dvou primek

osoveé soumeérné tvary

e

o

X3

*

K/
0.0

X3

%

R/
0.0

K/
0.0

X3

%

R/
0.0

X3

*

K/
0.0

R/
0.0

R/
0.0

R/
0.0

X3

o

7
0‘0

5

o

X3

o

B3

0‘0

dokaze pamétné vynasobit dvojciferné ¢islo jednocifernym
v jednoduchych pfikladech mimo obor nasobilek,

deéli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor nasobilek a
uréi neuplny podil a zbytek,

pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, netplny podil,
Cinitel, Cinitel, soucin,

provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykont,
provadi odhady vysledku,

dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem,

fesi tlohy typu ,,0 n vice“ a ,0 n méné,

fesi tlohy typu ,n-krat vice“ a ,n-krat méné®,

vyuziva tabulek nasobkt v praxi ( ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pfi tvorbé tuloh,

vyhledava, sbira a tfidi data,

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy,

orientuje se v jizdnim fadu,

rysuje pfimky, trojuhelniky pravouhlé, ¢tverce a obdélniky
a kruznice s pfesnosti na milimetry,

sestroji kolmice a rovnobézky,

zvlada graficky soucet a rozdil usecek,

pfevadi jednotky délky a jednotky obsahu,

provadi odhady vzdalenosti a délky, obvodu,

uréi obvod jednoduchych obrazcti (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik) sectenim jejich stran,

vypocita obsah ¢tverce a obdélnika, pouziva ho pfi
ukolech z praxe,

vypocita povrch kvadru a krychle,

rozpozna ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné
Utvary,

urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru,
rozpozna ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné
Utvary,

urci osu soumeérnosti Gtvaru prekladanim papiru,
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VL - rlizna data )pocet obyvatel,
rozloha, apod.)
VL - jizdni rad

PR — méteni vzdalenosti

VV — soumeérneé tvary

Klokanek — matematicka soutéz

1.0SVA
rozvoj schopnosti poznavani,

sebepoznani a sebepojeti, seberegulace

a sebeorganizace

1. OSVB

mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice



*

K2
*

fesi jednoduché praktické slovni ulohy, 1.08vcC

*,

NESTANDARDNI APLIKACNI

ULOHY A PROBLEMY « dokaze vytesit problémy praktického denniho zivota. feSeni problému a rozhodovaci
J dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka
e slovni tlohy etika
e Ciselné a obrazkové fady 4. MKV
e magické ¢tverce kulturni diference, lidské vztahy

e prostorova predstavivost

% porovna, s¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem

ZLOMKY A DESETINNA MISTA v oboru kladnych ¢isel

< vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadfenou desetinnym ¢islem na pfikladech z bézného
Zivota,

% precte, zapiSe, znazorni desetinna ¢isla v fadu desetin a
setin na Ciselné ose, ve ¢tvercové siti nebo v kruhovém
diagramu.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)
CISLO A POCETNI OPERACE

=

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni,

provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel,

zaokrouhluje prirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych cisel,
fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych Cisel.

modeluje a uréi éast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, séita a odéita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

precte zapis desetinného ¢isla a vyznadi na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zak

» vyhledava, sbira a tridi data,

»  Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zak

YVVYVYVVYVY N
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» narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoducheé

konstrukce,
»  sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohotuhelniku sectenim délek jeho stran,

»  sestroji rovnobézky a kolmice,
»  urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a uziva zakladni jednotky obsahu,
»  rozpozna a znazorni ve Ctvercoveé siti jednoduché osové soumérné utvary a urc¢i osu soumernosti tutvaru

prekladanim papiru.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Zak
» fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky.
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5.3 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmeétu
Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje pfedevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech, pfi
kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani
reSitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé feSeni praktickych ukoll i poznatky a zkusSenost, kdy je lepsi praci prenechat
stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfrispiva jednak k porozumeéni
zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.
Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentu, diskusi
a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zptisobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat,
a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupneé si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat ho a hledat jeho rfeSeni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovétruji algoritmické
postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptli. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti
a navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani.
Vzdélavaci obsah pfedmétu Informatika
e umoznuje zakim dosahnout zakladni tirovné informacéni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvorivé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pfi dal§im vzdélavani i v praktickém,
e vede k zadoucimu odlehceni paméti pri soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsSiho poctu dat a informaci
nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkt a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomucky.
Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:
e systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevll svéta kolem néj
e nachazeni raznych reSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim vysledkiim nez samostatna prace
e porozumeéni raznym piistupum ke koédovani informaci i riznym zptasobtum jejich organizace
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e rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych
argumentt

e komunikaci pomoci formalnich jazykud, kterym porozumi i stroje

e standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pri feSeni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s
otevienym koncem

e otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepSovat

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmeét Informatika se vyucuje jako samostatny predmeét ve 4. a v 5. ro¢niku.
Casova dotace je 1 hodina tydné v ro¢niku.

Vyuka probiha na pocitacich v kmenovych tridach. Vyuzivan je také dataprojektor.

Zaclenéni prurezovych témat

4. Osobnostni a socialni vychova

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
B - Socialni rozvoj

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

4. Multikulturni vychova

kulturni diference, lidské vztahy

6. Medialni vychova

kritické ¢teni a vnhimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu
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Vychovné a
vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni
a interpersonalni

Kompetence
obcanské

Kompetence
pracovni

Kompetence digitalni

Metody: Formy: vyucovaci hodina
e slovni e samostatna prace
o monologické (popis, vysvétleni) » prace ve dvojicich a ve skupinach
o metody prace s ucebnici, * projekty
internetem

» praktické ¢innosti
*« samostatné prace
e problémové

+ kontroly, hodnoceni a klasifikace

Jak na to v SVP

ucitel
vede zaka k vyuziti informacénich a
komunikaénich technologii v praktickém zivoté

predklada zakiim problémové ukoly

vede zaky k aktivhimu zapojeni pfi praci ve
skupiné

uci zaka tvofivé zpracovavat informace
vede zaky vyuzivat vypocetni techniku ke
komunikaci na dalku

seznamuje zaky s nebezpecim internetu,
s autorskym zakonem, s ochranou osobnich
udaja, s pocitacovym piratstvim

seznamuje zaky s vyznamem pfedavani informaci
pro lidstvo

uci zaky pouzivat rtizné zdroje informaci
vede zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych
pravidel

uci zaky pracovat s daty
vede zaky k pochopeni programovani

zak
uci se pocitacové symbolice
procvicuje znalosti pomoci vyukového software

postupné se orientuje ve svété informaci
pracuje na projektech

vyuziva prostredky vypocetni techniky —
pocitacovy software

udi se psat email

odesle prilohu - obrazek, mapu, pfani

udi se zodpovédnosti za své jednani, chovani
dodrzuje dohodnuta pravidla

udi se hodnotit svoji praci a praci ostatnich
dba na dodrzovani stanovenych pravidel

udi se vyuzivat vypocetni techniku — pocitacovy
software, skener, kopirku, digitalni fotoaparat
zvlada zakladni funkce opera¢niho systému
Windows

vyhledava informace na internetu
umi vytvofit jednoduchy program
Nastroje a pomucky:
* vyukovy software, knihy, encyklopedie,
internet
 DVD, skener, kopirka, digitalni
fotoaparat, dataprojektor

Projekty — pozvanky, diplomy, referaty, zakladni informace, zpracovani vysledk do tabulky,

e celoroéni

grafy, obrazky, skenovani, digitalni fotografie, j.

o P4 - ¢tvero rocnich obdobi — vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.
o PS5 - zajimava mista v nasSem okoli
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o tydenni
e kratkodobé P10 - v pribéhu roku realizujeme projekty nejriiznéjsiho zaméfeni -
jazykovédné, vlastivédné, prirodovédné, aj.
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA

Predmét: Informatika
Roc¢nik: 4.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla,
barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni
ziskanych dat, vyvozovani zavérta
kédovani a pfenos dat: vyuziti znacek,
piktogramu, symbola a kédl pro
zaznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti; vyuziti
obrazovych modelta (mysSlenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevil kolem zaka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANi

feSeni problému krokovanim: postup,
jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a
ruzné formy zapisu pomoci obrazku,
znacek, symbolt ¢i textu; priklady
situaci vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy; precteni,
porozuméni a uprava kroku v postupu,
algoritmu; sestaveni funkéniho postupu
feSiciho konkreétni jednoduchou situaci

Vystupy - dil¢i kompetence

e DN

RS

5

%

5

%

ak

zna vyznam informaci pro lidstvo,
dokaze vyhledat informace z n€kolika zdroju,
vyuziva pocitac¢ ke hrani vhodnych her,

je schopen podle klice dekodovat text a je schopen text
zakodovat

za pomoci ucitele vyhledava informace,

pracuje s mySlenkovou mapou,

sestavi z informaci pojmovou mapu

sestavuje na zakladé map tabulky a z tabulek je schopen
ziskat informace

dokaze vytesit krokovaci rovnici a spravné doplnit pocet
krokti

dokaze programovat beebot

dokaze sestavit funkéni algoritmus ve webovém prostfedi
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Cj - slohova prace, referaty
§kolni druzina - hry

Cj, M, Pt, V1, Aj -
opakovani, procvic¢ovani
uciva

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace

1. OSVB

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.08vVC

feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy

6. MV

kritické ¢teni a vnimani



e programovani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostfedi; udalosti,
sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu

¢ kontrola feSeni: porovnani postupu s
jinym a diskuse o nich; ovéfovani
funkénosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim; nalezeni chyby
a oprava kodu; nahrazeni opakujiciho se
vzoru cyklem

DIGITALNI TECHNOLOGIE
e hardware a software: digitalni zafizeni a
jejich ticel; prvky v uzivatelském
rozhrani; spousténi, pfepinani a
ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani
soubort

e pocitacové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové pripojeni; internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni dat

e bezpecnost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zafizenim; uzivatelské ucty,
hesla

*,

o

e

7
*
*,

0.0

9 2
0.0 0.0

5

%

5

%

5

%

R 2
0.0 0.0

umimeprogramovat.cz, medialnich sdéleni,
porovnava svoje feSeni a dokaze najit zlepSeni, fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
tvorba medialniho sdéleni,
prace v realizacnim tymu

pouziva funkci opakovani cyklua,

dokaze opravit chybu v cyklu, V1, Pt - referaty
VV - obrazek

plakat, pozvanka, diplom
za pomoci ucitele vyhledava informace,
dokaze si stahnout obrazek,

vyhledava pomoci klicovych slov,

umi vyuzivat zakladni funkce grafického editoru,
vyuziva nabidky paneli nastroji a barev,

otvira, uklada a zavira dokument,

vybira, kopiruje a vklada obrazek,

vyuziva klavesové zkratky (Ctrl + C, Ctrl + V)
umi napsat kratky text v textovém editoru,

pfi praci vyuziva panely nastroja s ikonami (druh, velikost,
sklon a barva pisma, zarovnani textu)

pouziva klavesy Shift, Caps Lock, Delete, Backspace,

otvira a zavira dokument, ovlada zakladni praci s blokem
(oznacovani, kopirovani, mazani, pfesouvani).
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Predmét: Informatika
Roc¢nik: 5.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prazkum) a
zaznam dat s vyuzitim textu, ¢isla,
barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavéra

kodovani a pfenos dat: vyuziti
znacek, piktogramu, symbola a kodu
pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti; vyuziti
obrazovych modelt (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevia kolem zaka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANIi

feSeni problému krokovanim:
postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a razné formy zapisu pomoci
obrazk(, znacek, symbolu ¢i textu;
piiklady situaci vyuzivajicich
opakované pouzitelné postupy;
precteni, porozuméni a Gprava kroku v
postupu, algoritmu; sestaveni

Vystupy - dil¢i kompetence

% zna vyznam informaci pro lidstvo,
% dokaze vyhledat informace z nékolika zdrojua,
% vyuziva pocita¢ ke hrani vhodnych her,

+ je schopen podle klice dekodovat text a je schopen text
zakodovat

X3

%

za pomoci ucitele vyhledava informace,

5

A

pracuje s mySlenkovou mapou,

sestavi z informaci pojmovou mapu

sestavuje na zakladé map tabulky a z tabulek je schopen
ziskat informace

e

%

5

A

+ dokaze vyrtesit krokovaci rovnici a spravné doplnit pocet
kroku

7
L X4

dokaze programovat beebot
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Cj - slohova prace, referaty
Skolni druzina - hry

V1, Pt - referaty

Cj, M, PF, VI, Aj -
opakovani, procvicovani
uciva

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace

1. OSVB

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.08vVC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika



funkéniho postupu resiciho konkrétni
jednoduchou situaci

programovani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostfedi; udalosti,
sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu

kontrola feseni: porovnani postupu s
jinym a diskuse o nich; ovéfovani
funkénosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim; nalezeni
chyby a oprava kodu; nahrazeni
opakuyjiciho se vzoru cyklem

INFORMACNI SYSTEMY

systémy: skupiny objekt1 a vztahy
mezi nimi, vzajemné plisobeni;
priklady systému z ptirody, Skoly a
blizkého okoli zaka; ¢asti systému a
vztahy mezi nimi

prace se strukturovanymi daty:
shodné a odlisné vlastnosti objektti;
fazeni prvkt do fad, ¢islovany a
necislovany seznam, vicerovinovy
seznam; tabulka a jeji struktura;
zaznam, doplnéni a Gprava zaznamu

DIGITALNi TECHNOLOGIE

hardware a software: digitalni zafizeni
a jejich ucel; prvky v uzivatelském
rozhrani; spousténi, pfepinani a
ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani
souborti

pocitacové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové pripojeni; internet, prace

)

>

7
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8

7
0.0

2 2
0.0 0.0
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%
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7
°

2 2
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dokaze sestavit funkéni algoritmus ve webovém prostfedi
umimeprogramovat.cz,
porovnava svoje feSeni a dokaze najit zlepSeni,

pouziva funkci opakovani cykla,

dokaze opravit chybu v cyklu,

za pomoci ucitele vyhledava informace,
dokaze si stahnout obrazek,

vyhledava pomoci klicovych slov,

umi vyuzivat zakladni funkce grafického editoru,
vyuziva nabidky paneltl nastrojua a barev,

otvira, uklada a zavira dokument,

vybira, kopiruje a vklada obrazek,

vyuziva klavesové zkratky (Ctrl + C, Ctrl + V)
umi napsat kratky text v textovém editoru,

pfi praci vyuziva panely nastroji s ikonami (druh, velikost,

sklon a barva pisma, zarovnani textu)
pouziva klavesy Shift, Caps Lock, Delete, Backspace,

otvira a zavira dokument, ovlada zakladni praci s blokem
(oznacovani, kopirovani, mazani, pfesouvani).yuziva pocitac

k praci i zabave,
vyhledava a tfidi informace z nékolika zdrojti,
dodrzuje autorska prava,

pod vedenim ucitele stahuje obrazky z digitalniho
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4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy

6. MV

kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti

tvorba medialniho sdéleni,
prace v realizacnim tymu

pfiprava Skolniho vyletu
VV - obrazek
plakat, pozvanka, diplom

TV - vysledkova listina



ve sdileném prostfedi, sdileni dat fotoaparatu, skenuje a upravuje,
e bezpecénost: pravidla bezpeéné prace s pokousi se pod vedenim ucitele vytvorit kratkou prezentaci,
digitalnim zafizenim; uzivatelské ucty, dokaze si stahnout obrazek,
hesla % najde vlakové a autobusové spojeni, mapu mésta, trasu
. vyletu, cenu vstupného do hradu, aj.

7
°

e

%

% otvira, uklada a zavira a maze dokument,

% vyuziva zakladni funkce grafického editoru,

% vybira, kopiruje a vklada text k obrazku a opacné,

% mnapiSe text v textovém editoru vcetné tabulky,

% pfi praci vyuziva panely nastroji s ikonami, vklada specialni
symboly, formatuje odstavce, vyuziva odrazky a ¢islovani,

Ocekavané vystupy - 1. a 2.o0bdobi (podle RVP ZV)
DATA, INFORMACE A MODELOVANIi
[-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zaklade dat
[-5-1-02 popisSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji
[-5-1-03 vycte informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

[-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

[-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni

[-5-2-03 v blokove orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pripravené podprogramy

[-5-2-04 ovéri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY
[-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
[-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu c¢iselna i necCiselna data
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IGITALNI TECHNOLOGIE

5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

5-4-02 propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
5-

D
I-
I-
[-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi
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5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

Vytvari zakladni predstavy o nejbéznéjSich skutecnostech a zakonitostech v prirodé i spolecnosti, o lidskych
k jejich okoli, formuje zakladni védomi odpovédnosti zakli za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani, jednani a
rozhodovani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyuéovaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana v piredmétech Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti zakladnich tematickych okruh:
Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi.

Vyuka probiha prevazné v kmenovych ucebnach, na ekozahradé a v blizkém okoli Skoly (obec, park, prilehlé lesy,
louky, pole, aj.)

Predmeét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmeét v 1., 2. a 3. rocniku s tydenni dotaci 2 hodiny.
Predmeét Pfirodovéda a Vlastivéda se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 4. a v 5. rocniku s tydenni dotaci 2
hodiny.

Zaclenéni prurezovych témat

5. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
B - Socialni rozvoj

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

6. Vychova demokratického obcana (VDO)
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obcanska spolec¢nost a Skola, ob¢an, ob¢anska spolec¢nost a stat, formy participace ob¢anu v politickém zivoté
principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
7. Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané
4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidskeé vztahy, etnicky ptavod, princip socialniho smiru a solidarity
5. Environmentalni vychova (EV)
ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka k prostredi

Vychovné a
vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni
a interpersonalni

Kompetence
obcanské

Kompetence
pracovni

o O O O

O O

o O |0 O O O O O

Jak na to v SVP

ucitel
motivuje zaka k objevovani, zkoumani a
pozorovani
motivuje zaka ke zdravému zpusobu zivota
predklada zaktim problémové ukoly
vede zaky ke skupinové praci
uci zaky pracovat s odbornou literaturou,
encyklopediemi
diskutuje s zaky nad problémy
vede zaky ke kultivovanému projevu
motivuje zaky k prezentaci mySlenek a nazort

vede zaky k zodpovédnosti za své jednani,
chovani

zafazuje prvky dramatické vychovy

klade dliraz na prozitek

dba na dodrzovani stanovenych pravidel
seznamuje zaky s globalnimi problémy
predklada vhodnou literaturu

ucdi lasce k pfrirodé, historii, kultufre, vlasti
respektuje individualni pracovni tempo zaka
vede zaka k peclivosti, presnosti a zodpovédnosti
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o

zak
uéi se orientovat se v informacich ¢asovych,
zemeépisnych, historickych, kulturnich
zkouma, pozoruje, experimentuje
pracuje na projektech
hleda razné varianty feSeni
zkouma, pozoruje, experimentuje
sleduje vliv lidské ¢innosti na pfirodu
vypravi zazitky
pripravuje a prednasi referaty
,UCi“ spoluzaky
diskutuje nad problémy
navstévuje okolni Skoly
stfida se v rolich ve skupiné

dodrzuje dohodnuta pravidla
spolupracuje s handicapovanymi

spoluutvaii skolni fad

tridime odpad

pecuje o svou tridu (Skolu) — Cistota, vyzdoba
stara se o ekozahradu



Kompetence digitalni o

o uci zaky pouzivat rlizné materialy, nastroje a

vybaveni

vede zaky ke zpracovani informaci

o uci zaky pouzivat aplikace prostfedi office 365

Metody:

slovniho sdélovani véci a jeva
o monologické (popis, vypravéni,
vysvétleni)
o dialogické (rozhovor, beseda,
dramatizace)
praktickych praci
o pozorovani

o pokus
o prace na ekozahradé
demonstracni

o demonstrace prirodnin
o demonstra¢ni obrazy,
fotografie, modely, aplikace na
magnetické tabuli
o demonstrace prostfednictvim
didaktické techniky
prace s textem
o s pracovnimi listy
o s ucebnici
o s ostatni literaturou
didaktické hry
modelové situace
kontroly, hodnoceni a klasifikace

Formy:
* vyucovaci hodina
» vychazka, exkurze, Skolni vylet
* beseda
e prace na Skolnim pozemku
* vefejné prospésSna prace
e prace ve dvojicich a ve skupinach
e film
* projektové dny
Projekty
e celoroéni

O O 0 O O O

zapojuje se do pfirodovédného krouzka
tfidi odpad

aktivné se zapojuje do uklidu obce
aktivné se zapojuje do prace na projektu

vyhledava informace a zpracovava je prezentaci
tvofi eseje a referaty

Nastroje a pomucky:

objekty zivé a nezivé pfirody

vyukovy software, knihy, encyklopedie,
internet, VHS, DVD, CD

maketa Clovéka,

nasténné obrazy, ucebnice

Atlas a klice rostlin, hub, zivo¢ichu

o P1-MRK.E.V. —zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy
o P2 - RECYKLOHRANI - tfidéni odpadu
o P4 - ¢tvero ro¢nich obdobi — vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.
o PS5 - zajimava mista v naSem okoli

e tydenni
o P7-Den Zemé
o P8 - Zdravé zuby

o P9 - Jsem dobry chodec a cyklista?

e kratkodobé

o P10 - projekty nejraznéjSiho zaméfeni — vlastivédné, prirodovédné, aj.

Soutéze

* dopravni souté€z za ucCasti dopravni policie
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Predmét: PRVOUKA
Roc¢nik: 1.

Casova dotace tydné: 2 hodiny
Uc¢ivo

MISTO, KDE ZIJEME

. domov - prostfedi domova, orientace
v misté bydlisté

. Skola - prostfedi Skoly, ¢innosti ve

Skole, okoli skoly, bezpe¢na cesta do Skoly,
rizikova mista a situace

. obec (mésto), mistni krajina - jeji
Casti, vyzna¢né budovy,

. okolni krajina

LIDE KOLEM NAS

. rodina - postaveni jedince v rodiné,
role ¢lenti rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracéni vztahy,

. souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

. chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
sluSného chovani,

. pravo a spravedlnost - zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku
Skoly,

LIDE A CAS
. orientace v ¢ase a ¢asovy fad - rocni

Vystupy - dil¢i kompetence

ak

zna adresu svého bydliste,

zvladne samostatné cestu do §koly i ze §koly a dba pfi tom na
svoji bezpec¢nost,

spolehlivé se pohybuje v budové Skoly i v jejim blizkém okoli,
dokaze se zodpovédné pfipravit na vyucovani,

udrzuje poradek ve tfide,

upevnuje si navyky spravného §kolaka (sezeni, stani, noSeni
aktovky, pohyb po budové skoly a jiné),

utvaii si kladné vztahy k uéitelim a spoluzakim,

poznava jednotlivé ¢asti obce, vyznamné budovy a obchody,
pozoruje okolni krajinu v raznych ro¢nich obdobich a udi se ji
chranit,

3 N
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« vyjmenuje rodinné pfislusniky, zna jejich jména i zaméstnani
rodict,

% vytvaii si kladny vztah k jednotlivym ¢lentim rodiny (tcta,

pomoc),

uvédomuje si nespravné chovani a jeho dusledky,

aplikuje zasady spravného chovani ve skole i mimo ni,

seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy ditéte,

dodrzuje §kolni rezim a fad,
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A

orientuje se v ¢ase (ted, pfed chvili, v€era, zitra, pozitfi),
dokaze vyjmenovat rocni doby, mésice v roce a dny v tydnu,

7
°
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Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

CJ - adresa (pohled,
pozdrav)

VV - planek cesty do Skoly
(dalezité orientacni body)
VV — nameéty z prostfedi
domova, §koly, obce

CJ - popis mista bydliste,
prostiredi §koly, okolni
krajiny

VV - krajina v rizném
ro¢nim obdobi

CJ - c¢teni, psani

1. OSV

A rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace

B mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

C reSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka



obdobi

. soucasnost a minulost v nasem
zivoté - promény zpusobu zivota, bydleni,
pfedmeéty denni potfeby,

. baje, myty, povésti - minulost kraje a
predkli, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

. latky a jejich vlastnosti - zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti,

. voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v pfirodé,

. rostliny, houby, Zivocichové - znaky

zivota, zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zpusob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjSich druhu, vyznam

v prirodé a pro ¢lovéka

. zivotni podminky - podnebi a pocasi
. ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

. lidské télo - zakladni stavba

. péce o zdravi, zdrava vyziva - denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava; nemoc, drobné urazy a poranéni,
prvni pomoc, Urazova zabrana;

. osobni bezpeci - bezpec¢né chovani

v rizikovém prostfedi, bezpec¢né chovani

v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.),

. situace hromadného ohrozeni
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dokaze popsat jednotliva roéni obdobi pomoci jejich
charakteristickych vlastnosti,

dodrzuje denni rezim a rozliSuje ¢as prace a odpocinku,
vytvafi si pracovni rezim i vhodnou napln volného ¢asu,
seznamuje se s jednotkou ¢asu (uréi celé hodiny),

uci se vazit si vysledku lidské prace,

poznava lidové zvyky a minulost kraje v bajich a povéstech,

uvédomovat si zmény v pfirodé v zavislosti na roénim obdobi,
pecuje o ptaky a zvirata v zimé,

provadi jednoduché pokusy (tani snéhu, kliceni semen, raSeni
pupenu),

poznava zakladni podminky pro zivot rostlin,

popise zakladni ¢asti rostlin a stavbu téla zivocicht,
pojmenuje nejznaméjsi rostliny a zivocichy se svého okoli,
sleduje chovani zivocichti v zavislosti na ro¢nim obdobi,

udi se dodrzovat pravidla spravného chovani v pfirodé,
pozoruje zmény pocasi v zavislosti na roéniho obdobi,
aktivné se zapojuje do péce o zivotni prostiredi (sbira, tfidi
odpad),

uvédomuje si zakladni rozdily mezi lidmi (v€k, pohlavi, vyska),
popiSe jednotlivé ¢asti lidského téla,

uci se zdravému zivotnimu stylu (zdrava vyziva, hygiena,
pitny rezim, pohyb, stfidani prace a odpoc¢inku),

chrani si své zdravi (otuzovani, oblékani, hygiena, tirazy,
leky),

uplatnuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pfi pohybu na
pozemni komunikaci,

umi pfivolat pomoc a zna telefonni ¢isla tisnového volani,
dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své ani zdravi ostatnich,

nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich (setkani
s neznamou osobou, Sikanou, s nabidnutim navykové latky),
dokaze spravné jednat v situacich hromadného ohrozeni.

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
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etika
CJ - popis, vypravéni

P¢ — prace na skolnim
pozemku

CJ - ¢etba, poslech

P¢ — prace na skolnim
pozemku, péstovani rostlin
VV — kresba rostlin a
zivoc¢ichti

Cj - popis, vypravéni

TV — hra na pocasi

P¢ - vyroba odpadkovych
kos§u pro tfidény odpad

VV - kresba lidského téla
TV — télovychovné chvilky
TV - vychova ke zdravi
DV - dopravni soutéz,

jizda zruénosti, prvni
pomoc



Predmét: PRVOUKA
Rocnik: 2.

Casova dotace tydné: 2 hodiny
Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

. domov

. Skola

. obec (mésto), mistni krajina - jeji
Casti, vyznacné budovy, dopravni sit

. okolni krajina (mistni oblast, region)

- vliv krajiny na zivot lidi, ptsobeni lidi na
krajinu a zivotni prostfedi, orienta¢ni body a
linie,

LIDE KOLEM NAS
. rodina
. souziti lidi - mezilidské vztahy,

komunikace, pomoc nemocnym, socialné
slabym,

. chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani,
. pravo a spravedlnost - zakladni lidska

prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku
Skoly,

LIDE A CAS
. orientace v ¢ase a casovy fad -

Vystupy - diléi kompetence
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ak

zna adresu svého bydlisté a §koly,

zodpovédné se pripravuje na vyucovani, udrzuje poradek ve
svych vécech i ve tfideé,

upevnuje si navyky spravného skolaka (sezeni, stani, noSeni
aktovky, pohyb po budové skoly a jiné),

utvafi si kladné vztahy k ucitelim a spoluzaktum,

dokaze se orientovat v okoli Skoly, domova i obce pomoci
vyznamnych orienta¢nich bodu,

pozna ceské mince a bankovky
odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu

vyjmenuje dalsi rodinné pfislusniky, zna jejich jména i
zameéstnani,

vytvafi si kladny vztah k jednotlivym ¢lentim rodiny,

k zaméstnancum §koly i ke spoluzaktim (ticta, pomoc,
spoluprace),

uvédomuje si nespravné chovani, pfizna svou chybu a udi se
hledat feSeni problému,

dodrzuje zasady spolecenského chovani (pfiméfené se chovat
u stolu, fesit spory, pozadavky nenasilnym zptisobem,

respektovat odlisné nazory a zajmy jinych, chapat nevhodnost

neslusnych, hrubych a urazlivych vyraz),

spolupodili se na tvoreni pravidel pro souziti ve §kole a dba
na jejich dodrzovani,

seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy ditéte,
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

CJ - dopis, pozdrav,

VV — domov a jeho okoli
VV — ucebni pomulicky

1. OSV

A rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace

B mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

C reSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

CJ - slohové prace

CJ, VV - tvorba pravidel

P¢ - vyroba hodin
P¢ — kalendar prirody



urcovani Casu, kalendare, letopocet, denni
rezim, ro¢ni obdobi

. soucasnost a minulost v nasem
zivoté - regionalni pamatky - péce o
pamatky,

. baje, myty, poveésti

ROZMANITOST PRIRODY

. latky a jejich vlastnosti

. rostliny, houby, Zivocichové - stavba

téla u nékterych nejznaméjsich druhu,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

. ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
likvidace odpadu,

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
. lidské télo - Zzivotni potfeby a projevy,
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orientuje se v ¢ase (hodina, den, tyden, mésic, rok),
presné uréi na hodinach celou, pul, ¢tvrt a precte ¢as na
digitalnim disple;ji,

bezpecné rozlisi pojmy vcéera, dnes, zitra (minulost,
pritomnost, budoucnost) na konkrétnich situacich,
dodrzuje zakladni pravidelné ¢innosti denniho rezimu i jejich
vhodnou délku (uceni, prace, hra, odpocinek),

dokaze posoudit dobrou a Spatnou praci a odsoudit niceni
vysledktl prace,

ukaze hlavni zemépisné dominanty v mistni krajiné (vodni
toky, silnice, lesni a rekreac¢ni oblasti aj.),

poznava praci, umeéni a lidové zvyky v minulosti a
soucasnosti,

provadi jednoduché pokusy, pozoruje, popisuje a porovnava,
popiSe promény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich,

uci se chapat pficiny nékterych prirodnich déni a zakonitosti,
pecuje o pokojové rostliny a doma chované zivoc¢ichy,

déli zivo¢ichy na domaci, hospodaiské a volné zijici (v lese, u
rybnika, na louce) a zna jejich vyznam pro ¢lovéka,

urci zakladni jehliénaté a listnaté stromy v okoli podle jejich
charakteristickych znak,

objasni pojmy zelenina, ovoce, strom, kef, zemédélska
plodina, textilni vlakno, len, vina,

sleduje Zivot rostlin a zivo¢ichli v dané lokalité,

dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirodé

pomaha chranit ohrozené druhy zivo¢icht i rostlin,

objasni zakladni ¢innosti ¢lovéka v krajiné a jeho vliv na
zivotni prostfedi krajiny,

hleda pric¢iny znecistovani zivotniho prostredi,

aktivné se zapojuje do péce o zivotni prostfedi (sbird a tfidi
odpad, upozoriuje na negativni chovani jedinct viici pfirodé€),

popisSe zakladni ¢asti lidského téla,
pecuyje o Cistotu téla, dodrzuje zakladni hygienické navyky,
uplatnuje zdravy stravovaci a pitny rezim,
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TV — méfeni Casu - béh

exkurze — zahradnictvi,
prodejna potravin,
zemédélskych potteb, aj.

beseda s myslivci, rybafi
Den ¢arodéjnic, Masopust
Cj - vypravéni

P¢ - zakladni podminky
pro péstovani rostlin

5. EV

ekosystémy, zakladni
podminky zivota, lidské
aktivity a problémy

zivotniho prostfedi, vztah
¢lovéka k prostredi

CJ - vyhledavani informaci
— literatura, encyklopedie,
internet,

VV - kresba, malba,
modelovani

VV - ¢lovék



zékladni stavba a funkce, % chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka, TV — télovychovné chvilky

. péée o zdravi, zdrava vyziva - denni % zhodnoti svij rezim dne a napln volného ¢asu a snazi se o TV - vychova ke zdravi,
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava pfipadné zlepseni,

strava; nemoc, drobné tirazy a poranéni, % umi pfivolat pomoc, svéfit se rodictim, uciteli, lince davéry

prvni pomoc, Urazova zabrana; s pfipady Sikanovani, ohrozovani aj., DV - dopravni soutéz,

. navykové latky a zdravi - odmitani - d(v).(%rZuje pravidla bezpeén‘ého chovvéni ve Skole, na ulici, na jizda zruénosti, prvni
navykovych latek, hraci automaty a pocitace . hrlStl‘, \ parokuv,.vv .cy‘)pravmch‘ prosvtred(nch, pomoc

. osobni bezpeéi - bezpecné chovani ’:’ pozna nejdtilezitéjsi dopravni znacky,

7

%

uci se odmitat nabizené navykové latky,

bezpecné zachazi s mycimi a Cisticimi prostfedky, zna rizika
1ék1, lepidel, barev a fedidel,

“* mnacvicuje obranné chovani na modelovych situacich (moznou
§ikanu, tyrani, sexualni zneuzivani).

v rizikovém prostfedi, bezpec¢né chovani

v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili
v médiich, sluzby odborné pomoci

. situace hromadného ohrozZeni

e

%

hasicské cviceni, evakuace

7
L X4

v pfipad€ nebezpeci uposlechne pokynti dospélych,
respektuje je a fidi se jimi.

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Predmeét: PRVOUKA
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Rocnik: 3.
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

. domov - prostiredi domova,
orientace v misté bydliste
. obec (mésto), mistni krajina - jeji

Casti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné budovy,
dopravni sit

. okolni krajina (mistni oblast, region)
- pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostfedi,
orientacni body, svétove strany

. mapy obecné zemépisné - obsah,
grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

. souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym, socialné
slabym,

. chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani,
. pravo a spravedlnost - zakladni lidska

prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakti
skoly,

. zakladni globalni problémy - globalni
problémy pfirodniho prostfedi

LIDE A CAS

. orientace v ¢ase a ¢asovy fad -
urcovani ¢asu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina,
dé&jiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendarte,

Vystupy - diléi kompetence

.
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popiSe slovem i kresbou domov i jeho okoli,

vyznaci v jednoduchém planu cestu od svého bydlisté ke
skoly,

pozoruje zlepSeni (zhorSeni) zivotniho prostfedi v nejblizS§im
okoli a navrhuje, ¢im sam muize pfispét,

rozeznava vliv clovéka na utvareni krajiny,

orientuje se v krajiné ,

dokaze vyhledat orientaéni body v krajiné,

uréi svétové strany v prirodé podle pfirodnich ukazli, podle
mapy, kompasu, buzoly,

uvédomuje si nebezpeci osamoceného pohybu a pobytu

v pfirodé,

procvicuje praktické zpusoby seznamovani a komunikace,
v modelovych situacich,

seznamuje se se zaklady spolecenského chovani,
spolupodili se na tvoreni pravidel pro souziti ve §kole a dba
na jejich dodrzovani,

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci a respektuje je,
pokousi se pfi konkrétni ¢innosti obhajit svaj nazor,
pfizna svou chybu a uéi se hledat feSeni problému

v kolektivu

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera nelze
tolerovat a ktera jsou neslucitelna se zakladnimi lidskymi

pravy,
bezpecéné se orientuje v Case,

pracuje s ¢asem jako s fyzikalni veli¢inou,
pfesné urdi jakykoli ¢as,
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

CJ - popis, vypraveéni,
dopis
VV - domov a jeho okoli

P¢ — péstitelské prace
M - odhad vzdalenosti

CJ - slohové prace

1. OSV

A rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace

B mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

C feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

CJ, VV - tvorba pravidel

TV — méfeni casu - béh



letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi
. soucasnost a minulost v nasem
zivoté - predméty denni potfeby, prabéh
lidského zivota, statni svatky a vyznamné
dny

. regionalni pamatky - péce o pamatky
. baje, myty, povésti - minulost kraje a

predkli, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY
. latky a jejich vlastnosti - tfidéni

latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfreni veli¢in

s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
. voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

. nerosty a horniny, puda - nékteré
hospodatsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

. rostliny, houby, Zivocichové - znaky
zivota, zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zpusob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhu, vyznam

v prirodé a pro ¢lovéka

. ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
likvidace odpadti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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rozliSuje kalendaini a §kolni rok,

seznamuje se s riznymi zpUsoby Zzivota a bydleni dfive a
dnes,

vyhledava zajimavosti o svém regionu (povésti, vyznamné
pamatky i osobnosti),

chape vyznam pojmu rodina, domov, rodny kraj, vlast,

pozoruje a porovnava vlastnosti vody, vzduchu, pudy,
pfirodnin a uvédomuje si jejich vyznam pro zivot,

zkouma zakladni vlastnosti predmétd (skupenstvi, tvar,
rozmér, hmotnost, teplota, struktura (povrch), barva, vané,
lesk aj.),

provadi jednoduché fyzikalni a chemické pokusy s pouzitim
zéakladnich méficich pomucek,

pouziva razné druhy méfidel pro stanoveni jednotky délky,
sbira a tfidi nerosty a horniny, které se vyskytuji v blizkém
okoli,

zkouma jejich vlastnosti, vyskyt a hospodarské vyuziti,
sleduje zivot rostlin a jejich reakce na svétlo, teplo a vodu,
dokaze popsat zakladni ¢asti rostlin,

poznava zakladni projevy Zzivota rostlin (dychani, vyziva,
rozmnozovani, vylucovani, rast a vyvoj),

urcéuje vyznam rostlin a jejich charakteristické znaky,
hleda hlavni rozdily mezi rostlinami a zivoc¢ichy (zivotni
potfeby a projevy),

prakticky tfidi rostliny, houby a zivo¢ichy pomoci klica a
atlasu,

popiSe a ur¢i znama zvirata podle typickych znaku,
pozoruje zivoc¢ichy ve volné pfirodé (ptaci, hmyz, savci),
seznamuje se s péci o nejriiznéjsi druhy zvirat (v pfirode,

v zajeti),

pomaha chranit ohrozené druhy zivoc¢ichu i rostlin,

hleda pfi¢iny znecistovani zivotniho prostfedi,
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CJ - vyhledavani informaci
— literatura, encyklopedie,
internet,

Cj - vypravéni

P¢ - zakladni podminky
pro péstovani rostlin

M — méfeni, zapis Cisel do
tabulky, grafy

VV - kresba, malba,
modelovani

P¢ — krmitko pro ptaky

CJ - ¢etba, psani

P¢ - vyroba odpadkovych
kosu pro tfidény odpad



. lidské télo - zivotni potfeby a projevy,
zakladni stavba a funkce

. péce o zdravi, zdrava vyziva - denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava; nemoc, drobné urazy a poranéni,
prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni a
intimni hygiena

. navykové latky a zdravi - odmitani
navykovych latek, hraci automaty a pocitace
. osobni bezpeci - bezpecné chovani

v rizikovém prostfedi, bezpec¢né chovani

v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili
v médiich, sluzby odborné pomoci

. situace hromadného ohrozZeni

)

o

o

X3

%

7
0.0

7
0.0

7
°

5

A

7
°

aktivné se zapojuje do péce o zivotni prostredi (sbira a tfidi
odpad, upozoriiuje na negativni chovani jedinct vii¢i pfirodé),

dokaze uréit jednotlivé casti lidského téla,

organu,

vysvétli vyznam lidskych smyslt pro zivot (hmat, ¢ich, sluch,
zrak, chut),

pozoruje vrozené biologické rozdily mezi lidmi (vék, pohlavi,
vysSka, barva pleti, o¢i i vlast),

vyhledava a urcuje spolecné i odliSné znaky zivocicht (Clovék
uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a zdravotné
preventivni navyky na zakladé elementarnich znalosti o
lidském téle,

chova se ohleduplné k druhému pohlavi,

uci se zasadam bezpecného chovani (odmitani navykovych
latek, obezfetnost pfi setkani s neznamymi lidmi),

dokaze privolat lékafskou pomoc a oSetfit drobna poranéni,
ovlada pfimérené svému véku pravidla silni¢niho provozu
(chodec, cyklista, spolujezdec),

dba na vlastni bezpeci,

nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich (moznou
§ikanu, tyrani, sexualni zneuzivani).

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

MISTO, KDE ZIJEME

zak
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VV - ¢lovék

HV - hry na rozvoj
sluchového vnimani

TV - télovychovné chvilky
TV - vychova ke zdravi,

DV - dopravni soutéz,
jizda zruénosti, prvni
pomoc



» vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozliSi mozna nebezpeci
v nejbliz§im okoli

>  zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im
okoli, obci (mést¢)

LIDE KOLEM NAS

zak

»  rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikt a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k prirozenym odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

»  odvodi vyznam a potfebu ruznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS

zak

»  vyuziva Casové Uudaje pfi feSeni ruznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d€j v minulosti, pritomnosti a
budoucnosti

»  pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
» uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech c¢lovéka, o lidské spolec¢nosti, souziti, zvycich a o

praci lidi; na prikladech porovnava minulost a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

zak

»  pozoruje, popiSe a porovna viditelné promeény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

»  roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaku, uvede priklady vyskytu organismti ve znamé

lokalite
»  provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri

zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pristrojua

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

zak

» uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
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»  rozezna nebezpeci razného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatnuje
zakladni pravidla bezpecného chovani ticastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

» chova se obeztretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pripadé
potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité, ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek

» reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Predmét: PRIRODOVEDA
Roc¢nik: 4.

Casova dotace tydné: 2 hodiny navySeni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

ROZMANITOST PRIRODY

. rostliny, houby, Zivoc¢ichové - znaky
zivota, zivotni potfeby a projevy, prubéh a
zpusob zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznameéjsSich druhti, vyznam v pfirodé€ a pro
¢lovéka

. rovnovaha v pfirodé - vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

. latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek,
zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni veli¢in

s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

. voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

. zivotni podminky - - rozmanitost
podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pud, rostlinstva a zivocCiSstva na Zemi;
podnebi a pocasi

. ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody - - odpovédnost lidi, ochrana
a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a
zivocich, likvidace odpadii, zivelné pohromy
a ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vystupy - dil¢i kompetence

N

ak
poznava stavbu téla (organy) a zna zpusob zivota, zivotni
podminky zavislost vyskytu na prostredi,
poznava rostliny kulturni, jednoleté, dvouleté, vytrvalé,
jedovaté, uzitkové, 1éc¢ive,
« rozeznava rostliny a dreviny (kefe, stromy jehlicnaté a
listnaté),
rozliSuje plevele,
poznava rostliny a houby v na$i pfirodé,
vyjmenuje a pozna zakladni stavbu a vyzivu hub, rozezna
houby jedlé, nejedlé a jedovaté,

X3

S

7
0‘0

K/
0.0

X3

%

R/
0.0

K/
0.0

zna vyznam v prirodé hub, rostlin, zivo¢icht a pro ¢lovéka,
orientuje se ve vzajemnych vztazich mezi organismy,

R/
0.0

X3

*

prakticky méfi hmotnost, objem, ¢as, teplotu, délky,
tfidi latky,

zna zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,

prakticky vyuziva pfi méfreni latek zakladni jednotky,

R/
0.0

X3

o

R/
0.0

*

K2
*

zna vlastnosti vzduchu, vody, hornin a nerostu,
popiSe obéh vody v prirodé,
vysvétli vyznam vody a vzduchu pro zivot,

*,

X3

o

e

o

X3

S

orientuje se v rozmanitosti podminek Zivota na Zemi,
zna vyznam ovzdusi, vodstva, ptid, rostlinstva a zivoc¢iSstva
na Zemi,

K2
0‘0
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Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

Cj - popis, vypravéni

P¢ — modelovani rostlin,
sazeni rostlin

VV - kresba rostlin, hub

M - prevody jednotek

Cj- popis, vypravéni

5. EV

ekosystémy, zakladni
podminky zivota, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi, vztah



. péce o zdravi, zdrava vyziva - denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava; nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, urazova zabrana; osobni, intimni a
dusSevni hygiena - stres a jeho rizika; reklamni
vlivy

. osobni bezpecéi - bezpecné chovani

v rizikovém prostfedi, bezpec¢né chovani

v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty

e

o

X3

o

X3

%

R/
0.0

X3

*

R/
0.0

R/
0.0

CR X4

‘0

chrani a tvofi zivotni prostfedi,
tridi odpad,

chrani své zdravi,

dodrzuje zakladni hygienické zasady,

uplatinuje zdravy zpusob zivota,

poskytne zakladni pééi nemocnému ¢lenu rodiny (jen tkony
odpovidajici véku ditéte),

dba o pravidelnou télesnou a intimni hygienu a uvédomuje
si zdravotni disledky jejich zanedbavani nebo nespravného
provadéni,

uplatnuje zasady zdravé vyzivy,

vhodné napliuje denni rezim — optimalni délka spanku,
dostatek télesného pohybu,

zvlada poskytnuti prvni pomoci u lehéich poranéni,

ovlada zakladni obvazovou techniku,

chova se bezpec¢né v rizikovém prostiredi, v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty.
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¢lovéka k prostredi

P¢ — tvorba hlinikozrouta,
papirozrouta a
plastozrouta

TV — vhodné a bezpecné
chovani pfi raznych
¢innostech

P&, VV — osobni hygiena



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Predmét: PRIRODOVEDA
Roc¢nik: 5.

Casova dotace tydné: 2 hodiny navyseni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

ROZMANITOST PRIRODY
. nerosty a horniny, puda - nékteré
hospodatsky vyznamné horniny a nerosty,

. vesmir a Zemé - slunecni soustava,
den a noc, ro¢ni obdobi

. rostliny, houby, Zivocichové - znaky
zivota, zivotni potfeby a projevy, prubéh a
zpusob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsSich druhti, vyznam

v prirodé a pro ¢lovéka

. zivotni podminky - rozmanitost
podminek zivota na Zemi; podnebi a pocasi

. ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana
a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin
a zivocicht, likvidace odpadii, zivelné

Vystupy - dil¢i kompetence

Za
o

o

e

%
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X3

%

k
si osvojuje principy tfidéni pfirodnin a jeho vyznam pro
poznavani pfirody,
poznava vybrané nerosty a horniny,

poznava Slunce a jeho planety, postaveni Zemé,

rozumi pohybum Zemé kolem Slunce a otaceni Zemé kolem

osy,

sleduje zmény nezivé pfirody (ro¢ni obdobi, délka dne),
pracuje s modelem Zemé — globem,

popisuje nékteré zmény v pfirodé,

rozliSuje vytrusné a semenné rostliny (stavba téla,
rozmnozovani, byliny, dfeviny),

tfidi zivoc¢ichy podle jejich pfibuznosti a podobnosti
(bezobratli a obratlovci),

rozeznava zakladni oblasti Zemé (studené, mirné, teplé)
rozdily v rozvoji zivota v téchto oblastech,

rozumi pojmuim podnebi a pocasi,

sleduje rozmanitost pfirody v Evropé a ve svété,
vyhledava botanické a zoologické zahrady,

sleduje vliv ¢lovéka na prostfedi, ochranu pfirody
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a

Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

Vystavy

Planetarium

5. EV

ekosystémy, zakladni
podminky zivota, lidske
aktivity a problémy

zivotniho prostredi, vztah
¢lovéka k prostfedi

Exkurze



prostredi, Exkurze Ostravek
vidi potfebu energie pro zivot, nutnost Setfeni energii,
piiklady ekologickych vyrob,
% hodnoti vztah ¢lovéka a pfirodnich zdroju (nezivé a zivé zdroje
a jejich vyuzivani),

pohromy a ekologické katastrofy

. rizika v pfirodé - rizika spojena s
ro¢nimi obdobimi a sezéonnimi ¢innostmi;
mimofadné udalosti zptisobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

. lidské télo - stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zivotni potfeby clovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

. péce o zdravi - zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplisoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim, ,; nemoci prenosné a
nepfenosné, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazu, prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusevni

¢

7
*

2

%

pozoruje charakteristické znaky ¢lovéka,

porovnava lidsky organismus a jeho vztahy k prostfedi,
poznava povrch téla, oporu téla, pohyb, fizeni téla,
zpfesnuje znalosti o pfijmu latek - soustava travici,
uvédomuyje si vyznam zdravé potravy a Cisté vody,
poznava soustavu dychaci, vyznam ¢istého vzduchu,
v§ima si soustavy vylucovaci a vyznamu Cistoty a hygieny
prostredi,

seznamuje se s etikou dospivani — anatomicko-fyziologické
zmény v puberté, télesny vzhled, menstruace, poluce,
chape vznik zivota a narozeni ditéte,

v§ima si sexualniho chovani — pocit1,

rozliSuje vliv reklamy,
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hygiena % trénuje dusSevni hygienu,
% dokaze posuzovat praktické informace na potravinafskych
. navykové latky a zdravi - odmitani vyrobcich,

7
°

seznamuje se s Skodlivosti nezdravé stravy (fast food),
ovlada zasady poskytovani prvni pomoci, zaklady obvazové
techniky,

rozumi zavislostem (drogy, hraci automaty, pocitace),

navykovych latek, hraci automaty a poécitace,
zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpecéi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

. osobni bezpedi - krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru bezpecné
chovani v rizikovém prostfredi, oznacovani
nebezpecénych latek; bezpeéné chovani

5

A

2

%

5

A

trénuje chovani za mimofadnych situaci, Beseda
vyhledava pfriklady vztahu ¢lovék a technika-sila,

e

%

2

%

v silniénim provozu dopravni znacky;
pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné

e

%

vyjmenovava piiklady jednoduchych stroji - paka, naklonéna
rovina, kladka, kolo a hodnoti jejich vyznam,

seznamuje se s parnim strojem a elektfinou (latky vodivé a
nevodivé, ochrana pred urazy),

e

%

orientuje se v pfijimani informaci a jejich vyznamu,
pracuje s lihomérem, kladkou a naklonénou rovinou,
méfi vlastnosti latek — prakticky uplatnuje a vyuziva

zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich
. pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni

7
0.0

X3

%
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fyzického a duSevniho zdravi - sluzby poznatkt a dovednosti,

odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, % rozumi piisobeni magnetu, magnetické sile.
spravny zpusob volani na tisfiovou linku
. clovék a technika

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

ROZMANITOST PRIRODY

zak

»  objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem prirody a ¢innosti clovéka

»  vysvétli na zakladé elementarnich poznatkll o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim c¢asu a
stfidanim roc¢nich obdobi

»  zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiont, zdtivodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

»  porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi organismy
do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

»  zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢loveka
podporovat nebo poskozovat

»  zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

zak

»  vyuziva poznatkul o lidském téle podpofe vlastniho zdravého zptisobu zivota

»  rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

» ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob
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» uplatnuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti ; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

»  predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptusoby odmitani navykovych latek

» uplatnuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

»  rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Pfedmét: VLASTIVEDA
Roc¢nik: 4.
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo Vystupy - dil¢i kompetence Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

N

MISTO, KDE ZIJEME ak
e domov - prostfedi domova, orientace v zna pojmy — Uzemi, poloha, mistni krajina, mistni oblast, Cj - popis, vypravéni
misté bydlisté kraj,
orientuje se v misté bydli§te,
zna prostfedi domova,

7
°

7
°

2

%

e

%

¢ Skola - prostredi Skoly, ¢innosti ve
skole, okoli s§koly, bezpe¢na cesta do

zna prostfedi Skoly a jeji okoli, ¢innosti ve Skole,
bezpeéné zvlada cestu do Skoly,

5

A

Skoly
e obec, mistni krajina - jeji ¢asti, + vyjadfi polohu mistni krajiny a mistni oblasti vzhledem
poloha v krajiné, minulost a k spravnim celktim Ceské republiky,
soucasnost obce (mésta), vyznacné * orientuje se v soucasnosti a minulosti obce, zna dopravni sit
budovy, dopravni sit a vyznacné budovy,
+ charakterizuje zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny a
mistni oblasti,
+ charakterizuje vyznamna mista a stavby regionu, vyznamné
atraktivity cestovniho ruchu a stfediska rekreace regionu,
% charakterizuje vyznamné zemédélské, pramyslové, rekreacni
a chranéné oblasti regionu,
% zna nékteré vyznamné vyrobni podniky a sluzby regionu,
« charakterizuje stav zivotniho prostfedi regionu, uvadi
pfiklady poSkozovani ochrany a tvorby zivotniho prostfedi, Pf — ochrana Zivotniho
% jmenuje priklady chranénych tizemi regionu, prostredi
% zna vyznamné rodaky a pfedky regionu,
% pracuyje s turistickou mapou mistni krajiny, rozumi jeji
barevné grafice a smluvnim znackam,
e mnase vlast - domov, krajina, narod, % rozliSuje s porozuménim pojmy vlast, cizina, stat, prezident, 2. VDO
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zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly,

regiony CR - Praha a vybrané oblasti
CR,

parlament, vlada, volby, demokracie,

vyjmenuje a popisuje statni symboly Ceské republiky,
zna jména prezidenta a premiéra Ceské republiky,
orientuje se na vlastivédné mapé Ceské republiky,

vyhledava jednotlivé oblasti Ceské republiky, vyjadfuje jejich
polohu a charakterizuje vyznamné a typické pfirodni prvky,
uvadi a popisuje hlavni pfirodni a spolecenské atraktivity

obcanska spole¢nost a
S§kola, obcan, obcanska
spole¢nost a stat, formy
participace obcanu v
politickém zivoté
principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

cestovniho ruchu a rekreace v oblastech Ceské republiky,
% zna a popisuje aktualni problémy Zivotniho prostfedi v Ceské
republice,
% uvadi nejvyznamné;jsi chranéna tizemi pfirody v Ceské
republice,
popise polohu Ceské republiky — sousedni staty,
orientuje se na mapé stfedni Evropy,

TV — turistické vychazky

X3

%

7
0.0

LIDE A CAS

> baje, povésti, myty; obrazy z ¢eskych
déjin - minulost kraje a predkt, domov,
vlast, rodny kraj

> soucasnost a minulost v naSem zZivoté | *
- - promény zpusobu zivota, bydleni,
pfedméty denni potfeby, priabéh
lidského zivota, statni svatky a
vyznamné dny

7
°

charakterizuje svymi slovy zptsob Zivota starych Slovanti,
vyjadfuje rozdil mezi povésti a historickou skutecnosti,

0.0

X3

%

jmenuje prvni statni tvary na naSem uzemi, M - orientace na Ciselné
charakterizuje hospodafsky a kulturni rozvoj Ceského statu ose

za vlady Karla IV.,

popisuje zivot jednotlivych vrstev obyvatelstva (zivot ve
stredovéké vsi, ve mésté, na hradé, v klastere),
popisuje obdobi husitskych valek,

jmenuje vyznamné osobnosti této doby (Hus, Zizka),

5

A

5

A

CJ - popis, vypravéni

2

%

OSV A, B

OSV C resSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

5

A
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Predmét: VLASTIVEDA
Roc¢nik: 5.

Casova dotace tydné: 2 hodiny navyseni o 1 disponibilni hodinu

Ucéivo

MISTO, KDE ZIJEME
> Evropa a svét - kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani
> mapy obecné zemépisné a tematické -
obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS
» souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

» chovani lidi - ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

» pravo a spravedlnost - zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly,

» vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;

Vystupy - diléi kompetence

3 INS

7
0.0

7
°

X3

%

7
N

X3

8

e

%

L X4

X3

8

X3

%

ak

zna polohu Ceské republiky na mapé Evropy,

orientuje se na mapé svéta,

orientacni se seznami s polohou svétadili a oceanu,

poznava sousedni staty Ceské republiky, jejich polohu,
pfirodni podminky, hospodafskou a spolecenskou vyspélost,
zpracovava informace o oblastech cestovniho ruchu na tizemi
sousednich statt Ceské republiky,

v§ima si vzajemnych vztahti mezi Ceskou republikou a jejimi
sousedy,

pracuje s kompasem,

seznamuje se s rozdily mezi politickymi stranami, zajmovymi
spolky, cirkvemi,

chape nutnost komunikace a trénuje rizné druhy
komunikace,

poznava nutnost pomoci nemocnym a socialné slabym,
hodnoti zapojeni Ceské republiky do EU a NATO,

zna nékteré nase poslance a senatory,

orientuje se v zakladnich lidskych pravech a pravech ditéte,
spoluutvari prava a povinnosti zaka Skoly,

rozliSuje rizné druhy vlastnictvi,
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Meziptedmétové vztahy,
prufezova témata

AJ - znalosti o znamych
meéstech

3. EGS

Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét,
jsme Evropané

2. VDO

obcanska spole¢nost a
§kola, obcan, obcanska
spolec¢nost a stat, formy
participace obcanu v
politickém zivoté
principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy, etnicky ptivod,
princip socialniho smiru a
solidarity

OSV A, B, C feSeni



hotovostni a bezhotovostni forma penéz, problémut a rozhodovaci
zplsoby placeni; banka jako spravce dovednosti, hodnoty,
penéz, uspory, pUjcky postoje, prakticka etika
> % popisuje zpusob zivota lidi, udalosti v obdobi habsburské
monarchie (Rudolf II., Komensky, Marie Terezie, Josef II.).
LIDE A GAS <> o‘t?jevujfa poéétky: utyéfeni‘novodo“bél}o éesk{aho naroda,
- ) . narodni obrozeni a jeho vyznamné predstavitele,
* §?ucztsnost a fnlnul?st v r{gsem % vytvafi si nazor na Ceské zemé ve druhé poloviné 19. stoleti,
zivoté - promény zplisobu zivota,

bydleni, pfedméty denni potfeby, <> ?c?zs\;c;?:je hospodatrsky, politicky, spolecensky a kulturni Beseda s politiky
pmbeh lliizkeho Zivota, statni svatky a % chape pficiny a dusledky prvni svétové valky, Projekt spolec¢nosti Clovék
vyznamne dny % seznamuje se s vznikem Prvni Ceskoslovenské republiky, v tisni

* regionalni pamatky - péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

7
0.0

poznava hospodarsky, spolecensky, politicky a kulturni zivot,
vyznamné osobnosti,

orientuje se v déjinach druhé svétové valky, zaniku
ceskoslovenské republiky,

sleduje ceské zemé v obdobi nacistické okupace,

hodnoti obnoveni republiky Ceskoslovenska republika po
druhé svétové valce, povalecna léta,

vytvafi si nazor na obdobi totality,

v§ima si obnovy demokratického vyvoje, vzniku a rozpadu
Ceské a Slovenské Federativni republiky, vzniku Ceské
republiky,

poznava pamatky ve svém okoli.

7
0.0

X3

%

7
0.0

7
0.0

7
°

¢

7
*

Exkurze Zdar n.S.
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Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

MISTO, KDE ZIJEME
zak
» urci a vysvetli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
»  urci sveétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v prirodé
»  rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché tdaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
»  vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfrirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam
»  porovna zpusob zivota a pfirodu v na$i vlasti i v jinych zemich
»  rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
LIDE KOLEM NAS
zak
»  vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve

Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné€, v obci (mést¢)

»  rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

»  orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, proc¢ spoftit, kdy si

pUyjcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

zak

»  pracyje s casovymi udaji a vyuziva zjisSténych udaju k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy

»  vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdroji pro pochopeni minulosti;

»  srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob zivota a prace predki na nasem UGzemi v minulosti a

soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
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5.5 Uméni a kultura

5.5.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu
Vzdélavaci obsah pfedmétu Hudebni vychova je ¢lenén do ¢tyf zakladnich tematickych okruhti:
Vokalni ¢innosti, Instrumentalni ¢innosti, Hudebné pohybové ¢innosti a Poslechové ¢innosti.
Hudebni vychova vede zaka
e k porozumeéni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu,
e k rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti - sluchovym, rytmickym, péveckym, intona¢nim, instrumentalnim,
hudebné pohybovym, hudebné tvofivym a poslechovym,
e ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu.

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech roc¢nicich s ¢asovou dotaci jedna
hodina tydné.

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach s vyuzitim hudebnich nastroju.

Zaclenéni prufezovych témat:

8. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

hodnoty, postoje, prakticka etika

4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy
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Vychovné a vzdélavaci

Jak na to v SVP

strategie uditel
Kompetence k uceni o vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
zaky
o umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch
Kompetence k feSeni o predklada zaktm hudebni hadanky
problémﬁ o dava zakum prilezitost ,interpretovat® hudbu podle
svého individualniho zajmu a zaméreni
Kompetence o uci zaky vnimat hudbu jako dalsi prostfedek
komunikativni komunikace o L
o vede zaky k aktivnimu zapojeni pfi instrumentalni i
vokalni interpretaci
Kompetence socialni a o klade dliraz na prozitek
interpersonalni o vede zaky ke kritickému posuzovani zanrt a styltt hudby
Kompetence obcanské o sledyje individualni pokrok kazdého zaka
o predklada riznoroda hudebni dila
o vede zaky k vzajemnému naslouchani
Kompetence pracovni o respektuje individualni hlasovy rozsah zaka
o vede zaka k k pouzivani hudebnich terminti, znakt a
symbolt
o motivuje zaky k uzivani riznych nastroji
Kompetence digité]ni o udi zaky pouzivat aplikace k zapisu not
Metody: Formy:
+ slovni + vyucovaci hodina
* nazorné demonstracni e prace ve skupiné
» praktické ¢innosti * verejné vystoupeni
* prace s textem (notovym zapisem) e poslech
* motivacni * hry, soutéze
» didaktické hry Soutéze
» kontroly, hodnoceni a klasifikace o pévecké (X-Factor)

Besidky
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zak
udi se zpivat intonac¢né ¢isté a rytmicky presné

Ucastni se péveckych soutézi

hleda razné varianty dokonceni pisné

hraje si na ozvénu

vymysli melodie k fikadldm

sleduje hudebni vystoupeni

vystupuje na besidkach, moderuje

uci se chapat rizna hudebni sdéleni

vyjadfuje pohybem emocionalni prozitek z hudby

stfida se v rolich ve skupiné
uci se spravnym péveckym navykim

poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i
funkénich podobach
uci se hudbu analyzovat a interpretovat

udi se hudebnim dovednostem - sluchovym, rytmickymi
péveckym, intonac¢nim, instrumentalnim, hudebné
pohybovym, hudebné tvofivym a poslechovym

pracuje v aplikacich pro zapis not

Nastroje a pomucky:
* Orffovy nastroje,
« CD, DVD, magnetofonovy zaznam, VHS,
+ vyukovy software, internet



Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA
Roc¢nik: 1.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

. pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost), hlasova
hygiena, rozSirovani hlasového rozsahu

. hudebni rytmus
. intonace, vokalni improvizace -
hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

. hra na hudebni nastroje - reprodukce
motiva, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastroji z
Orffova instrumentare,

. rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace - hudebni hry (ozvéna,
otazka — odpovéd)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

. pohybovy doprovod znéjici hudby -
tanecéni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

. pohybové vyjadfeni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI
. kvality téonu - délka, sila, barva, vyska
. hudebni vyrazové prostfedky a

Vystupy - dil¢i kompetence

ak

zietelné vyslovuje,

spravné a hospodarné dycha,

rozliSuje zvuky a tény,

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty,
zpiva pisné v rozsahu c! - a’,

vytleska rytmus,

pozna pisen podle rytmu,

vymys$li melodie k fikadltim,

hraje hry na ozvénu, aj.

3 N

5

A

7
°

2

%

5

A

e

%

5

A

e

%

2

%

+ hraje doprovod hrou na télo a na nastroje Orffova
instrumentare,

X3

8

rytmizuje fikadla, popévky, rozpocitadla,
napodobuje rytmus — deklamaci, hrou na télo, hrou na
jednoduché nastroje, pohybem,

X3

%

7
°

pochoduje a tanéi podle rytmu hudby,
zna nékolik taneénich pohybovych her,

X3

%

7
°

meéni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén,
zna nékolik hudebné pohybovych her,
vyjadii pohybem emocionalni prozitek z hudby,

5

A

7
°
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Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

CJ - délka slabik,
vyslovnost

1.0SV-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1.08SV-B

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.08vV-C

hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy

TV - pochodové cviceni

Prv. — citové vnimani



hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus, melodie, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
. hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

. hudebni styly a Zanry - hudba
tanec¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

. interpretace hudby - slovni vyjadfreni
(jaka je to hudba a proc je takova)

e

%

5

A

5

A

2

%

X3

%

e

%

X3

8

e

%

X3

%

X3

8

soustfedi se na poslech jednoduché skladby,

rozliSuje zakladni vlastnosti tont: vysoky - nizky, dlouhy -
kratky, silny — slaby,

vnima a rozliSuje hudebni kontrasty: slabé — silné&, vesele —
smutneé,

rozezna tempo pisni,

rozezna hudbu vokalni a instrumentalni,

pozna melodii vzestupnou a sestupnou,

rozliSuje hlas muzsky, zensky, détsky,

pozna podle zvuku zakladni hudebni nastroje (klavir, flétnu,
housle, kytaru),

pozna ukolébavku, pochod,

vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.
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VV —ilustrace pisné,
skladby

VV - zazitky z poslechu



Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA
Rocnik: 2.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

. pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost), hlasova
hygiena, roz§ifovani hlasového rozsahu

. hudebni rytmus

. intonace, vokalni improvizace -
hudebni hry (ozvéna, otazka - odpoveéd apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

. hra na hudebni nastroje - reprodukce
motiva, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojt z
Orffova instrumentare,

. rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace - hudebni hry (ozvéna,
otazka — odpovéd)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
. pohybovy doprovod znéjici hudby -
tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové

Vystupy - dil¢i kompetence

N

ak

dba na spravnou techniku zpévu (mékké nasazeni, nadech
nosem, postaveni ramen, otvirani ust, vyslovnost samohlasek
na konci),

melodizuje fikadla, vymysli jednoduchy napév,

zpiva pisné v rozsahu c! - h?,

zpiva podle pokynti ucitele (jednotny zacatek, podfidi se
urcitému tempu )

ke zpévu vzestupnych a sestupnych fad tént umi prifadit
pohybové a grafické znazornéni

umi spojit melodii pisné s rytmickym doprovodem hry na télo
umi opakovat udany téon

cilené rozviji hlavovy tén,

X3

8

X3

%

7
L X4

X3

8

7
L X4

7
L X4

7
°

X3

%

2

%

hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani, dupani)
umi drzet nastroje Orffova instrumentafe a zvladne
jednoduchy doprovod pisné,

tleskanim nebo vytukavanim dob umi udavat tempo
uziva rytmicky i melodicky doprovod (s vyuzitim 1. a 5.
stupné)

5

A

KD
£X4

e

%
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

besidka

1.08V-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1.0SV-B

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.08vV-C

hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV
kulturni
vztahy

diference, lidské



tance

. pohybové vyjadfeni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

. kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
. hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus, melodie, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
. hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

. hudebni styly a Zanry - hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

. interpretace hudby - slovni vyjadreni
(jaka je to hudba a proc¢ je takova)
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e

%
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7
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7
0.0

X3
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7
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7
°

7
0.0

7
°

X3

%

zvladne poskocény krok, dovede pochodovat v rytmu,
pohybem vyjadii stoupani a klesani melodie,

pohybem vyjadii tempo, dynamiku a emocionalni zazitek
z hudby,

pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni,

sluchem rozlisuje stoupajici a klesajici melodii tonové fady,
podle délky rozezna notu a pomlku pulovou, ¢tvrtovou,
osminovou,

rozli§i vys$§i téon od nizsiho,

sluchem rozliSuje a umi hlasové vyjadrit zesilovani a
zeslabovani, zrychlovani a zpomalovani,

pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a zna
vyznam téchto pojmd,

zna rozdil mezi lidovou pisni a pisni vytvofenou skladatelem,
pozna zakladni hudebni nastroje na obrazku i poslechem,
pozna hudbu k tanci, ukolébavku, koledu, pochod,
rozezna takt 2/4 a 3/4

vi, co je to kanon,

vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.
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TV - pochodové cviceni

VV —ilustrace pisné,
skladby

VV — zazitky z poslechu



Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA
Rocnik: 3.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

. pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, roz§ifovani hlasového
rozsahu

. hudebni rytmus - realizace pisni ve
2/4, 3/4 taktu

. dvojhlas a vicehlas

. intonace, vokalni improvizace -
hudebni hry (ozvéna, otazka - odpoveéd apod.)
. graficky zaznam vokalni hudby -

¢teni a zapis rytmického schématu pisneé,
orientace v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

. hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastroj z
Orffova instrumentare,

. rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace - hudebni hry (ozvéna,
otazka — odpovéd)

. graficky zaznam melodie

Vystupy - dil¢i kompetence
Zak
% dba na spravnou techniku zpévu (tvorba tonti, dychani,

mékké nasazeni, utvori hlavovy ton),
% zpiva v rozsahu c! - c?,

% zpiva pisné ve 2/4 a % taktu, rytmizuje je hrou na télo,

7
°

zarecituje, zazpiva dvojhlasy (trojhlasy) kanon,

zpiva s dynamickymi odstiny slabé — silné v rozmezi p — mf

zpiva podle pokynti ucitele ( jednotny zacatek, konec pisné,

tempo, sila),

% orientuje se v notovém zapise (vycte takt, pozna noty v C dur,
pomlky),

% umi zapsat do notové osnovy noty c¢! - h', zna vyznam a smysl

pojml notova osnova, taktova ¢ara,

7
L X4

7
°

5

A

hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani, dupani)
zvladne jednoduchy doprovod pisné na nastroje Orffova
instrumentare,

umi udavat tempo tleskanim nebo vytukavanim dob,
uziva rytmicky i melodicky doprovod (s vyuzitim 1. a 5.
stupné),

rozpozna a taktuje 2/4 a % rytmus,

hraje hudebni hry (rytmické i melodické),

e

%

e

%

2

%

e

%

X3

8
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

TV - pochodové cviceni

1.0SV-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1.0SV-B

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.08V-C

hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV
kulturni

diference, lidské



HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

. taktovani, pohybovy doprovod
zné&jici hudby - dvoudoby, tfidoby a
¢tyrdoby takt, tanec¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

. pohybové vyjadfeni hudby a reakce
na zmény v proudu zné&jici hudby -
pantomima a pohybova improvizace

s vyuzitim tanecnich kroku

. orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

. kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
. hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus, melodie, pohyb melodie

(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,

metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmeény v hudebnim proudu

. hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

. hudebni styly a Zanry - hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

. interpretace hudby - slovni vyjadfeni
(jaka je to hudba a proc¢ je takova)

zak
»  zpiva v jednohlase,

e

%

5

A

2

%

X3

%

7
L X4

7
0.0

X3

8

7
0’0

7
°

X3

*

7
°

X3

%

7
°

2

%

5

A

e

%

5

A

e

%

z tane¢nich prvka ovlada dvoudobou chlizi a tanec

v prupletu, pfisunovy krok,
pfedvede pohybem polku a jiné lidové tance,
pfedvede tanecni hry se zpévem,

pohybem vyjadii stoupani a klesani melodie,

pohybem vyjadfi tempo, dynamiku a emocionalni zazitek

z hudby,
reaguje pohybem na znéjici hudbu,

chape rozdil mezi pojmy rozvazné a zive,

rozezna melodii postupujici v krocich a skocich i melodii

lomenou,

urci hlavni motiv pisné,

oznadi Ctyftaktova predvéti a zavéti ,
podle délky rozezna notu a pomlku celou,
rozezna 4 /4 takt,

pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a zna

vyznam téchto pojmd,

chape rozdil mezi orchestrem a sélem,
urdi dilo, ze kterého je hymna,

pozna hudebni nastroje zrakem i sluchem,
pozna hudbu k slavnostnim pfilezitostem,
vi, co je menuet a rockova hudba,

vyjadfi slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (podle RVP ZV)
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vztahy

besidka

VV —ilustrace pisné,
skladby

VV - zazitky z poslechu



rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre,

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie,

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby,
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

VV VYV
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Predmét: HUDEBNI VYCHOVA
Rocnik: 4.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

. pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, roz§ifovani hlasového
rozsahu

. hudebni rytmus - realizace pisni ve
2/4,3/4 a4/4 taktu

. dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

. intonace, vokalni improvizace -
diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (V., III. a L. stupen, volné nastupy
VIIL. a spodniho V. stupné apod.), hudebni
hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

. graficky zaznam vokalni hudby

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

. hra na hudebni nastroje - reprodukce
motiva, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastroj z
Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardu apod.

. rytmizace, melodizace a stylizace,

Vystupy - dil¢i kompetence
Zak

+ dba na spravné dychani (dycha v pauze, mezi frazemi),
« zpiva pisné v rozsahu c! - d?,

% zpiva pisné ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu,

7
°

zazpiva jednoduchy dvojhlas,
stfida solovy zpév se sborovym,

7
L X4

¢ tvorivé obménuje hudebni modely pfi melodizaci a rytmizaci
textu,

pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové i mollové
toning,

¢

7
*

2

%

vypracovava notovy zaznam svych melodii,
orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie,

5

A

2

%

hraje lidové pisné na orffovské hudebni nastroje,
Cte a zapisuje rytmické schéma pisné,
Cte a zapisuje rytmické schéma pisneé,

X3

%

e

%
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

verejné vystoupeni,
besidka

1.08V-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1.0S8V-B

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.08vV-C

hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy



hudebni improvizace - tvorba predeher,
meziher a doher s vyuzitim ténového
materialu pisné, jednodilna pisnova forma (a

- b)

. graficky zaznam melodie - rytmické
schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti -
motivku, tématu apod.), zaznam melodie a
jeji reprodukce, vyuziti nota¢nich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

. taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a
¢tyfdoby takt, tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

. pohybové vyjadfeni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace

s vyuzitim tanecnich kroku

. orientace v prostoru - pamétné
uchovani a reprodukce pohybt provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

. kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
. vztahy mezi tény - souzvuk, akord

. hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmeény v hudebnim proudu

. hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

. hudebni styly a Zanry - hudba

X3

5

A

e

%

X3

%

e

%

X3

8

X3

8

X3

%

X3

*

¢

7
*

5

A

e

%

2

%

X3

8

e

%

X3

*

obménuje a tvofi hudebni motivy a aplikuje je pfi hfe predvéti

a zaveti,
chape vztah mezi predvétim a zavétim,

tvofi hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém

doprovodu, ostinato, prodleva),
hraje hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd),

pozna stupnici dur,
zna predznamenani bé — krizek,

podle délky rozezna notu osminovou s teckou a ¢tvrtovou

s teckou,
umi pracovat s notovym zaznamem,

dokaze taktovat dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt,

zna nékolik tanecénich her se zpévem,
rozezna polku od valéiku,

vyjadfuje charakter poslouchané hudby a emocionalni

prozitek pohybem,

zna alespon Ctyfi hudebné pohybové hry,

vnima kvalitu tont (délka, sila, barva, vyska),
chape rozdil mezi pojmy legato a staccato,
vi, co je ténika,

vi, co je stupniovani ( gradace uvnitf skladby ),
vi, co je téma,
vi, co znamena repetice,
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TV - télovychovné chvilky

TV - rytmické a
gymnastické cviceni
s hudbou

1.0SV-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1.0SV-B

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.08V-C

hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy



tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

. hudebni formy - mala pisnova forma, 3

velka pisnova forma, rondo, variace Cj — slohové cviceni

. interpretace hudby - slovni vyjadfeni % zna alespon 8 poslechovych skladeb, VV - kresba hudebniho
(jaka je to hudba a pro¢ je takova) % zna epizody za zivota skladateltl poslouchané hudby, nastroje

5

A

rozliSuje melodie — pikola, hoboj, fagot, saxofon,

2

%

posloucha pisné lyrické, Zzertovné, hymnickeé,

vi, co je mala hudebni forma ( a, b; a, b, a ) a rondo, VV — prozitek z hudby
nabyva povédomi o skladatelich (B.Smetana, A. Dvorak), (kresba, malba)

zna alespon ¢tyfi hudebné pohybové hry,

vyjadfi slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.

X3

%

e

%

X3

8

e

%

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
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Predmét: HUDEBNI VYCHOVA
Roc¢nik: 5.

Casova dotace tydné: 1 hodina

Uc¢ivo

VOKALNI CINNOSTI

. pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

. hudebni rytmus - realizace pisni ve
2/4,3/4 a4/4 taktu

. dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

. intonace, vokalni improvizace -
diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (V., III. a L. stupen, volné nastupy
VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni
hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

. graficky zaznam vokalni hudby

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
. hra na hudebni nastroje

. rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace - jednodilna pisnova forma (a -
b)

. graficky zaznam melodie - vyuziti
notac¢nich programti

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
. taktovani, pohybovy doprovod

Vystupy - dil¢i kompetence

zak

2

%

prodluzuje vydech, vaze tony,

zpiva pisné v rozsahu h - d?,

pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové i mollové
toniné,

X3

%

e

%

7
L X4

zpiva pisné ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu,

7
L X4

zazpiva jednoduchy dvojhlas,

stfida solovy zpév se sborovym,

pozna a zazpiva cely tén a pultén, skupiny not osminovych a
Sestnactinovych,

X3

8

X3

%

7
°

Cte a zapisuje rytmické schéma pisné,
orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie, reprodukuje ji,

X3

%

¢

7
*

reprodukuje motivy, témata, jednoduché skladbi¢ky pomoci
nastroju z Orffova instrumentare,

% tvofi hudebni hry v dur s rozsahem vétSim nez oktava, v moll
s rozsahem sexty,

chape vztah mezi predvétim a zavétim,

tvofi hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva),

hraje hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd),

5

A

7
£

4

7
*

*

vytvafi rytmické schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti -
motivku, tématu apod.),

*,
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

vefejné vystoupeni,
besidka

1.08V-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1.08V-B

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.08vV-C

hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

kulturni diference,
vztahy

lidské



zné&jici hudby - dvoudoby, tfidoby a
¢tyrdoby takt, tanec¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

. pohybové vyjadfeni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace

s vyuzitim tanecnich kroku

. orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

. kvality téonu - délka, sila, barva, vyska
. vztahy mezi tény - souzvuk, akord

. hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmeény v hudebnim proudu

. hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

. hudebni styly a Zanry - hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

. hudebni formy - mala pisnova forma,
rondo, variace
. interpretace hudby - slovni vyjadreni

(jaka je to hudba a pro¢ je takova)

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

5

A

7
°

e

%

5

A

5

A

2

%

X3

%

e

%

7
0’0

7
0.0

X3

8

¢

7
*

7
°

5

A

7
°

2

%

e

%

5

A

2

%

X3

%

provede zaznam melodie a jeji reprodukci,

dokaze taktovat dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
zna nékolik tanecnich her se zpévem,

rozezna polku od val¢iku, menuet, aj.,

vyjadfuje charakter poslouchané hudby a emocionalni
prozitek pohybem,

pfi pohybové improvizaci vyuziva tanecni kroky,

zna alespon ¢tyfi hudebné pohybové hry,

pamétné si uchova a reprodukuje pohyby provadéné pfi tanci
¢i pohybovych hrach,

vi, co je hudebni vyraz,

doprovazi pisné tonikou a dominantou,
pozna stupnici mollovou,

vyjmenuje zakladni hudebni vyrazové prostredky a uziva je

v praxi rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie, aj.)

zna vyznam pojmu variace,

vi, které nastroje hraji v symfonickém orchestru

umi rozli§it pojmy dirigent, kapelnik, sbormistr,

zna epizody za zivota skladateltl poslouchané hudby.
nabyva povédomi o skladatelich (J.S.Bacha, W.A.Mozarta,
L.Janacka, aj.)

zna alespon 8 poslechovych skladeb,

rozliSuje hudbu polyfonni a homofonni; varhany, harfu;
lidovou kapelu, menuet,

posloucha pisné lyrické, Zertovné, hymnické,

slovy, tancem, kresbou vyjadfi prozitek z hudby.

(podle RVP ZV)
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TV - rytmické a
gymnastické cvi¢eni
s hudbou

TV — télovychovné chvilky

Cj - slohové cviéeni

VV — kresba hudebniho
nastroje

VV - prozitek z hudby
(kresba, malba)



»  zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti,
»  orientuje se v zapisu jednoduché pisneé ¢i skladby a podle svych individualnich schopnosti a dovednosti ji
realizuje,

»  vyuziva jednoduché popripadé slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motiva
skladeb a pisni,

»  rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby,

»  vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace,

»  rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredku,

»  ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec¢nich krokt, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace.
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5.5.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu
Vzdélavaci obsah pfedmétu Vytvarna vychova je clenén do tfi zakladnich tematickych okruht:
Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatiiovani subjektivity a Ovéfovani komunikaénich ucinku.
Vytvarna vychova
e rozviji vlastni vnimani, citéni, mySleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci,
e je nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence,
e je postavena na tvurcich ¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci.

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech roc¢nicich s ¢asovou dotaci
e v 1- 3. ro¢niku jedna hodina tydné
e ve 4. - 5. roéniku dveé hodiny tydneé.

Vyuka se realizuje vétSinou v kmenovych tridach (obcas v pfirode€).

Zaclenéni prurezovych témat:

9. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét

4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy
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Vychovné a
vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni
a interpersonalni

Kompetence
obcanské

Kompetence
pracovni

Kompetence digitalni

Jak na to v SVP

ucitel
motivuje zaky k samostatnému pozorovani a
vnimani reality
vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému
vyjadfeni
predklada zaktim motivujici tikoly
vede zaky k tvofivému pfistupu pfi feSeni
vytvarnych tkola
vede zaky k aktivhimu zapojeni pfi praci ve
skupiné
predklada zakum vytvarna dila
motivuje zaky k prezentaci mySlenek kresbou ¢i
malbou

zatazuje prvky dramatické vychovy
klade dliraz na prozitek
motivuje zaky ke spolupraci

dba na dodrzovani stanovenych pravidel
respektuje individualni vytvarny projev
pomaha zakim vytvaret si vlastni nazor na
vytvarna dila

vede zaka k tvofivosti a osobitému vytvarnému
vyjadfeni

dba na dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich
predpist

seznamuje zaky s aplikacemi pro vytvarnou
vychovu

predvadi zakiim znama vytvarna dila
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zak
uci se vnimat, pozorovat, interpretovat realitu
uci se uplatnit fantazii, predstavivost, intuici, cit
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty)
Ucastni se vytvarnych soutézi
pracuje na projektech
hleda rzné varianty feSeni

poznava jiny zpusob komunikace
vytvarné sdéluje své zazitky
ilustruje literarni dilka

stfida se v rolich ve skupiné
dodrzuje dohodnuta pravidla
spolupracuje s handicapovanymi

udi se hodnotit vytvarna dila
zhotovuje pozvanky, diplomy, plakaty
aktivné se zapojuje do prace na projektu

dodrzuje zakladni hygienické navyky
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualneé
obrazného vyjadfeni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty)

zak kresli v aplikacich

pripravuje referaty



Metody:

O
O

slovni
monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
dialogické (rozhovor, diskuse, beseda,
dramatizace, brainstorming)
metody prace s ucebnici, knihou,
internetem

nazorné demonstracni

praktické ¢innosti

samostatné prace zakt

motivacni

problémoveé

kontroly, hodnoceni a klasifikace

Formy: Nastroje a pomucky:
* vyucovaci hodina * barvy (vodové, temperové, prstové, na
* projektové dny textil, na sklo, aj.)
* prace ve skupiné + kfidy, pastely, pastelky, voskovky,
* samostatna prace tuzky, tuze
+ pfirodni materialy
* nejriaznéjsi druhy a formaty papiru
o textil, ktize
* internet
Projekty
e celoroéni
o P1-MRK.E.V. - zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy
o P2 - RECYKLOHRANI - tfidéni odpadu
o P3 - ¢tenarské dostihy — projekt zaméreny na rozvoj ¢tenarskych dovednosti
o P4 - ¢tvero ro¢nich obdobi — vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.
o PS5 - zajimava mista v naSem okoli

e tydenni

O
O
O
O

P6 - Den Carodéjnic

P7 - Den Zeme

P8 - Zdravé zuby

P9 - Jsem dobry chodec a cyklista?

e kratkodobé

o

P10 - projekty nejriznéjs§iho zaméfeni - jazykovédné, vlastivédné, prirodovédné, aj.
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik: 1.- 3.

Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni
usporadani objektt do celkt

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

smyslové u¢inky vizualné obraznych
vyjadfeni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostredky pro vyjadreni emoci, pocitti,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

typy vizualné obraznych vyjadfeni

pfistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci

Vystupy - dil¢i kompetence

Zak

L X4

7
°

X3

%

o
£

7
°

pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty,

porovnava je , tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitk(i a predstav,

uplatnuje v ploSném i prostorovém uspofadani linie, tvary,
objemy, objekty, dalsi prvky a jejich kombinace,

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadfeni,

porovnava odlisSné interpretace se svoji dosavadni zkuSenosti,
odliSuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film,
tiskoviny, televizi, elektronicka média, reklamu,

manipuluje s objekty,
zvlada vyjadfeni pohybu téla a jeho umisténi v prostoru,
maluje a kresli akéni tvary,

rozlisuje ilustraci text(, volnou malbu, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky obraz, reklamu,

vnima obrazna vyjadfeni z hlediska statického, dynamického,
vizualniho, fantazijniho (zalozené na smyslovém vnimani),
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

M - geometrické tvary

Cj - vypravéni, popis

VV - ilustrace pohadky,
pfibéhu

Cj - vypravéni, popis

- vytvarné vyjadieni
obsahu verse, fikanky
- ilustrace pohadky

TV - TV chvilky
- cviceni s hudbou

Cj - ilustrace textu

1.0SV A
rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a



sebepojeti, seberegulace a

% utvari odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadfeni sebeorganizace, kreativita
«  komunika¢ni obsah vizualné obraznych (samostatné vytvofenych a pfejatych) v ramci skupin, v nichz | 1. OSV B
vyjadreni se dité pohybuje, mezilidskeé vztahy,
komunikace, kooperace a
% porovnava vizualné obrazna vyjadreni vlastni interpretace kompetice
e promény komunikac¢niho obsahu s ostatnimi, 1.0SVC
% vysvétluje vysledky tvorby podle vlastnich schopnosti a feSeni problému a
zameéfeni, rozhodovaci dovednosti,
% zvlada na zakladé vlastni zkuSenosti zapojit do komunikace hodnoty, postoje, prakticka
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné etika

vytvoril, vybral ¢i upravil.

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (podle RVP ZV)

zak

» rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnava prvky vizualné obrazného vyjadfeni na zakladé
zkuSenosti, vjemu, zazitki a predstav,

» v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatinuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace,

» vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje,

» interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni, odliSné interpretace se svoji dosavadni
zkuSenosti,

» na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA
Rocnik: 4.- 5.
Casova dotace tydné: 2 hodin v 5. ro¢niku posilena vyuka o 1 disponibilni hodinu

Uc¢ivo Vystupy - dil¢i kompetence Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI zak

* prvky vizualné obrazného vyjadfeni -
linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru

+ uspofadani objektd do celku -
uspofadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadreni

+ reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly -
vizualné obrazna vyjadfeni podnéta K
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizualnich podnéta prostiredky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

+ smyslové acinky vizualné obraznych
vyjadfeni - umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, CJ - prace s knihou
elektronicka média, reklama)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
+ prostfedky pro vyjadfeni emoci,
pocitu, nalad, fantazie, pfedstav a

% chape elementarni pouceni o teorii barev,

¥ sleduje vytvarné vyjadieni morfologickych znakt, tvara,

barevnosti pfirodnich objektt1 , Pt - sledovani pfirodnin

zkous$i funkce barev svétlych a tmavych, teplych a studenych,

hodnoti design a esteticka tirovenn predmétt denni potfeby,

uplatnuje vytvarny vyraz linie vytvarené rliznymi nastroji

v raznych materialech,

orientuje se v souc¢asné odévni kultufe, zachovava hygienu

oblékani, CJ - casopisy s odévnimi
napady

X3

%

e

%

X3

8

7
L X4

X3

8

vytvari soumeérné tvary,
orientuje se v fazeni prvkl v tvarové i barevné kompozici,

X3

%

°

kombinuje techniky, M - soumérnost

5

A

zpfesnuje vyjadfeni proporci lidské postavy a hlavy,

rozviji prostorového vidéni, citéni a vyjadfovani na zakladée
pozorovani prostorovych jevll a vztaht,

% zpracovava papir — razné druhy, prehybani trhani stfihani

e

%

>
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osobnich zkusSenosti, -manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadfeni -
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni -
hracky, objekty, ilustrace textt, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

pfistupy k vizualné obraznym

vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamickeé), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni a zdtivodnovani; odliSné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich porovnavani

s vlastni interpretaci

komunikacéni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni - v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a
v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve Skole i mimo Skolu);
promény komunikac¢niho obsahu -
zameéry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni
i dél vytvarného uméni

5

A

e

%

7
°

2

%

5

A

e

%

5

A

X4

8

mackani, posouvani,

v§ima si vytvarné upravy knihy,

snazi se hodnotit vztahy uméni a skute¢nosti, malifstvi a
socharstvi,

seznamuje se s funkci pisma, s pismem, jeho komunikativni
a estetickou funkci,

expresivni volny vytvarny projev doplinuje pozorovanim
skutecnosti,

poznava nékteré principy a moznosti nékterych materiala
prostfednictvim experimentalnich ¢innosti,

vytvaii jednoduché prostorové objekty a poznava vytvarny
vyraz,

pouziva malbu,

ovlada zakladni kompoziéni principy,

poznava smysl, organizaci, funkci a vytvarné esteticky, ti¢inek
reliéfniho feSeni plochy,
hodnoti feSeni plochy v architektufte,

provadi kresbu s pfibéhem,

fesi ukoly dekorativniho charakteru v ploSe,
rozlisuje lidové umeéni,

porovnava lidové umeéni a jeho dekor,
pouziva kolaz,

sleduje krasu pfirody a péstuje si vztah k zivotnimu
prostredi,

vyjadfuje linearné a barevné vnitini stavby objektu
s ohledem na jeho nitro.
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AJ - plan domu

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1. OSVB

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.08vC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

3. EGS

Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét
4. MKV
kulturni
vztahy

diference, lidské



Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

zak
>

pfi vlastnich tvliréich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé vztaht
(svétlostni pomeéry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné),

pri tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti,

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladeé vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatnuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbég,

osobitost svého vnimani uplatnuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro
vyjadfeni novych i neobvyklych pociti a prozitkl svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy,

porovnava ruazné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace,

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.
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5.6 Clovék a zdravi

5.6.1 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu
Télesna vychova vede

zaky k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm1,

k poznavani uc¢inkltl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu,
k uspokojovani pohybovych potfeb i zajmu zak,

k optimalnimu rozvoji zdatnosti a vykonnosti zaku.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech roc¢nicich s ¢asovou dotaci dvé

hodiny tydné.

e Skola nema télocvicnu. Skola maximalné vyuziva okolnich podminek — hfisté TJ Moravec, tenisové kurty, park,
okolni krajinu (turistika, lyZovani, brusleni),

e Zdravotni télesnd vychova je soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Télesnd vychova, jejiz prvky jsou
preventivné vyuzivany v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky,

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vijchova ke zdravi je zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Zaclenéni prurezovych témat:

10. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj

poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy
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Vychovné a
vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni
a interpersonalni

Kompetence
obcanské

Kompetence
pracovni

Kompetence digitalni

Metody:
e slovni
* nazorné demonstracni
» praktické ¢innosti
e motivaéni
* problémové
e sdélovaci

Jak na to v SVP

ucitel
uci zaky odpoveédnosti za své zdravi
vede zaky ke spolupraci pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
odhaluje zdravotni oslabeni zakt a snazi se o
napravu
uci zaky respektovat rozhodnuti rozhod¢iho

vede zaky ke kultivovanému pohybovému projevu
— prostfedku komunikace
motivuje zaky ke sportu

vede zaky k zodpovédnosti za své jednani, chovani
vede zaky k aktivnimu zapojeni pfi kolektivnich
sportech

vede zaky k jednani v duchu fair-play
uci zaky, ze turistika a pobyt v pfirodé patfi
k nejzdravéj$im pohybovym aktivitam

vede zaky dodrzovani bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech

dba na dodrzovani zakladnich pravidel chovani pfi
TV a sportu

vede zaky k zpracovani pravidel sportt

Formy:
* vyucovaci hodina
» ve skuping, ve dvojicich
* soutéze druzstev
» plavecky, lyzarsky vycvik
* pobyt v pfirodé
* brusleni
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zak
udi se chapat vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka,
poznava zasady spravného sezeni, drzeni téla,
dychani
Ucastni se sportovnich soutézi
uci se oSetfit drobna poranéni a pfivolat pomoc

pouziva zakladni télocvicné nazvoslovi,

reaguje na smluvené povely a signaly a gesta
ucitele

uvédomuje si, ze 1ze pohyb spojovat s hudbou,
rytmem, pribéhem, pfedstavou, zkuSenosti

zna olympijské idealy a symboly

zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky i mimo TV

vi, Zze pohyb je vhodny pro zdravi

je si védom svych pohybovych pfednosti a
nedostatkt

zna zasady spravného chovani v pfirodé
dodrzuje zakladni hygienické navyky
postupné zvlada pfipravné cviky, zaklady
gymnastiky, atletiky, sportovnich her a sportt

vyhledava na internetu informace o sportech a
zpracovava jejich pravidla
Nastroje a pomiucky:
» lavic¢ky, odrazovy mustek, zinénky,
gymnasticky koberec

* koza, Svédska bedna, zebfiny

* nejriznéjsi typy mict

* ringo krouzky, pomucky na T-ball

+ §vihadla, kruhy, padak



e soutéze » cyklistika ¢ CD - rytmicka hudba, lidova hudba,
+ hry relaxaéni
* kontroly, hodnoceni a klasifikace Projekty

e celoroéni

o P9 - Jsem dobry chodec a cyklista?

Soutéze

e atleticka olympiada

o ve fotbale, ve vybijené s okolnimi spadovymi §kolami

o lyzaiské zavody

e v netradi¢nich disciplinach pfi §kolnich akcich (Karneval, Den déti, Rozlouceni se Skolnim

rokem)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Pfedmét: TELESNA VYCHOVA
Ro¢nik: 1. - 3.
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

. vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zakud, délka a intenzita
pohybu

. pfiprava organismu - pfiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

. zdravotné zaméfené cinnosti -
spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzaéni, relaxaéni a jina
zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické
vyuziti

. rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

. hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

. bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech - organizace a bezpe¢nost
cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV

Vystupy - dil¢i kompetence

zak

5

A

chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka,

chape, ze razna cviCeni maji rizné ucinky,

je si védom svych pohybovych pfednosti a nedostatktl,
zvlada pripravné cviky pred pohybovou ¢innosti, cviky na
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvic¢eni, spravné
drzeni téla,

% seznamuje se s prupravnymi, kompenzacnimi, relaxacnimi a
jinymi zdravotné zaméfenymi cviceni a jejich praktickém
vyuziti,

zna zasady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji, dychani,
vi, ze pohyb je vhodny pro zdravi,

rozviji razné formy rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu,
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7
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7
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udi se, jak odstranit cvicenim tinavu pfi vyuce,
dovede se samostatné pfevléct do cvicebniho tiboru a umyt
se,

7
°

» uvédomuje si mozna nebezpeci pfi hrach a snazi se jim
predchazet,

umi oSetfit drobna poranéni a privolat pomoc,
dodrzuje pravidla bezpecnosti,

>

5

A

7
°
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1.B

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.C

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV
kulturni
vztahy

diference, lidské

Prv. — prvni pomoc



CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN

POHYBOVYCH ‘DOVEDN QST{ o % zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i
. pohybové hry - s riznym zaméfenim,; mimo TV,

netradiéni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradiéniho nacini pfi cviceni;
pohybova tvorfivost

5

A

vi, Ze hra pfinasi radost a pfijemné zazitky,

uvédomuyje si, ze 1ze pohyb spojovat s hudbou, rytmem,
pribéhem, predstavou, zkuSenosti,

umi k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné pfedméty nez
té€locvicné nacini,

7
£

7
N

. zaklady gymnastiky - pripravna

cviceni, akrobacie, cviceni s na¢inim a na % vi, ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviéeni, které

naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti napomahaji ke spravnému drzeni téla, ovlivihovani
pohyblivosti, obratnosti a sily,

% zna alespon pasivné zakladni pojmy osvojovanych cvikt a
dovede pojmenovat zakladni gymnastické naradi a nacini,

% Vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji gymnasticka cviceni
snaze,

% umi kotoul, prosté skoky snozmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu,

HV - rozvoj melodi¢nosti

. rytmické a kondic¢ni formy cviceni
pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického
pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

¢ vi, ze cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem ¢i zpé&vem
pfinasi radost,

% umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby, kroky a konkrétni

osvojovaneé tance,

umi vyjadrit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost

doprovodu pohybem,

» zvlada zakladni estetické drzeni téla,

» umi 2 — 3 zakladni tanecky,

*

VV - zachyceni pohybu

>

. zaklady atletiky - rychly béh, X
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo «
do vysky, hod mickem

>

o

« vi, ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani nejvhodné&jSimi

. zaklady sportovnich her - manipulace
s mic¢em, palkou €i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni

pfirozenymi ¢innostmi, které vSestranné ovliviiuji organismus
zaka,
zna zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a

¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte, M — méfeni vzdalenosti
prapravné hry, utkani podle zjednoduSenych

pravidel minisportt

hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické discipliny,
zna zakladni pravidla bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech,
zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu

e

%

7
0.0

. turistika a pobyt v pfirodé - presun

mickem,
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do terénu a chovani v dopravnich
prostredcich pfi pfesunu, chtize v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody

. plavani - (zakladni plavecka vyuka)
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostfedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptisob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
. lyZovani, brusleni (podle podminek
Skoly) - hry na snéhu a na ledé, zakladni
techniky pohybu na lyzich a bruslich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
. komunikace v TV - zakladni télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

. organizace p¥i TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
(b€zném) prostredi

. zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly
. pravidla zjednodusSenych

osvojovanych pohybovych ¢innosti - her,
zavodu, soutézi
. meéfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykont, zakladni
pohybové testy
. zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
ZDRAVOTNI TV

» Cinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

>
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zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice a jiného
nacini,

umi manipulovat s palkou a jinym hernim nac¢inim,
umi dodrzovat pravidla her,

vi, pro¢ je dulezita spoluprace pfi kolektivnich sportech,

vi, ze turistika a pobyt v prirodé patii k nejzdravéjSim
pohybovym aktivitam,

zna zasady spravného chovani v pfirodé,

umi se spravné pripravit na turistickou akci,

dovede se orientovat v pfirodé podle znacek,

vi, proc je nutné dodrzovat hygienu v bazénu,

ma osvojené zakladni plavecké dovednosti,

umi plavat jednim plaveckym stylem,

dodrzuje pravidla bezpeéného pohybu u vodni plochy,
zna zasady dopomoci tonoucimu,

umi vytvorit jednoduché stavby ze snéhu,

zna zakladni techniku lyzovani a brusleni,

vi, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou pfirodni plochu

bez dozoru dospélych osob,

pouziva zakladni té€locviéné nazvoslovi,
reaguje na smluvené povely a signaly a gesta ucitele,

zna zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, osvojované

dovednosti, ¢asti hfi§té a nejznaméjsi sportovni hry,
podfizuje se organizaci pfi TV,

zna a chova se podle pravidel fair play,

zna olympijské idealy a symboly,

dodrzuje zakladni pravidla chovani pfi TV a sportu,
ovlada pravidla her, zavodu, soutézi a dodrzuje je,
podrobuje se vyjadieni rozhod¢iho,

zna zakladni pomucky pro méfeni sportovnich vykonu,

umi vyhledat dllezité (zajimavé) informace o sportu —
encyklopedie, noviny, internet,

dodrzuje spravné drzeni téla v riznych polohach a pfi
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Prv. — orientace v prirodé

Cj - vypravi zazitky

M - vysledkové
tabulky

listiny,

TV — chvilky (¢teni, psani)



pracovnich ¢innostech.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

zak

» spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti,

»  zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni,

»  spolupracuyje pri jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich,

» uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly,
»  reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Pfedmét: TELESNA VYCHOVA
Ro¢nik: 4. - 5.
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

. vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zakud, délka a intenzita
pohybu

. pfiprava organismu - pfiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

. zdravotné zaméfené cinnosti -
spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzaéni, relaxaéni a jina
zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

. rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

. hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

. bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech - organizace a bezpe¢nost
cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV

Vystupy - dil¢i kompetence

zak
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zna spravny pohybovy rezim, jeho délku a intenzitu,

zvlada pripravné cviky pfed pohybovou ¢innosti, cviky
na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni,
spravné drzeni téla,

orientuje se v prapravnych, kompenzacnich, relaxacnich
a jinych zdravotné zamérenych cviceni a jejich
praktickém vyuziti,

zvlada spravné drzeni téla,

rozviji razné formy rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu,

voli vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity,
dodrzuje osobni hygienu pfi pohybovych ¢innostech a
hygienu cvi¢ebniho prostfedi,

dodrzuje bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech,
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

VV — zachyceni pohybu

1.0SVA

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
kreativita

1.B

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace
a kompetice

1.C

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy

CJ - ¢teni, psani
M - rizné pétiminutovky,
samostatné prace



CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

. pohybové hry - s riznym zaméfenim,;
netradiéni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradiéniho nacini pfi cviceni;
pohybova tvofivost

. zaklady gymnastiky - pripravna
cviCeni, akrobacie, cviceni s na¢inim a na
nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

. rytmické a kondic¢ni formy cviceni
pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického
pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

. prupravné upoly - pfetahy a pretlaky
. zaklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo
do vysky, hod mickem

. zaklady sportovnich her -
manipulace s micem, palkou ¢i jinym
hernim nac¢inim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hte, prupravné hry, utkani
podle zjednodus§enych pravidel minisporta
. turistika a pobyt v pfirodé - presun
do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chlize v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody

. plavani - (zakladni plavecka vyuka)
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostfedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zplisob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
. lyZovani, brusleni (podle podminek
Skoly) - hry na snéhu a na ledé, zakladni
techniky pohybu na lyzich a bruslich
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zvlada pohybové hry s riznym zaméfenim, netradicni
pohybové hry a aktivity,

vyuziva netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni, pfi pohybové
tvorivosti,

zna zakladni pojmy — zakladni cvicebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného naradi a
nacini,

orientuje se v zakladnich lidovych a umélych tancich,
zvlada cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,

zvlada kotoul vpred, vzad, stoj na rukou (s dopomoci),
prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu

z mustku, trampoliny,

orientuje se v zakladni technice béhti, skokti, hodt,
zvlada bézeckou abecedu, rychly béh na 60m, nizky
start(na povel), polovysoky start, vytrvaly béh na 10
minut,

ovlada skok do dalky z rozbéhu - odraz z bfevna,

spojuje hod kriketovym mickem s rozbéhem,

ovlada manipulaci s mi¢em — jednorué¢, obourué¢ (vrchni,
tréenim), pfihravky, pohyb s mic¢em, stfelbu na koS,
spolupracuje ve hre,

zna pravidla sportovnich her -
kosikova, T-ball,

zvlada chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu,
chtzi v terénu,

chova se bezpecné pfi tabofeni,

chrani pfirodu,

zUcCastni se zakladni plavecké Skoly,

zna hygienu plavani,

vybijena, kopana,
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P¢ — prace na pozemku

V1 -vychazky

Pt - prevody jednotek
VV - zachyceni pohybu
M - vysledkové listiny, tabulky

Pt - orientace v prirodé



CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI{

. komunikace v TV - zakladni
télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

. organizace p¥i TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
(bézném) prostredi

. zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly
. pravidla zjednodusSenych

osvojovanych pohybovych ¢innosti - her,
zavodu, soutézi

. meéfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykont, zakladni
pohybové testy

. zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

ZDRAVOTNI TV
. ¢innosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni
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adaptuje se na vodni prostfedi,
zvlada jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu,

pouziva zakladni techniku pohybu na
bruslich; hry na snéhu,

lyzich, na

ovlada zakladni organizac¢ni nazvoslovi
¢innosti, smluvené povely, signaly,
orientuje se vV prostoru a c¢innostech
(bézném) prostredi,

rozumi zakladnimu télocviénému nazvoslovi,

reaguje na smluvené signaly, povely,

dba pokynt vyucujiciho, dodrzuje zasady bezpecnosti,

osvojovanych

ve znamém

zna zasady jednani a chovani fair play, olympijské idealy
a symboly,

ovlada pravidla zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innostech — her, soutézi, zavodu,

je schopen zmérit vykon spoluzaka (délku hodu, cas
béhu apod.),

umi vyhledat dtlezité (zajimavé) informace o sportu —
encyklopedie, noviny, internet,

dodrzuje spravné drzeni t€la v ruznych polohach a pfi
pracovnich ¢innostech.

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

zak

Cj - vypravi zazitky

»  podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatnuje kondi¢né zamérené ¢innosti; projevuje
priméfenou samostatnost a vili po zlepSeni Girovné své zdatnosti,
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»  zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim,

»  zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her,

» uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka,

»  jednodusSe zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti,

» jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pri pohybovych ¢innostech opac¢né pohlavi,

» uziva pri pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni,

»  zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tridy,

»  zmeéri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky,

»  orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve §kole i v misté bydliSte;
samostatné ziska potfebné informace.
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5.7 Clovék a svét prace
5.7.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

Vzdélavaci obsah pfedmeétu Pracovni ¢innosti je ¢lenén do ¢tyt zakladnich tematickych okruhui:
Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Pfiprava pokrmu.
Pracovni ¢innosti

vedou k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti,
napomahaji vytvareni zivotni a profesni orientace zaku,

vedou k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci,

uci zaky pracovat s raznymi materialy a osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a navyky,
uci zaky planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmeét ve vSech rocnicich s ¢asovou dotaci jedna
hodina tydné.

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach, na Skolni zahradé a v okoli §koly.

Zaclenéni prurezovych témat:

11. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj

poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy
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Vychovné a
vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni
a interpersonalni

Kompetence

obcanské

Kompetence
pracovni

Kompetence digitalni

Metody:
¢ slovni
* nazorné demonstracni

@)

Jak na to v SVP

ucitel
poskytuje zakiam dulezité informace ze sféry
vykonu prace
uci zaky pracovat podle slovniho navodu, podle
pfedlohy
vede zaky k péci o pofadek na pracovnim misté
predklada zakim motivujici tkoly
vede zaky k tvofivému pristupu pfi feSeni
zadanych ukolt

vede zaky k uzivani spravné terminologie
umoznuje zaktim prakticky vyuzit vysledky své
prace

vede zaky k aktivnimu zapojeni pfi praci ve
skupiné
motivuje zaky k dokonceni zapocatého tikolu

dba na dodrzovani stanovenych pravidel
motivuje zaky k vlastnoruéni vyrobé darkt
umoznuje zakum zazit pocit radosti z vysledkt
vlastni prace

vede zaky ke spravnému a bezpecnému zachazeni
s pomuckami, nastroji a natadim
dba na dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich
predpist
uci zaky vyhledavat pracovni postupy
jednoduchych vyrobkt
uci zaky programovat jednoduché vyrobky pro 3D
tisk
Formy:
* vyucovaci hodina
» prace ve dvojicich a ve skupiné
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o O

O O O O

o O

zak
osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky
uci se pracovat s raznorodym materialem,
poznavat jeho vlastnosti a moznosti vyuziti
ziskava zakladnich dovednosti v riznych oborech
lidské ¢innosti
pracuje na projektech
promysli pracovni postupy
udi se hodnotit vysledky své prace

poznava lidové zvyky, tradice, femesla
dokaze pracovat podle navodu

aktivné se zapojuje do prace na projektu
zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani
snazi se o co nejkvalitnéjsi vyrobek

pecuje o svou tridu (Skolu) - Cistota, vyzdoba
dodrzuje spolecenské navyky pfi stolovani
stara se o ekozahradu

tfidi odpad

dodrzuje zakladni hygienické navyky
osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky
zvlada jednoduché pracovni operace a postupy

zpracovava jednoduché pracovni navody
uci se pouzivat programy pro 3D tisk

Nastroje a pomucky:
* papiry, lepidla, nlizky, Casopisy,
plastelina, modurit,



praktické ¢innosti

samostatna prace

metody prace s ucebnici, knihou,
internetem

nazorné demonstracni

praktické ¢innosti

samostatné prace zakt

kontroly, hodnoceni a klasifikace

e samostatna prace

* prace na ekozahradé

* projektové dny

+ vychazka, exkurze, §kolni vylet

Projekty
e celoroéni

pfirodniny - §ipky, jefabiny, slama,
zaludy, kastany, listy, kofeni, semena;
Spejle, dfivka

korkové zatky, nuz, jehla, bavlnka,
kostky, konstruktivni stavebnice,

snih, kvétiny, pfibory, talife, ubrousky,
potraviny, spotfebice v kuchyni,
kuchynské nadobi, zemina,

nastroje pfi praci na skolnim pozemku,
textilie, barvy na textil

internet

o P1-M.RKE.V.-zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy

o P2 - RECYKLOHRANI - tfidéni odpadu

o P4 - ¢tvero ro¢nich obdobi - vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.

o tydenni
o P6 - Den Carodéjnic
o P7-Den Zemé

e kratkodobé

o P10 - projekty nejriznéjSiho zaméfeni — jazykovédné, vlastivédné, prirodovédné, aj.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik: 1.

Casova dotace tydné: 1 hodina
Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
» vlastnosti materialu a jeho uziti
e pracovni pomucky a nastroje
* jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
+ lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
+ stavebnice
e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
 montaz a demontaz jednoduchych
predmétt

PESTITELSKE PRACE
» zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin
» zasady bezpec¢né prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
* stolovani
* spolecenské navyky pfi stolovani

Vystupy - diléi kompetence
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zna vlastnosti papiru a lepidla,

spravné drzi nuzky a bezpecné s nimi zachazi,

zvlada techniku prekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru,
vytrhavani, skladani, vystfihovani, nalepovani,

seznamuje se s vlastnostmi plasteliny a moduritu,

provadi valeni v dlanich, na podlozce, pfidava a ubira hmotu,
vytahuje hmotu,

vyrabi darky, ozdoby,

udrzuje poradek na svém misté, ve svych pomuckach

umi povidat o tom, co vyrabi,

zpracovava pfirodniny,

zvlada propichovani, navlékani, spojovani a svazovani,

sklada kostky podle predlohy,

stavi podle fantazie- individualni a skupinova prace,
umi montaz podle pfedloh- demontaz,

umi zhodnotit vysledky své prace,

umi ocenit vysledky prace jinych,

pecuje o pokojové rostliny,

vyséva semena, sleduje, jak rostou,
zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani,
dodrzuje pfi praci zakladni hygienické navyky,

umi spravné klast pfibory,

chova se vhodné pfi stolovani,
dodrzuje hygienické navyky.
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1. OSVB

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.08vVC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV
kulturni
vztahy

diference, lidské

Prv. — domov, misto kde
Zijeme

Prv. — lidé kolem nas

Prv. - zakladni podminky
pro péstovani rostlin

Prv. — rozmanitost pfirody
Prv. — vychova ke
zdravému zivotnimu stylu



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik: 2.

Casova dotace tydné: 1 hodina
Uc¢ivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
» vlastnosti materialu a jeho uziti
* pracovni pomulcky a nastroje
* jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
+ lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZN{
* stavebnice
* prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
+ montaz a demontaz jednoduchych
predmétti

Vystupy - dil¢i kompetence
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umi pojmenovat druhy papiru,

zvlada techniku ofezavani, prestfizeni, slepovani, odméfovani
papiru,

pracuje s kartonem,

vytrhava ubrousky (zdobi predmeéty),

zvlada obkresleni podle Sablony,

bezpecné zachazi s ostrymi pfedmeéty,

poznava vlastnosti materiald,

zna nékteré lidové zvyky, tradice, femesla,

seznamuje se s technikou hnéteni, vafeni, suseni,

vyrabi darky z pfirodnin,

seznamuje se s lisovanim rostlin,

dokaze pracovat podle slovniho navodu,

zvlada jednoduché pracovni opravy,

umi pracovat s riznymi pracovnimi pomuckami, nastroji a
zna jejich funkci a vyuziti,

seS§iva kousky latky k sobe,

navléka priméfené dlouhou nit, umi uzlik a §it pfednim a
zadnim stehem,

dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi praci,
seznamuje se s technikou batikovani,

vytvari plo$né a prostorné kompozice ze stavebnicovych prvkt
(podle predloh i podle fantazie),

sestavuje jednoduché, pohyblivé modely (podle pfedlohy i
podle fantazie),

umi urovnat stavebnice k dalSimu pouziti,
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1. OSVB

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.08vVC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV
kulturni
vztahy

diference, lidské

Prv. - vychazka
CJ - pracovni postup

Prv. - zakladni hygienické
navyky

VV - estetické citéni



% dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci,

PESTITELSKE PRACE Prv. - zakladni podminky
o zakladni podminky pro péstovani rostlin umi oSetfit pokojové rostliny, pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin predpéstovava sazenice pro venkovni vysadbu,
» zasady bezpecéné prace s rostlinami pozoruje kliceni semen (na vaté, v hling),
zapojuje se do prace na Skolni zahradé (déla radky, dulky,
pleje, zaléva),
dodrzuje hygienické navyky,
PRIPRAVA POKRMU M — poéitani s penézi
» zakladni vybaveni kuchyné zvlada jednoduchy nakup,
e potraviny vi, jak skladovat potraviny, CJ - pracovni postup
» stolovani umi samostatné pripravit jednoduchy pokrm, (recept)
* bezpecna obsluha spotiebiclt dodrzuje hygienické navyky,
seznamuje se s bezpecnou obsluhou spotiebict.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik: 3.

Casova dotace tydné: 1 hodina
Uc¢ivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
* vlastnosti materialu a jeho uziti
* pracovni pomulcky a nastroje
* jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
+ lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
+ stavebnice
e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
montaz a demontaz jednoduchych
predmétt

PESTITELSKE PRACE
» zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin
» zasady bezpec¢né prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
» zakladni vybaveni kuchyné
* potraviny
» stolovani
* bezpecna obsluha spotiebict

Vystupy - dil¢i kompetence

ak

umi rozliSit bézné uzivané druhy papir,

dovede papir prelozit, odtrhnout naznacenou ¢ast,
vystfihnout nakresleny tvar,...(zhotovit vyrobek z papiru),
dokaze z prirodniho materialu vyrobit jednoduchy vyrobek,
umi bezpe¢né zachazet s nastroji,

rozliSuje pracovni nastroje, umi je pojmenovat,

vytvafi z modelovacich hmot vyrobky, dovede o nich hovorit,
dokaze navléknout nit, pfisit knoflik,

udrzuje poradek na svém misté, stara se o své pomucky,
pracuje podle slovniho navodu i pfedlohy,
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« 2zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnici,
% vytvari nékolik vyrobku z konstruktivni stavebnice,

% provadi pozorovani pfirody, v jednotlivych roénich obdobi a
umi popsat vysledky pozorovani,

pecuje o nenarocné rostliny v byté, ve tfidé i na zahradé,
umi naaranzovat do vazy suché i rostlé kvétiny,

7
°

X3

%

7
°

samostatné pfipravi pokrm,

upravi stul pro jednoduché stolovani,

upece pod dohledem ucitele drobné cukrovi,
pripravi ovocny napoj,

umi se vhodné chovat pfi stolovani.
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A
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1. OSV B

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.08vVC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV

kulturni diference,
vztahy

lidskeé

Prv. - vychazka

Prv. — vychazka

VV - roéni obdobi

Prv. - zakladni podminky
pro péstovani rostlin

CJ - pracovni postup
(recept)



Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

zak

»  vytvafi jednoduchymi postupy rizné prfedméty z tradicnich i netradi¢nich materialy,
»  pracuyje podle slovniho navodu a predlohy.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

zak

»  zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi.
PESTITELSKE PRACE

zak

»  provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani,
»  pecCuje o nenarocné rostliny.

PRIPRAVA POKRMU

zak

»  pripravi tabuli pro jednoduché stolovani,

»  chova se vhodné pri stolovani.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik: 4.

Casova dotace tydné: 1 hodina
Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
* vlastnosti materialu a jeho uziti
* pracovni pomulcky a nastroje
* jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
+ lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
* stavebnice
* prace s navodem, pfedlohou,
jednoduchym nacértem
+ montaz a demontaz jednoduchych
predmétti

PESTITELSKE PRACE

Vystupy - dil¢i kompetence
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rozliSuje a pojmenovava rtizné druhy papirta a kartont,
zvlada techniku prace- lepeni, stfihani, fezani, vytrhavani,
odméfovani, suseni, tvarovani,

zpracovava odpadovy material,

umi pracovat s prouzky papiru- proplétani tvarq,

vyrabi zalozky a podlozky- vyuziva symetrii,

sklada z papiru zviratka, kvétiny,...,

navstivi vystavu lidovych femesel,

umi vyrobit pfedméty k vyzdobé - darky, jarni vyzdoba,
vanocni vyzdoba,...,

seznamuje se s modelovaci hmotou -tésto, vosk,

urcuyje vlastnosti materialu,

vytvafii navyky, organizace a planovani prace,

zvlada techniku navlékani, propichovani, stfihani, ohybani,
spojovani, svazovani,

uci se rozliSovat textilie, druhy latek,

poznava rub a lic,

vyrabi vy§ivané decky,

vyuziva navodu a predloh pro konstrukeci,

sestavuje modely podle své fantazie, nebo pfedlohy,

poznava vlastnosti stavebnicovych prvka a dilt, porovnavani
a funkénim vyuzitim,

upevinuje navyky organizace a planované prace,

dokaze celorocné oSetfovat pokojové kvétiny,
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Prv. — ekologie

Prv. — vyuziti poznatka
VV — estetické citéni

Prv. — rezim dne

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1. OSVB

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.08vC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV



» zakladni podminky pro péstovani rostlin | % uéi se rychleni a predpéstovavani kvétin, kulturni diference, lidské
* péstovani rostlin % umi jednoduchou vazbu kvétin, vztahy
* zasady bezpecné prace s rostlinami % zOcastni se exkurze do zahradnictvi,
“* seznamuje se s rozmnozovani rostlin, Prv. - zakladni podminky
% vytvaii jednoduché herbare, pro péstovani rostlin
PRIPRAVA POKRMU Prv. — vychazka

e

%

» zakladni vybaveni kuchyné orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné,

e potraviny umi dodrzovat pravidla spravného stolovani a spolecenského

e stolovani chovani,

* bezpectna obsluha spotiebiclt dokaze udrzet ¢istotu pracovnich ploch,

zna a dodrzuje bezpecnost prace, CJ - pracovni postup
umi pfipravit ovocné a zeleninové salaty, (recept)

dokaze upéci lité tésto.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
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Predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik: 5.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
* vlastnosti materialu a jeho uziti
+ pracovni pomucky a nastroje
* jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
* lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
e stavebnice
e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
montaz a demontaz jednoduchych
predmétta

PESTITELSKE PRACE
» zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin
» zasady bezpec¢né prace s rostlinami

Vystupy - diléi kompetence
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vytvari pfiméfenimi pracovnimi postupy rtizné vyrobky
z daného materialu,

vyuziva pfi tvorivych ¢innostech vlastni fantazii,

umi volit vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k materialu,

udrzuje poradek na pracovnim miste,

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,

umi poskytnout prvni pomoc pfi drobném poranéni,
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech prvky lidovych tradic,

zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich nastroju a
pomucek,

provadi pfi praci se stavebnicemi montaz a demontaz,

umi pracovat podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu,

umi svou praktickou ¢innost naplanovat a organizovat,

zna zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych
rostlin,

umi oSetfovat a péstovat pokojové a jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani,

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini,

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany
zdravi,

umi poskytnout prvni pomoc pfi Grazu pfi praci na skolni
zahradé,

zna zakladni vybaveni kuchyneé,
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Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

1.08SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1. OSVB

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.08vVC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV
kulturni
vztahy

diference, lidské

Prv. - zakladni hygienické

navyky
Prv. — prvni pomoc

CJ - pracovni postup

Prv. - zakladni podminky
pro péstovani rostlin

Prv. — prvni pomoc



5

A

umi pripravit jednoduché pohosténi, CJ - popis

PRIPRAVA POKRMU % uplatinuje zasady zdravé vyzivy, CJ - opracovni postup
* zakladni vybaveni kuchyné % dodrzuje pravidla spravného stolovani, (recept)
* potraviny % zna spolecenské chovani pfi stolovani, Prv. — zdravy Zivotni styl
» stolovani % udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch,
* bezpecéna obsluha spotiebicl % umi poskytnout prvni pomoc pfi trazu v kuchyni. Prv. — prvni pomoc

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
zak
» vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti razné vyrobky z daného
materialu,
» vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic,
» voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu,
» udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri
urazu.
KONSTRUKCNI CINNOSTI
zak
» provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz,
» pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu,
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu.

PESTITELSKE PRACE

zak

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani,
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny,

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini,

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi trazu.

YV VY

PRIPRAVA POKRMU
zak
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VV VYV

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyneé,

pripravi samostatné jednoduchy pokrm,

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani,

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc i pfi irazu v kuchyni.
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